Marie-Noélle HUYNH

152 avenue du Général de Gaulle
94170 Le Perreux sur Marne - France
Mobile : 06 74 20 16 38

E-mail: marie-noelle.huynh@orange.fr

LANGUES

Francais-
Vietnamien :
bilingue

Anglais : courant

Depuis janvier
2021 : soins en
cabinet et
adhésion a

la Fédération
Francaise de

Réflexologie (FFR)

Depuis 2008 :
soins a domicile

Réflexologue et Praticienne Bien-étre en Freelance

FORMATIONS

2018 - 2019 Dipldbme de Spa Manager, Certificat RNCP de Spa Praticien,
«Parcours de la Main d’Or»
EIS (Ecole Internationale des Spas) - Paris 16°

2014 - 2015 Certificat de Réflexologie plantaire chinoise, méthode Tao Wei
FLMNE (Faculté libre de Médecines Naturelles et d'Ethnomédecine)
Paris 15¢

2014 Stage en Aromathérapie appliquée a la Podoréflexologie et aux
Méridiens
FLMNE (Faculté libre de Médecines Naturelles et d'Ethnomédecine)
Paris 15¢

2012 - 2013 Certificat de Réflexologie plantaire thaie, « Nuad Tao »
Miki School - Paris 3¢

2008 - 2011 Diplédme de Shiatsu de Confort (notions en médecine traditionnelle
chinoise)
IFS (Institut Frangais de Shiatsu fondé par Michel Odoul) - Paris 5¢

2003 BTS Assistanat de Direction - ESAM groupe IGS - Paris 10¢

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis mai 2021 : Partenariat avec Calma, réflexologie et massages sur mesure a Calma et
dans les hétels (Le Square Louvois, La Lanterne, Saint-Paul Rive Gauche)

Stages 7 semaines : Spa praticienne
e Juillet - Ao(t : Les Thermes d’Evian (soins corporels secs et humides, gestion des
cabines selon les normes d’hygiéne)
e Janvier 2019 : Calma - Paris 6¢ (massages sur mesure)
e Décembre 2018 : Institut Pedrosa - 94170 Le Perreux sur marne
(massages et réflexologie)
Attestation de 181 heures de massage pratiquées sur les clients au Spa des Eléves a 'EIS
(2018- 2019)
Techniques : Découverte, Ayurvédique, Suédois, Amincissant, Californien, Deep tissue,
Soins visage, Shiatsu, Réflexologie

Depuis 2015 : Pratique Réflexologie plantaire, palmaire, méthode Tao Wei
e Evacuer le stress, la colére
e Soulager les maux de téte, favoriser le sommeil réparateur
o Aider a la perte du poids, au sevrage du tabac

Depuis 2012 : Pratique Réflexologie plantaire thaie, Nuad Thao
e Soulager les jambes lourdes
o Dissiper les ballonnements

Depuis 2008 : Pratique Shiatsu assis et allongé
e Favoriser le lacher-prise
e Dénouer les tensions du corps

Harmoniser les énergies

DIVERS

Massages événementiels : La Parisienne, Les Pompiers de Paris, Imperial Trail Eona avec les kinés, Spa-A,

Marie-Claire

CENTRES D’INTERETS

Aquagym, Qi Gong, Bien-étre, Cuisine asiatique, Patisserie, Musique, Lecture



