En quoi consi

hiropraxie ?

La douleur est souvent liée & un choe, un stress physique ct/ou ¢émotionnel, ¢e qui va se (raduire par
des tensions musculaires ¢t une diminution de la mobilité de certaines articulations. Ainsi. un
désequilibre postural se crée, ce qui entraine des informations erronés au niveau du sysleme nerveux,

Le o chiropracteur est 1 pour redonner la bonne information au corps & lnide de plusicurs
outils comme :

= La manipulation (ou ajustement); un geste préeis. doux et indolore, Cel acte est souvent
accompagne d'un bruit sans douleur, qui Tait suite & un dégagement de pay carbonique relichant
Particulation, NB . ce hruit n'est pas un os qui crague, on se brise..c'est une réaction
phvsiologiqie normale.

= Les mobilisations, les massages, et des techniques instrumentales (1 hompson, Cox. speeder,
activator....) entre autres, sont également 4 sa disposition,

Le corps retrouve peu a peu un meilleur équilibre postural ¢t la douleur disparait, Mais se contenler de

soulager la douleur, bien que Tondamental, ne sert a rien i long terme car la cause peut toujours &tre

présente. Dol la néeessité de stabiliser et de traiter la cause en profondeur.,

Enfin. laprévention permet un cheek up pour s*assurer que les causes ne reviennen pias. ou pour

limiter leurs conséquences (douleurs, fiéquence de réapparition..),

Le nombre de visites dépend du motif de consultation. de la chronicité de la douleur, de la complexité
ducas...en général, comptez 3 4 4 séances.

Dévoulement d’une séanee

La consultation d*un chiropracteur commence par quelques minutes d'interrogation sur les symptomes
du patient puis se poursuit par un examen physique neuro-orthopédigue rigourcux. Fnlin, aprés la pose
d'un dingnostic dans son champs de compétence, le chiropracteur procede d la phase de traitement.

La 1 visite se déroule en 1h,

Le chitopracteur est formé a0 lire et & analyser les examens complémentaires (imagerics. analyses
biolagiques...). Par conséquent. il est important qu'en premiére séance. le patient se munisse de ous
les examens A sa disposition, pour une vision compléte des motils de consultation.

Enfin. notez que de nombreuses mutuelles remboursent la Chiropraxic. Une note d*honornire pourra
vous ¢tre faile, & votre demande,
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Margaux Honoré — Chiropracteus
Diplomée de I'nstitut Franco Buropéen de Chiropraxie (IFEC). avee une formation d’une durée de 6 "-_$ \ﬁg
w

ans agrée par le ministere de la Santé. Master en Vieillissement Handicap; Mouvement ¢t Adaptation
(VHMA) poursuivi par un doctoral en science de la motricité a 'l JI-‘R‘Q‘\‘}MH‘

)Irl‘- :"Lll! - _m‘“——"%

Enscignant-Chercheur dans Ie domaine d"anatomic descriptive el fonctionnelle ainsi qu'en scienees
londamentales et biologiques a MHFLC,

Je propose une médecine douce avee des soins adaplés A tous les dges ol toules les activités. centrée
sur tous les troubles méeaniques du corps humain, tels que les maux de éle, les douleurs du dos e des
membres, les douleurs d*arthrose, de sciatique.., avee pour objectil final leur prévention,

Qu’est-ce que la Chiropraxic ?
Définition

L chivopraxic (ou ehiropratigue) est une prolession manuelle qui a pour objet Ta détection, la
correction et la prévention des troubles neuro-musculo-squelettiques ol de ses conséquences sur le
corps humain, dans son ensemble,

Elle s"adresse d tous @ les actifs, les séniors. les personnes en situation de handicap, les femmes
enceintes, les enfants, les sportifs,.. Elle peut épalement ¢lie en complément des traitements des
pathologics praves (viscérales, cancéreuses... ), sans jamais les remplacer,

Crestune profession de premiére intention, ce qui veul dire que le patient n’a pas besoin de passer par
son medecin généraliste pour venir consulter un chiropractenr, Encore peu connue en France, elle est
pourtant la 3 profession de santé an monde ¢t reconnue par I"Organisation Mondiale de la Santé

(OMS),

Champs d*appl n_ct formation

Llle se fonde sur une coneeption globale du fonctionnement de Forganisme et vise a apaiser des
douleurs mécaniques du corps telles que

= les maux de (8le,

= les torticolis, les douleurs du cou,

= les lumbagos, les sciatiques. cruralgies, les hernies discales,
= les tendinites, canal carpicn,

= les douleurs darthrose.

= les douleurs musculaires ou encore des scalioses,

= les douleurs de méchoire. ..

Pour obtenir e titre de chiropracteur, il existe une seule ¢eole en France : Unstitut Franco Furopéen
de Chiropraxie (IFEC). T s agit d'un cursus de 6 annces d"¢tude & temps plein, soil plus de 55000
denscignements théorigues et pratiques, dont deux années d*internat cn clinique chiropratique.
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SAaucapital de 24352850116 C)
RCS Nanterre 542 107 651 ) =

Vos informations Clignt
P Rétérence client | [ 20WSR4 BH8

b Compte de contrats : 404 609 893
b Lieu de consommation :

30, BOULEVARD FOCH
4170 LE PERREUX SUR MARNE

Vos contacts utiles

Service Clients

@ particuliers.engle.fr

Retrouvez votre espace clignt
24h/24 - 7T
k D lundi au samedl 8H~21H

il all 16 4 006

APEEL PRI

ENGIE
TSA 72111-76934 ROUEN CEDEX 09

d

Uﬁpannnge

Urgance sécurité gaz 24h/24 Gror
N Vert 0 800 473 233
(P o Pappel salon votre opérateur)

Dapannage élactricité 24h/24 cror
N® Crislal 0972 675 094

(Appaol nan surtaxa)
i\vec la Fut.ture en ligne, vos fuolurea
sonl disponibles 5 ang sur volre Espace
Clienl : vous pouvez les consuller el les
imprimer comme [uslificatil de domicile,

At

Comment payer cette facture ?

“UIPar TIP SEPA : détachez lo TIP SEPA an page 3 ot adressez-le daté ot signé 4 (adresse Indiquée.
Sl la mention "joindre un RIB ou un RIP"y est portée ou si vos coordonnées bancaires, postales ou d'épargne ont changs,
veuiliez joindre au TIP SEPA le Relavé d'identité Bancaire, Postal ou de Caisse d'Epargne correspondant,

Par cheque: détachez le TIP 8€PA en page 3 sulvant las pointiliés et joignez votre chaque établi & l'ordre 'ENGIE.

ZI3UBILLE2375834 322002045 24391

Do
503680 29889

770533 J2

1164 172 15

M.MME HONORE
30 BOULEVARD FOCH
94170 LE PERREUX SUR MARNE

| | il i . ] i L I
MONTANT TTC AREGLER AVANT LE 1" mars2016 | IERAEATA G! i
» Marc| da tenir compte dee délals postaux (2 & 4 Jours) pour l'anvol de votre

raglement. Vous pouvez auss| payer simplement en flashant le coda ci-dessous.

Gaz naturel 513,87 €
Facture TTC dohéance au 1" mars 2016 513,87 €
Daont Total hors TVA 432,65 €
Bont Total TVA a81.22¢€

Belals au verso

Vos consommations| facturées

P Du 2011215 au 19/02/16, vous avez consommé 9285 KWh de gaz naturel
Colle consommalion repose sur les index estimas par le fourniaseur.

Volre index estimé au 19/02/16 .

Volre consommalion gaz sera régularisée au prochain passuge du distributeur.

BilBn <@ volte donaommatibio dans (¢ Raqes suivanles

Vos |prochaines echelances
b Prochaine faclure vers le 19 avrll 2016

b Prochain relevé de compteur vars le 19 avril 2016

P Pour volre prochaine facture, votre compleur sera ralevé par un technicien ; pour
avoir la garantie d'dtre facturd au plus pros de vos consommations réelles, le
lechnicien du distributeur doil accéder & volre compteur tu moins une fois par
an.

”Pur espaces: en vous randant dans un bureau da poste muni(e) de votra facturs.

anr carte bancaire: depuls volre espace client sur particuliors.angia fr
on flashant le code cl-contre
ou par laléphone au 32 92 (sarvice gratuit + prix appal)

Pour vos prochaines factures
«la Mansualisalion ; vous payez mensuellement une somme fixe.

. nous vous conseillons

+le Prélevement automatique : il est réalisé a la date limite de palemaent de votre faclure,

Pour ar'llvm Ces services: 0 969 ‘3)4 909 (.'\|!|nl non a.urn-:(:)

particuliors.engie.fr

SO

PAIEMENT

FLASHEZ GE CODE




Allianz ()

N° d’adhésion : 2016/ 54585236 | 7247

ATTESTATION D'ASSURANCE

Nous, soussignés, ALLIANZ France IARD., Société d'Assurance dont le Siege Social est situé 87
rue de Richelieu — 75002 - PARIS, attestons que :

Margaux HONORE
30, bv Foch
94170 LE PERREUX SUR MARNE

adhérent au contrat de I'Association Francaise de Chiropraxie souscrit sous le N° 54585236 est
assure aupres de notre société laquelle garantit les conséquences pécuniaires de la
responsabilité civile exploitation et professionnelle pouvant lui incomber en vertu du droit
commun, en raison des préjudices causés aux tiers au cours ou a l'occasion de toutes les
activités qui relévent du titre de CHIROPRACTEUR telle que définies dans le contrat susviseé.

La garantie est acquise dans le cadre de toutes les activités qui relévent du titre de chiropracteur
pour les personnes dipldmées et autorisées par la loi ou le décret ainsi que les activités de
dehors du cabinet y compris lors des interventions dans les clubs sportifs, y compris compétition
et lors de salons, séminaires, événements,

Exclus : Les conséquences résultant d'un acte médical a finalité purement esthétique.

La présente attestation est délivrée pour faire valoir ce que de droit.

Elle ne peut engager I'Assureur au-dela des limites et conditions du contrat auquel elle se référe,
est délivrée sous réserve de la régularisation de celui-ci.

La presente attestation est valable pour la période du 01/01/2016 au 31/12/2016 sous réserve
des possibilites de suspension ou de résiliation en cours d'année d’assurance pour les cas
préevus par le Code des Assurances ou le contrat.

Fait & Paris, le 23 Février 2016

POUR LA COMPAGNIE ET PAR DELEGATION

e Vie Alliany IARD | ntreprisy
s aucapital de 644 054 425 plios SAau capital e 991 9672 200 euro des asanrangesy
10 234 902 ROS Pa 542 170 291 RCS Pans aee soeial

IV FRAE 140 294 Un, N IVAFRTG 542 110 241 W rae de Richeliew, 25000 Do



Les puranties du contrat

Tableau des garanties et franchises
Contrat 54585236

cnoncées au présent contral, s'exercent i concurrence des montants fixés au tableau

suivant & partic du 1 janvier 2016,

_ GaRanTES

Responsabilité Civile
Professionnelle

. MONTANTS WAXIHA GARANTIS ~ FRANCHISES PAR SINSTRE

Dommages corporels, matériels et immatériels confondus : 10 000 000 EUR par sinistre, sans
pouvoir dépasser 15 000 000 EUR par année d'assurance.

Responsabilité Civile
Exploitation

Défense Pénale et
Recours Suite a
accident

Franchise par sinistre(") : 150€

Dommages ne résultant pas d'une atteinte & Penvironnement
{hors dommages & vos préposés visés ci-dessous) ;

Dommages corporels, matériels et immatériels confondus : 6 100 000 EUR par sinistre
dont

- dommages matériels et immatériels : 763 000 EUR par sinistre sans pouvoir
depasser, pour les dommages aux biens confiés par vos clients ; 7 650 EUR par sinistre

Dommages résultant d’une atteinte a I'environnement accidentelle
(hors dommages & vos préposés visés ci-dessous) @
Dommages corporels, matériels et immatériels confondus : 305 000 EUR par année d'assurance

Dommages & vos préposas
Dommages corporels et matériels accessoires : 1 000 000 EUR par année d'assurancs

Franchise par sinistre (*) . 150 EUR

Remboursement des frais et honoraires exposés a concurrence de 30 500 EUR hors TVA par année
d'assurance sefon baréme prévu aux Dispositions Générales

Seuls sont pris en charge, les litiges pour lesquels le montant de la réclamation apprécic a la date de
la demande est supérieur a 250 EUR

| * sauf sur dommages corporels

> Le contrat souscrit prévoit une garantie de protection juridique pour laguelle chague adhérent au

présent contrat est bénéficinire selon le tableau des garanties figurant dans la notice d’information




