PLANNING DES COURS COLLECTIFS

Fitness Club/

Tél - 01.83.62.16.64 Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : 10h00-21h30
www.progressform.fr Mercredi : 14h00-21h30
Samedi et Dimanche : 10h00-18h00
Lundi Mardi Mercredi Jeudi ' Vendredi Samedi Dimanche
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30 MINUTE REVOLUTIONARY CORE TRANING
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