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Madame, Monsieur, le médecin traitant
Copie Dr BUREL - TIGNES

Bourg Saint Maurice, le 15 février 201 |

Cher Confrere,
Nous avons été amenés 3 traiter Monsteur Flavien REVELLAT, 18 ans, qui consultait
ce jour.

Pas d'atcd particulier, pas de ttt en cours, pas d'allergie connue.

En vacances a Tignes Val Claret.

Sensation de pharyngite depuis plusieurs Jours, associé & une rhinite.
Ce matin, la maman le trouve fébrile et hyi donne MAXILLASE et IBUPROFENE 400
mg.

Peu aprés :

- crise d'asthme sévére Sa02 < 80 % en AA

- eruption d'urticaire prurigineux sur la moitié supérieure du corps.
Pris en charge par le Dr BUREL :

- SOLUMEDROL 80.mg IV

- un aérosol ; VENTOLINE 5 mg + ATROVENT 0,5 mg

- deuxiéme aérosol : VENTOLINE 5 mg.

A T'examen ce soir ;

Glasgow 15/15,

Apyrétique : T° = 37°C

L'urticaire a disparu.

ORL :

- pas d'otite,

- n'a plus de rhinite au moment de Yexamen
- pharyngite.

- STREPTATEST négatif

- pas d'oedeme de Quincke

PP.

- pas de dyspnée au repos, pas de tirage

- auscultation pas d'anomalie : pas de sibilance
- 8202 au repos : 96%.

Abdomen :

- pas de douleur,

~ abdomen souple, sans défense.

Conclusion tablean évoquant une réaction allergie cutanée et respiratoire a
I'"BUPROFENE
CAT:

- retour a domicile

- pas de ski demain

- ttt symptomatique

- éviction absolue IBUPROFENE

- & revoir si récidive ou complication.

Le traitement 2 la sortie est le suivant :

PARACETAMOL 1 g : 1 cp par prise, maximum 4 fois par jour selon la douleur ou la
température. QSP : | boite

PREDNISOLONE 20 mg : 3,5 cp & dissoudre dans un verre d'eau en cas de crise puis
appeler un médecin pour contréle clinique. 1 boite.

XYZALL 5mg: 1 cp par jour. QSP : 8 jours.

STERIMAR : lavage des fosses nasales 3 fois par jour. | flacon

Nous vous remercions de prendre en charge la suite des soins de ce patient et vous

assurons de nos sentiments confraternels les meilleurs. e
Dr Christophe HOAREAU e Y e
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