Transit

Produit élaboré pour faciliter le transit, améliorer

i

LES ESSENTIELS digestion, éviter les spasmes et les diarrhées

désagréables tout en ayant un effet « ventre plat » :

- La Rhubarbe de Chine :

Plante laxative et purgative, elle possede aussi une action anti-bactérienne
et facilite I'expulsion des gaz sans provoquer de diarrhée (carminative).

- Le Cascara Sagrada :

Plante originaire de la cote Ouest de '’Amérique du Nord, elle agit sur la
constipation en stimulant l'intestin et en régularisant le fonctionnement de
'estomac.

- La Bourdaine :

Cette plante pousse en Europe et a une action laxative sur les constipa-
tions chroniques. Elle peut étre utilisée au long court. Elle est purgative
sur la partie terminale de l'intestin et stimule le foie.

- La Guimauve :

Originaire d’Europe, elle calme les irritations des muqueuses, diminue
'exceés d’acidité de I'estomac, s’avere efficace contre de nombreux trou-
bles intestinaux par son action apaisante, mais c’est aussi une plante a action laxative.

- La Coriandre :

Originaire de I'Europe et de I'Asie, la coriandre agit comme calmant sur les ballonnements, les
flatulences, les douleurs intestinales et les tensions nerveuses.

- L’Artichaut :

L'artichaut aide le foie, protege des infections, élimine les toxines, stimule la production de bile,
calme les ballonnements, abaisse le cholestérol et a des propriétés diurétiques.

- Les Lactobacillus acidophilus :

Ces bactéries sont utiles pour réensemencer le gros intestin, car elles sont particulierement
résistantes aux sucs digestifs. Elles vont participer a la stabilisation et a la reconstitution d’'une
bonne flore intestinale et donc aider le transit intestinal.

Pour 1 comprimé :
Rhubarbe de Chine (rhizome de Rheum palmatum)
Cascara sagrada (écorce de Rhammus purshiana)

Bourdaine (écorce de Rhammus frangula) 80 mg

Guimauve (racine d'Althaea officinalis).................... 17 mg
Coriandre (feuille et graine de Coriandrum sativum)._.......... .. 17 mg
Lactobacillus acidophilus (150 milliards de germe/g)........... 11,4 mg
Artichaut (feuille et tige de Cynara scolymus)................ 8 mg

Ingrédients : rhubarbe, cascara sagrada, bourdaine, maltodextrine, phosphate de calcium,
guimauve, Lactobacillus acidophilus, stéarate de magnésium d’origine végétale, artichaut.
Agents d’enrobage : hydroxypropylméthylcellulose, acide stéarique, cellulose microcristalline,
dioxyde de titane.

Conseils d’utilisation : 1 a 4 comprimés de préférence le soir.
Précautions d’emploi : pour adultes uniqguement. Ne pas donner aux femmes enceintes

et allaitantes. Ne pas donner sans avis préalable du médecin en cas de probleme de santé
important.
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