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L'INTELLIGENCE DE SOI... ET DE L' AUTRE

LIntelligence de Soi

...et de l'autre

Les types
de .
Personnalité

Les comprendne ot
les appliguer avee e MBTH

Synthese de 20 années d'enseighement et de pratique des Types Psychologiques jungiens
et du Dialogue Intérieur, ce livre offre un modéle de compréhension globale qui nous
donne les clés de notre personnalité et les moyens de nous développer harmonieusement
dans notre vie tant professionnelle que privée. Véritable guide pratique de
développement et d'accompagnement, il permet d tous de se retfrouver aux différentes
étapes de la vie et de faire le point quels que soient le contexte et |'dge. Il est utilisable
aussi bien par des consultants, coachs, thérapeutes qu'en auto coaching par chaque
personne soucieuse de vivre pleinement.

Geneviéve Cailloux et Pierre Cauvin - Dunod 2009 - 22 € ttc

LES TYPES DE PERSONNALITE

Comment appliquer les types psychologiques de C.G. Jung a la vie personnelle et profes-
sionnelle : les éléments fondamentaux de la typologie, hombreux exemples, plan d'auto-
formation et exercices pratiques.

S'adresse principalement aux animateurs de groupe et aux professionnels des ressources
humaines. Un classique !

Geneviéve Cailloux & Pierre Cauvin - ESF 8° édition 2009. 25 € ttc

DEVIENS QUI TU Es

Deviens qui tu es
Guide pratiaue |

12 Cohésion

des

équipes

Connaissance de soi et croissance personnelle, en s'appuyant sur la typologie de C. 6. Jung.
L'ouvrage comporte une partie théorique, les portraits des 16 types et des 4 tempéra-
ments de base et exercices a faire soi-méme. S'adresse d toute personne désireuse de
mieux se connditre et de développer son potentiel.

Geneviéve Cailloux & Pierre Cauvin
Souffle d'Or 4° édition 2007 revue et augmentée. 25 € ttc

DES EQUIPES

Panorama pratique des démarches destinées a aider une équipe, permanente ou d durée
limitée, a développer sa cohésion et son dynamisme. L'ouvrage fournit de nombreuses
grilles de lecture, de multiples exercices et des conseils opérationnels pour conduire un
séminaire de cohésion d'équipe.

Pierre Cauvin - ESF 6° édition 2010 - 24 € ttc

EMBRASSEZ VOS OPPOSES

Embrassez vos opposés
avec e Dialogue Intirieur

Notre vie intérieure ressemble a un théatre peuplé de différents personnages ou sous-
personnalités qui tour a tour prennent le devant de la scéne. Comment les identifier ?
Comment prendre suffisamment de recul pour en &tre le metteur en scéne et non le
spectateur démuni ? La démarche "INTELLIGENCE DE SOI® permet de répondre a ces
questions. De nombreux exemples en décrivent les applications, notamment dans le
domaine de |'accompagnement individuel ou "coaching".

Genevieve Cailloux & Pierre Cauvin - reprise de " Le Soi aux mille visages". - SO 2007 - 14 € ttc

INTELLIGENCE DE SOI® et CCTI® sont des marques déposées d'Osiris Conseil
MBTTI: est une marque déposée du Myers Briggs Type Indicator Trust



BROCHURE PORTRAITS-TYPE CCTI®/MBTI®

Brochure d'introduction aux Types Psychologiques pour travail individuel ou de groupe.
Les 16 types avec leurs caractéristiques en général et dans la vie professionnelle, le type
vu par lui-méme, le chemin de développement et les différentes combinaisons de polari-
tés. Disponible en frangais (et en anglais courant 1*" trimestre 2011)

Osiris Editions 2008 - 17,34 € ttc ou 14,95 € ttc au deld de 5 exemplaires.

LA DYNAMIQUE DEs FONCTIONS

Tout ce qu'il faut savoir sur la dynamique des fonctions :
LyDmaacE V' les 7 manieres de I'utiliser

v les descriptions des 8 fonctions orientées
v de multiples conseils pratiques

Osiris Editions 2005 - 17,95 € ttc

TYPES D' ORGANISATION

L'application des concepts typologiques jungiens a I'entreprise : comment définir le type

&9 d'une organisation et en tirer des conséquences pratiques sur le cycle de vie, les
MBW réactions face aux changements, les processus de transition et de développement.
% """" ? Nombreuses applications: animation d'équipe, relations intergroupes, fusions
d'entreprises.

ecpa William Bridges et Pierre Cauvin - Osiris Editions 1997 - 17,95 €

BULLETIN "INTELLIGENCE DE So1®"

Publication trimestrielle, indispensable a tout praticien pour prolonger sa formation, lui fournir quantité de
réflexions, de comptes rendus de recherches y compris au niveau international, le tenir au courant des évé-
nements du monde typologique.

Osiris Editions depuis 1995 - Abonnement un an (4 numéros) 31€

LE BEsT OF DU BULLETIN MBTI®

Recueil des principaux articles parus dans le Bulletin de 1995 a 2009 :
v les 4 dimensions
v la dynamique des fonctions
v liens avec différentes théories
v applications pratiques dans différents domaines
v prolongements avec le Dialogue Intérieur,..

Osiris Editions. 62,19 €

LA SITUATION EST GRAVE MAIS PAS DESESPEREE (Nouvelle Edition Intégrale)

Les 20 émissions sur France Inter animées par Noélle Bréham ol Pierre Cauvin répond
en direct aux questions des auditeurs en s'appuyant sur la typologie et le Dialogue
Intérieur of frent une introduction concréte et vivante a |'Intelligence de Soi.

Thémes :

Le coup de foudre, Il/Elle m'agace, Le critique, Le sauveur, L'enfant et le couple, Le plaisir,
L'enfant intérieur, Le remords, La sincérité, La honte, L'envie, Les générations, Le temps,
L'argent, L'abstinence, Les tdches, La Décision, Les réves.

Osiris Ed. Version intégrale 2010 : 41,86 € ttc le CD MP3 - 29,90 € ttc d partir de 5 ex

Osiris Conseil - Décembre 2010



SUPPORTS PEDAGOGIQUES POUR PRATICIENS QUALIFIES

LE CCTI® : Indicateur Typologique Cailloux-Cauvin

Nouveau questionnaire caractérisé par :

*  sa concision (52 questions) et donc sa rapidité de passation

*  son ratio particulierement élevé de prédictivité (capacité du questionnaire a trouver le "vrai"
type)

= sadisponibilité en frangais et en anglais

*  son colit trés compétitif

2 versions :

=  une forme autoscorable papier/crayon comprenant un questionnaire réutilisable (38,27 € ttc les
10) et une feuille de réponse (19,14 € ttc les 10)

= ouune forme électronique sur clé USB (119,60 € ttc pour un an, usage illimité).

LES PORTRAITS DE TYPE

Un dépliant de 4 pages de format A4 par type, a remettre en fin d'entretien a vos clients
et qui comporte : des informations générales sur la démarche typologique, une bréve des-
cription des préférences, un portrait complet du type, le type vu par lui-méme et un ta-
bleau récapitulatif.

Kit avec d'un ex. des 16 types (33,49 € ttc)

Réassort par paquets de 10 ex. d'un méme type (20,33 € ttc) - Osiris Editions 2005.

L'INDICATEUR TYPOLOGIQUE DES ORGANISATIONS (ITO)

Ce questionnaire vous permet de repérer le type d'une entreprise ou d'une partie de
celle-ci et d'appliquer les types de personnalité & une organisation : découverte du type,
cycle de vie, intégration de nouveaux membres, relations intergroupes, fusions, analyse
culturelle.

William Bridges et Pierre Cauvin - Osiris Editions 2003 - 71,76 € ttc les 10 exemplaires

L'EXPLORATEUR DE TYPE (CD-ROM)

Le support d'entretien par excellence, également utilisable pour les groupes. Cette
présentation PowerPoint fonctionne sur tout ordinateur et comporte deux parties :

- la découverte du type "reconnu”

- la présentation de la dynamique des fonctions de chaque type & partir d'un ensemble de tableaux et
de dessins extraits des ftravaux de groupes

Une multitude de liens pour explorer :
= les caractéristiques de chaque fonction
*  la dynamique de chaque type.

Ce produit absolument unique dans le monde de la typologie vous deviendra vite indispen-
sable. Osiris Editions 2004 - 133,95 € ttc

LE PROFILEUR DE GROUPE (CD-ROM)

En quelques secondes, faites apparditre le profil de votre groupe | Remplissez une feuille
mornevr o o | Excel préformatée et cliquez, vous obtenez instantanément une présentation PowerPoint
P de Sre Marcnilc avec les caractéristiques du groupe: distribution par types, préférences, tempéraments,

i

fonctions dominantes, fonctions orientées, orientation de la perception et du jugement, profil de
groupe, cycle de résolution de probléme. Les pages de commentaire vous donnent des clés
pour analyser les résultats.

Mis au point exclusivement pour Osiris par Ph. de Ste Maresville, ce logiciel ultra simple et pratique
rendra a I'animateur de groupe des services précieux en un minimum de temps. Osiris Editions 2003.
(Nous consulter pour compatibilité d'environnement informatique). 160,26 € ttc



LES TYPES EN IMAGES (CD-ROM)

Le support idéal pour présenter les quatre dimensions typologiques a un groupe : illustra-
tions distrayantes, texte pédagogique.

Présentation PowerPoint sur CD-ROM que vous pouvez projeter directement a partir de
votre ordinateur ou tirer sur transparents

CAPT et Osiris Editions - 133,95 € ttc

DYNAMISEZ VOTRE PROGRAMME |

Dynamisez votre
programme !

Pour formateurs débutants ou confirmés, exercices et idées compilés par le "Centre for
Applications of Psychological Type" et répartis selon diverses combinaisons typologiques.
Le meilleur support pour trouver des exercices appropriés a toute situation ou en créer de
nouveaux.

CAPT & Cornelis Ed. 2000 - 69,37 € ttc

THE MAGNIFICENT SIXTEEN

Sommet de la technologie en matiere d'exploration des types de personnalité. DVD
interactif qui présente les 16 types a travers des entretiens, animations, images,
textes, musique. Utilisable individuellement ou en groupe.

Elaboré par notre collégue et amie québécoise Danielle Poirier, experte de |'approche
typologique. Disponible seulement en anglais.

334,88 € ttc

"LA DYNAMIQUE DU MOI CONSCIENT - GUIDE DU PRATICIEN"

3

LA DYNAMIQUE DU
MOI CONSCIENT
Guide du praticien

Pl Coree . i

L

Le manuel pratique du facilitateur de Dialogue Intérieur. Tous les principes, conseils et
exercices pour conduire une séance, comprendre un Scénario relationnel, faciliter des
dyades, aider a |'élucidation des réves, travailler jugements et projections, utiliser la
visualisation créatrice et |'imagination active.

Ouvrage réservé aux facilitateurs souscrivant aux criteres de la Charte Internationale du
Dialogue Intérieur (www.ivda.info). Osiris éditions 2006 - 17,95€ ttc

LEs FICHES PLASTIFIEES

Fiches plastifiées au format A5 présentant clairement et succinctement les différentes
combinaisons typologiques et notamment :

o les 4 dimensions et les 8 polarités

o les 8 fonctions orientées
Ces fiches sont particuliérement utiles pour permettre aux personnes qui découvrent la
typologie de suivre facilement un entretien ou un séminaire.

Osiris éditions 2009 - 17,94 € ttc
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