
CATALOGUE 2013
EspACE pEAUzdETEnTE

CEnTRE dédIé AUX pROFEssIOnnELs
dE BIEn-êTRE ET dE MédECInE dOUCE



Centre Forge

135 m²

4 cabines de soins

8, rue de la Forge royale

paris 11ème arrondissement

Métro : Faidherbe Chaligny 

ou Ledru Rollin (Ligne 8) 

Tél. : 01 43 72 33 05

Le Concept

Vous êtes un professionnel du bien-être en devenir, êtes en reconversion 
professionnelle, ou vous souhaitez accélérer le processus de développement 
de vos activités bien-être ou médecine douce, l’EspACE pEAUzdETEnTE 
vous propose un ensemble de prestations de services pour vous aider à 
vous développer :

Ouvert en 2009 et lauréat pIE* 2009, 2010 et 2011, le centre de bien-être 
EspACE pEAUzdETEnTE est un centre professionnel chaleureux et confortable 
dédié au développement des professionnels du bien-être et des thérapeutes 
de médecine douce.

Mise à disposition de cabines aménagées et équipées pour recevoir 
votre clientèle en consultation.
Réalisation de vos outils marketing : cartes de visite, flyers et dépliants.
Réalisation et référencement de votre site internet.
Formations et coaching.

Peu d’investissement initial,
échelonnement de vos frais professionnels 
dans la durée d’engagement,
Accélération du processus de développement 
de vos activités.
Montée en compétence dans les domaines 
complémentaire à votre cœur de métier.
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Pourquoi choisir d’en bénéficier?

Horaires
du lundi au vendredi

de 10h à 21h

du samedi au dimanche

de 10h à 18h

* Paris Initiative Entreprise



Cabine avec douche et lavabo :
table de massage, rouleau de protection, petit 
bureau et chaise, tabouret, chaine hi-fi. 
Idéal pour les activités de massage, pratiques 
manuelles, hypnose, soins du corps, etc…

Cabine de consultation / entretien :
avec un bureau, deux fauteuils et chaine hi-fi. dédiée 
aux pratiques de développement personnel tel que : 
coaching, naturopathie, psychothérapie, etc…

Le centre dispose de trois cabines individuelles de 10m2 équipées et confortables 
pour les professionnels du bien-être et de la médecine douce.

des cabines entièrement équipées et aménagées au choix :

M I S E  à  d I S P o S I t I o n  d E  Ca b I n E S M I S E  à  d I S P o S I t I o n  d E  Ca b I n E S

Les avantages pEAUzdETEnTE :
Un accueil physique personnalisé et sécurisé.•	
Un système de réservation en ligne personnalisé et accessible •	
24h / 24. 
Confirmation et rappel de vos rendez-vous par email la veille.•	
Un centre ouvert du lundi au dimanche.•	
Un accès central dans paris très bien desservi. (L8, L9, L1, bus).•	

des services de confort tout inclus :
•	
•	
•	
•	

Le vestiaire :
nous mettons à votre disposition un vestiaire pour 
vous changer et vous préparer avant et après vos 
consultations. Vous y trouverez également le matériel 
supplémentaire dont vous pouvez avoir besoin : 
coussins, couvertures, tapis de sol.

OU

Boutique : 
Retrouvez tous les produits dont vous avez besoin pour vos soins 
dans la boutique du centre: huile de massage, huiles essentielles, 
bougies parfumées, foutas, lait pour le corps et bien d’autres 
produits.

*Justificatif nécessaire de la formation suivie durant la période d’utilisation.

200€
Forfait de 10 h

FORFAIT
LIBERTé

12 / heure€

FORFAIT
 éTudIAnT*

Forfait de 10 ou 25 h

17 / heure€
6 mois

ABOnnEMEnT 
ZEn

à partir de 14 / heure€
2 ans

ABOnnEMEnT 
sEREnITy

à partir de

/ heure

1 an 

ABOnnEMEnT 
RELAX

15€
à partir de

3 serviettes par réservation.
Climatisation et chauffage individuels.
des bougies d’ambiance.
Un thé offert à chacun de vos clients et à vous même.



salons professionnels :     
participation sur le stand pEAUzdETEnTE aux salons professionnels 
de bien-être et de Médecine douce sur paris. 
Choisissez un espace table de massage ou bureau de consultation 
pour présenter et promouvoir vos activités auprès du public
(entre 35 000 et 50 000 visiteurs).

Des outils marketings pour vous aider à développer votre clientèle et augmenter 
votre visibilité :

S E R V I C E  M a R K E t I n G  E t  I n t E R n E t

Créations et impressions graphiques :  
Réalisation de vos cartes de visite, dépliant, flyers, logo, identité 
graphique…

Créations et hébergement de site internet : 
Création de votre site internet personnalisé, hébergement et 
référencement.

Formations commerciale :
L’acte commercial est un état d’esprit, qui peut se réaliser dans 
le respect de vos valeurs ! Mais, c’est aussi des techniques qui 
s’acquièrent… nous vous proposons de bénéficier de notre 
expérience commerciale et humaine.

Il vous manque des compétences ? 
Vous souhaitez vous perfectionner ou apprendre comment développer votre activité ? 
FORMATION PEAUZDETENTE propose des formations certifiantes pour les particuliers 
et les professionnels du bien-être :

F o R M at I o n S  E t  C oa C H I n G

Formations techniques de massage :
notre équipe vous forme aux techniques de massages suivantes : 
Californien, Ayurvédique, Amincissant, suédois, Amma, Thailandais, 
shiatsu, Réflexologie plantaire.

Accompagnement en leardership :
définissez votre projet et les clefs de votre réussite grâce à un 
accompagnement sur 12 mois organisé autour de 6 grands axes 
de développement.
suivi et bilan réalisé tout a long de l’année.

450 €

 1 formation :

TARIFs
FORMATIOns

29 /mois€
à partir de 

PACKAGE
WEB

450€
à partir de 

PACKAGE
CRéATIOn

250€
à partir de 

ACCès
sALOn

Tous les tarifs présents sur cette brochure sont exprimés en TTC.



8 rue de la Forge royale, 75011 paris

Lundi au vendredi : 9h à 21h
Samedi au dimanche : 9h à 18h

Centre Forge

Metro : Faidherbe Chaligny
Tél. : 01 43 72 33 05

Email : contact@espacepeauzdetente.com
Site Web : http://www.espacepeauzdetente.com

sIRET : 51256904700016 - ApE : 9604z - TVA : FR06512569047

pour toute demande d’information contactez : 

Matthieu Jardin
Tél. : 06 03 64 78 07

mjardin@espacepeauzdetente.com


