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"Tout ce qui est or ne brille pas,
Tous ceux qui errent ne sont pas perdus.
L’ancien qui est fort ne tremble pas,
Les racines profondes ne gélent pas non plus.
Des cendres, le bois jeune naitra,
Une lumiere des ombresjaillira.
Reforgée sera la lame brisée,

Sa couronneretrouveraleroi déchu.™
J.R.R. Tolkien
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Toute votre vie, vous avez cherché un sens, un but, une
compl é&ude.

Vous savez qu'’il y a au fond de vous quelgue chose qui
vous dirige, comme une boussole.

Ce navigateur vousinspire ; il vous aide a échapper aux
pieges desreligions et des pensées réductrices des hommes.

|| est au-dela de la pensee structurée.

Un endroit ‘entre-deux’ qui défie la logique telle que
I humanitée |a définit.

Vos sens cachés vous disent que tout ce que vos yeux
voient, que tout ce que vos mains touchent, ne sont pas tout ce
qui est.

Vous regardez autour de vous, au loin ; puis vous écoutez
profondément, vous inspirez profondément, vous ressentez
profondément
C’ est a ce moment gque vous prenez conscience du voile
gui existe entre vous et cet autre endroit ou vous pourrez
comprendre qui vous étes vraiment.

Alors, sans vraiment vous en rendre compte, vous voulez,
Vous désirez, vous révez, de redevenir enfin un.

\ous souvenez-vous ?
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CHAPITRE DEUX

LA VOIE DE LA CELLULE
BLANCHE

Vous savez qu'il y a au fond de vous quelque chose qui vous dirige,
comme une boussole

Je me demande s vous savez dga pourquoi vous lisez ce
livre. Je me demande si vous voulez savoir ce qui vous a
pousse a le commencer. On peut sans doute penser a plusieurs
reponses. L'une dentre eles est tres probable, tres
raisonnable et trés logique. Je suis curieux de savoir si vous
suspectez dga cette réponse...

Depuis combien de temps cherchez-vous, Navigateur?

Pendant combien de temps encore allez-vous remettre en
guestion ce qui est en vous? Je vous ai expligué au départ que
je vous cherchais depuis tres longtemps. Savez-vous pourquoi
je consacre toute ma vie, pourquoi je donnerai tout pour
essayer de vous trouver?

Vous pouvez vous réveiller. C'est possible. Les chemins
gue vous prendrez pour arriver a cette transformation, qui
changera non seulement votre vie mais auss celles des gens
autour de vous, n'ont rien de miraculeux. Ce changement vous
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conduira a accomplir votre destinée et c'est important pour
mMoi gue vous y arriviez. Je ne suis la que pour vous aider a
trouver le chemin. Vous serez celui qui I’empruntera.

Il est temps de commencer notre voyage.

LE CHEMIN LE MOINSFREQUENTE

L e voyage conduit a plusieurs chemins sinueux a explorer.
Plusieurs d'entre eux ménent a des impasses, d'autres a des
merveilles a expérimenter. Le premier pas est de cesser de
mettre en doute vos instincts. Reconnaissez le Navigateur et
commencez a aler la ou il vous emmene. Votre instinct vous
confirmera ce que vous al dit auparavant.

Vous étes différent.

Pour vous éveliller, vous devez d'abord accepter qui vous
étes. Accepter laréalité de votre destinée.

Laplupart de ceux qui ont ce potentiel en eux n'atteindront
jamais I'éveil. Comme les saumons cherchant a retourner sur
leurs lieux d'origine, nous savons dinstinct quoi faire mais
nous sommes entrainés par les autres et perdons notre chemin.
La conscience collective de la planete essayera de vous
modeler. La prise de conscience rend plus fort. Elle permet de
sopposer au courant et de réaliser votre destin.

Les hommes ont différents buts sur cette Terre. Réalisez
gue les gens sont différents et que personne ne vaut plus qu'un
autre.

Chaque partie de ce grand ensemble est importante. Par
exemple, le corps humain posséde différents organes qui ont
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tous différentes fonctions. Si on retire un organe, que ce soit le
cceur, un poumon, |'estomac ou tout autre organe, peu importe
I'importance des autres organes, on se retrouve avec un vrai
probleme ! Chague partie a lieu d'ére et contribue a ce grand
ensemble.

Chaque partie a ses propres fonctions.

C'est la I’un des grands problemes de notre espéece. Tout
le monde essaie davoir la méme fonction et nous ne
contribuons pas a des roles séparés. Nous ne réalisons pas que
nous avons tous des buts différents.

Nous, vous et moi, devons considérer le but des hommes
et pas seulement selon une perspective humaine mais selon
une perspective universelle. Chague expérience de vie est
unique. La contribution que nous apportons tous a ce monde;
aux vies des personnes qui nous entourent et notre devenir
different largement de notre but et de notre réle dans l'univers
en tant que tout. Quand nous éargissons notre perspective et
notre regard pour les ouvrir a l'univers tout entier, les
différences entre les réles au sein de I'humanité se réduisent.

Pour nous aider a comprendre ces différences, nous
pouvons utiliser les cellules de notre propre corps comme
analogie sommaire. D'abord, divisons les gens de notre monde
en deux groupes hypothétiques, les Cellules Rouges €t les
Cellules Blanches dits auss Globules. Comprenons la
distinction entre ces deux termes. Le monde a besoin de ces
deux types de personnes pour maintenir son existence. C'est la
méme chose pour notre propre corps. Les deux roles sont
importants et essentiels ala survie de notre planete.

Notre planéte n'existerait pas sans I'un et |'autre.
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Réfléchissez a ce que je viens de dire. Si a un moment de
notre discussion, vous doutez de |'importance de I'un des roles,
revenez a ce que je viens de vous expliquer. Si un type est trop
présent et |'autre trop absent ou inversement, la planéte
mourrait peu a peu comme votre corps le ferait.

Toutefois, un groupe est moins nombreux que |'autre, ce
qui rend I’ équilibre de notre existence plus délicat.

LESCELLULESBLANCHESOU LA DEFENSE
DE L'ENSEMBLE

Pour comprendre les Globules Rouges et Blancs,
contemplez la relation existant a chaque niveau de I’ univers.
Pour comprendre quelque chose de tres grand, regardez tout
ce qui est tres petit. Les choses de grande stature et celles de
petite stature se reflétent les unes les autres,

Une relation paralléle existe dans chague é ément du géant
et du minuscule.

Commencez a comprendre I'Univers, qui est immense, en
regardant a l'intérieur de vous méme, vous qui étes trés petit.
Pensez la planéte comme un ensemble. Elle est peut-étre
composée d'une multitude d'ééments vivants mais essayez
d'imaginer I'interaction de tout vie sur cette planéte comme s
vous la contempliez a distance. Vue de loin, la planete
ressemble a un objet unique. Rien n'a changé. Seule notre
perspective a changé, mais cela change complétement notre
conception de la planéte.

Vous et moi sommes pareils. Quand vous pensez a votre
cceur, vous le considérez comme un tout mais en y regardant
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de plus prés, nous pourrions voir un vaste micro-univers.
Votre corps est vraiment un ensemble de vies minuscules, et
pas seulement un ‘tout’. Les cellules de votre corps sont
comme des étres vivants. Elles ont toutes sortes de fonctions.

Votre corps est semblable ala planéte ou nous vivons.

Il dépend de plus petits systemes d'organismes pour se
maintenir et survivre. La prochaine fois que vous passerez
devant un miroir, arrétez vous et regardez attentivement.
Placez votre visage devant e miroir et contemplez-vous aussi
attentivement que possible. Savez-vous ce qui crée cette «
chose » que vous regardez dans le miroir? Savez vous ce qui
fait qui « vous» étes?

Lavérité c'est qu'il n'y a pas de « vous » physique unigue.
Votre « vous » physiques est en fait un vaste groupe
d'organismes vivants indépendants qui travaillent plus ou
MOINS pour « NOUS » en une méme relation.

Considérons le lien entre notre esprit et notre corps. Quand
nous sommes deprimés, le systéme immunitaire peut
saffaiblir en réponse. Quand nous nous sentons positif et
heureux, la force de notre systeme immunitaire augmente. La
conscience de notre étre peut avoir un effet sur notre corps
physique. Elle est une force qui affecte l'univers interne de
notre corps. Notre volonté peut affecter chague cellule d'une
certaine maniere.

Toutefois, chague cellule ne réagit pas de la méme fagon a
la volonté d'une personne.

Certaines cellules sont plus réceptives que les autres. C'est
la méme chose sur I'échelle géante de la Terre. La Terre a une
force similaire qui peut affecter chague étre vivant qui y vit.
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Cette force est bien plus semblable au systéme immunitaire de
nos corps. D'une certaine fagon, la planéte nous est similaire et
nous est auss tres érangere. C'est pour cela que je dois
utiliser des analogies afin de faire un lien entre deux choses
tres différentes.

Deux types de cellules, les Globule Rouges et les Globules
Blanches, trouvent leur origine dans notre flux sanguin. Les
Globules Rouges sont vitaux pour le fonctionnement du corps
et congtituent la majorité des cellules. Elles sont chargées de
fournir au corps de I’ oxygene, des nutriments et de réparer les
blessures. Les Globules Rouges jouent un role essentiel et
nécessaire mais ils sont totalement inconscients des dangers
des virus et des bactéries nuisibles.

Les Globules Blancs comprennent ces dangers et passent
leur temps a les chercher et a sopposer a leur nature
destructrice dans tout le corps. Les capacités d'un Globule
Blanc sont différentes de celles des Globules Rouges. Bien
gu'elles aient des similitudes a la base, leurs fonctions au sein
du corps sont totalement différentes. Les Globules Blancs
peuvent évaluer un virus avant de l'attaquer. lls peuvent
également appeler d'autres globules blancs pour les assister
dans cette attague. |1s possedent méme une espece de mémoire
des combats précédents avec des virus. C'est comme Sils
pouvaient en quelgque sorte transmettre leur savoir et cela les
aide a défendre le corps contre des virus similaires. Pourguoi
N’ attrapez-vous pas deux fois la méme maladie? C'est comme
s le savair, lI'essence du globule blanc était transmis de
maniere a pouvoir aider tout le corps dans le futur.

La plupart dentre nous sont endormis et s éveillent
rarement ou commencent seulement a réaliser leur but.
Toutefais, ils sentent au fond de leur ceeur quiils ont un but a
atteindre, un rble a jouer.
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Peut étre commencez-vous a voir pourquoi il est s
important pour eux de rédiser ce but. Dans le monde
minuscule du corps humain, les virus triomphent souvent du
corps avec des maladies. La méme chose arrive, sur une
échelle plus grande s les Globules Blancs de la Terre
échouent. Laissez cette pensée étre un petit aiguillon pour
chercher agressive ment votre évelil.

Les gens spirituels sur cette planéte font office de
Globules Blancs.

lls sentent souvent le besoin de servir quelque chose de
plus vaste qu’ eux, la « Force ». Nous savons d'instinct qu'il y
aura a la fin une confrontation entre nous mémes et quelque
chose d'autre.

Cet instinct, ce guide, c'est ce que nous appellerons le
Navigateur.

Les gens spirituels sont plus conscients du rythme de la
planete, ils sentent comment elle vit et ils apprécient cette
connexion. Ces gens protegent la planete et développent un
haut niveau de sensibilité pour cela. 1ls possedent un fort désir
de donner et de préserver lavie et sont tres compatissants. Ces
désirs sont des qualités essentielles pour le réle vital d'un
Globule Blanc. La Force distille ces sensations pour assurer la
plus grande chance de les voir suivre leur nature et accomplir
leur but.

Les Globules Blancs protegent la planéte et les Globules
Rouges a l'intérieur d'elle de I'invasion de ce que vous pouvez
appeler « virus ». Pour la plupart, les Globules Rouges
ignorent tout de « I'extérieur », de la d'ou les envahisseurs
viennent.
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L es Globules Blancs savent ce qui caractérise un virus. De
la méme fagon que leur Navigateur les dirige vers |'éveil, leurs
consciences supérieures peuvent auss les diriger et les avertir
des virus qui peuvent blesser |'ensemble. Sils ne sont pas
neutralisés, ces virus peuvent infecter |'ensemble de la planéte.

Les virus planétaires peuvent prendre diverses formes. lls
peuvent incarner la pensée culturelle d'une nation tournée vers
la guerre, des fléaux répandus dans le monde, des armes
destinées a tuer de nombreuses vies et bien dautres
possibilités. Ils ont des traits similaires. 1ls sont contre la vie,
ou pour la prolifération de vies susceptibles d'amener |a mort
et le déclin du monde comme par exemple les armes
biologiques.

Les Globules Blancs les combattent afin que la vie
continue et sépanouisse. Ils sont différents des docteurs et des
soignants qui cherchent également a protéger la vie. Les
Globules Blancs travaillent a des niveaux différents de réalité.
Ils peuvent protéger la vie dans le monde physique mais plus
gue cela, ils visent a affecter le spiritudl. Ils font cela avec ce
savoir occulte gu'ils prennent des Globules Blancs qui les ont
précédés. Quand un Globule Blanc vient a mourir, un Globule
Blanc qui posséde une conscience supérieure développée, il
passe son experience aux nouveaux Globules Blancs. Cela
aide la nouvelle génération a continuer la lutte et a conserver
le savoir des autres. Ce procédé est semblable a la
réincarnation. La réncarnation est un concept par lequel la
conscience supérieure ou un aspect de quelqu'un renait dans
un nouveau corps. Les anciens Globules Blancs renaissant
dans de nouvelles vies ou dans de nouveaux endroits ou leur
savoir est nécessaire.
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Bien que I'analogie puisse sembler simpliste, treés noir et
blanc, il y aune profonde vérité a cela.

Gréace a sa simplicité, vous devriez étre a méme de
comprendre ses bases. L’ échelle de ce dont nous parlons est
incommensurable. Il 'y a donc plusieurs niveaux
d appréhension. Ces « couches » seront plus évidentes pour
vous avec le temps comme les concepts sont réveles au fur et
amesure de nos pensées et réflexions.

A la fin, vous pourrez vous attendre a des révéations
soudaines qui vous permettront de voir les choses avec une
nouvelle perspective. Vous serez surpris de voir combien vous
en savez peu sur des sujets que vous pensez bien maitriser.
Cela se produit car ces concepts deviennent peu a peu une
vérité pour nous. Commencez a les comprendre au-dela de
I"aspect purement intellectuel. Ce dont je vous parle se
comprend en strates, ne croyez pas que vous avez tout
compris et gu’il suffit de passer a autre chose. Réfléchissez-y,
donnez-vous le temps de la réflexion.

Un effort simple peut se voir largement recompensg...

Le réle du Globule Blanc est vital mais il est auss tres
difficile. 1l est vital car sans nous, la Terre et les Globules
Rouges sont vulnérable. 1l est difficile car nous ne naissons
pas capables, conscients et éveillés.

Vos choix et vos efforts créent un processus qui définit qui
vous étes. Vous avez le Navigateur qui vous guide mais cela
ne garanti pas gque vous participiez a ce que vous étes destiné a
faire!

La majorité des gens sur la planéte sont des Globules
Rouges et il est aisé pour un Globule Blanc de commencer a
-13-
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vivre, a agir, et a penser tout comme un Globule Rouge. Mais
vous Nn'étes pas la pour cal A cause du besoin de maintenir un
équilibre entre Globules Rouges et Blancs, il est normal que
I'éveil soit difficile. Seuls les plus déterminés réussiront et
ceux an'importe quel stade de l'évell.

De plus, il y atoujours le danger que les Globules Blancs
soient un trop petit nombre a choisir de servir leur but ultime
en sévelllant et alors, la planéte sera envahie par un virus et
mourra.

LESGLOBULESBLANCSNE SONT PAS
CHOISIS ILSCHOISISSENT DE DEVENIR

Pour mieux comprendre ce gu'est un Globule Blanc, son
réle, ses capacités, regardons les différences avec les Globules
Rouges. Le Navigateur fait partie d'une conscience supérieure
qui guide une personne dans son processus dévell Vous
pouvez considérer cette conscience supérieure comme une
conscience évoluée formée d'énergie pure. Elle est crée et
saffine avec le temps atravers un effort conscient et appliqué.

Les membres de la race humaine n'ont pas vraiment une
conscience supérieure bien que tout le monde ait le potentiel
d'en développer une. Cela peut étre difficile a accepter mais
laissez-moi vous expliguer.

Vous devez essayer de comprendre ma définition d'une
conscience supérieure avant de vous arréter ace quejedis.

L es hommes ont une conscience du soi, mais, tout comme
la science le suggeére, la plupart des gens ne sont pas plus que
des étres organiques bio-chimiques. Leur niveau de
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communication et d'expérience se passe seulement dans leur
cerveal et est stocké dans une conscience éectrique.

La conscience électrique est égaement composée
d'énergie mais elle est temporaire. Ce n'est qu'apres la mort
gu'elle est capable, avec de la réflexion et du raffinement, de
quitter le corps physique. C'est ce qui fait la différence entre
un corps éectriqgue que tout le monde posséde et une
conscience supérieure qu'un Globule Blanc doit développer.

L'idée que tout le monde a un corps éectrique mais que ce
corps n'est pas similaire a une conscience supérieure peut vous
choquer ; de méme que le fait que les Globules Blancs
peuvent se réincarner aprés la mort alors que les Globules
Rouges ne |e peuvent pas...

Vous pouvez penser que je veux dire que certaines
personnes dans votre vie, des personnes que vous connaissez
et que vous aimez, ne sont pas connectés a |'Univers ou
gu'elles n'ont pas une expérience de vie compl ete.

Ce n'est pas ce gue je veux dire. Considérez tout d’ abord
ce quejevousa dit sur lerble des Globules Blancs.

Les Globules Blancs sont |a pour servir I'Univers, un étre
plus grand, pour assurer la croissance, l'évolution et
I'expérience de la planéte. |ls sont la pour servir et protéger les
Globules Rouges et |a planéte de fagon globale. Les Globules
Rouges servent également I'Univers en mettant leurs vies et
leurs expériences au service du bon fonctionnement de la
planete.

Si lerésultat est le méme, leurs roles différent.
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Nous ne pouvons mesurer en termes humains la qualité
d’une vie. Que vous viviez une vie ou un million, I'ensemble
de ces vies ne sera toujours gu'une fraction de seconde pour
I'Univers. Dans un futur trés lointain, dans un nombre
d'années tel qu'il serait ridicule de le citer, nous retournerons
tous ala Force.

Pour mieux comprendre ce que je veux dire, nous devons
discuter de ce qu'est une conscience supérieure. Bien que je
respecte sans aucun doute les émotions, les sentiments, les
intentions, I'amour et la passion, je sais gqu'ils ne sont que la
représentation tres complexe des capacités du cerveau humain.
Ces caractéristiques ne nécessitent pas une conscience
Supérieure.

En effet, la conscience supérieure ne peut naitre que d’ une
série derévélations.

Nous commencons a contempler notre existence, la
signification du soi et notre fin, nous avons la révélation que
NOUS Ne SOMMES pas en Verité un corps ou du Moins que nous
pouvons étre bien plus que cela. La révélation a venir est
gu’ un autre corps existe peut-étre. Ce corps est la conscience
supérieure et seulement l'acte de se le représenter crée
|'existence de |a conscience supérieure en vous.

L 'acte de se représenter cette conscience et de réfléchir sur
la nature de I'existence de I'nomme est une fagon d'exercer sa
conscience supérieure. En réfléchissant a la dimension interne
de I'énergie et la conscience supérieure de votre corps, vous
renforcez cette conscience.

La réflexion augmente |'énergie disponible dans tout votre
corps. L'énergie utilisée pour toucher, sentir ou golter
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s organise et devient collectivement vivante. Elle devient un
étre vivant conscient; séparé mais toujours partie de vous.

La conscience supérieure est un ‘corps avec plusieurs
possibilités dimensionnelles mais c'est la partie la plus ssimple.
Une fois que vous aurez construit le corps de la conscience
supérieure, le prochain pas, plus difficile, est d'assurer la
satisfaction de ses besoins. Comme |e corps physique a besoin
de nutriments et d'exercice pour se développer, la conscience
supé&rieure demande également des choses pour grandir et se
développer.

Pour devenir un vrai Globule Blanc; nous devons exercer
notre autre corps, notre conscience supérieure.

Un Globule Blanc doit chercher son éveil en obtenant un
savoir et en pratiquant des techniques. Vous devez suivre une
certaine voie s vous voulez vous éveiller. 1l a sept types de
corps différents, le premier est la chair. Le corps immediat est
composé d'os, de sang et de tout un tas d'organismes et de
matiére qui constituent la représentation typique de vous
mémes.

La nourriture gque vous mangez est source dénergie,
assemblée a la base par photosynthése avec la lumiere du
soleil. C'est elle qui crée votre corps éectrique. Votre corps
électrigue actuel est lare-création del’ énergie solaire de base.

La conscience supérieure dont nous avons parlé est
vraiment votre troisiéme corps. Comme je vous l'ai dit
précédemment, la plupart des gens ont les deux premiers
corps. un fait de chair, un autre plus semblable a I'éectricité.
Avec des croyances religieuses standards, la plupart des gens
ne fournissent pas |'effort requis pour créer ce troisieme corps!
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Ces croyances enseignent que tout le monde est
soudainement doté d’'un ‘véhicule’ ou d'une conscience qui
survit apres la mort. C'est par ignorance qu'ils croient que I'on
peut obtenir cela sans effort. C'est comme si chacun recevait
automatiquement une espece de conscience énergique ou une
ame sortie d'une presse comme dans un dessin animé.
Badaboum, voila ton ame, Badaboum, voila pour toi... tout le
monde en a une! Voici la fabrigue géante de conscience
supérieure! Pas de travail, pas d'effort!

L'Univers ne fonctionne tout simplement pas comme ca.

Un individu doit créer sa conscience supérieure. On ne
nait pas avec. Il n'y aaucun moyen d'en avoir une sans d'abord
faire I'effort de passer par le processus qui permet de la créer.
De méme que vous ne pourriez pas marcher si vous n’aviez
pas fait |’ effort d’ essayer et ains de contribuer a former les
muscles de la marche. Ce concept est en totale contradiction
avec les enseignements de la plupart des religions, et
pourtant...

Je ne peux taire la vé&rité par peur de la controverse. Les
choses sont ce qu'elles sont. Quand une personne dénuée de
conscience supérieure meurt, I'énergie retourne a la Force.
Elle retourne a Dieu en se fondant dans la conscience
collective de la planete, comme un morceau de sucre jeté dans
I'océan. Chez les Globules Rouges, cela est nécessaire et
requis mais c'est une mauvaise chose pour les Globules Blancs
car celasignifie gu’'ils 0’ ont pas atteint leur but.

Quand cela se produit, cela signifie que I'éveil a échoué et
gue le Globule Blanc en question n’a pas fourni assez d'efforts
pour se réincarner. Un Globule Blanc doit choisir d'avoir une
conscience ou pas. Toute personne est libre ala fin de rejeter
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ce quejedis, de partir et de croire ce qu'elle veut. Mais en tant
gue Globule Blanc, ce choix garantit |'échec de votre évelil.

La création d'un troisiéme corps nécessite un effort, en
I” occurrence une réflexion active sur soi. Elle nécessite de la
dévotion pour exercer les autres corps. L'Univers nous fait don
de Navigateurs pour nous assurer d'un sens qu'il nous faut
chercher et trouver. Il nous donne auss le choix, a tous, de
vouloir le chercher ou pas.

Soyez slirs que nous avons toute liberté de choisir notre
voie.

PLANTER LA GRAINE DE L'ETERNITE

Notre troisiéme corps, comme notre cerveau, a une forme
d'intelligence. Sa création sefait aforce de travail et d'effort et
plus vous vous appliquez et mettez d'énergie, plus il devient
fort. 1l grandira s vous pensez a votre corps et prenez
conscience de combien il est mécanique. Vous ferez place a
une autre présence qui vous rendra plus conscient de vous-
méme.

Cette prise de conscience se fera plus conséquente tandis
gue votre conscience supérieure se développera avec le temps
et I'effort. Il n'en est pas autrement pour les autres choses
vivantes. Une graine plantée dans la terre a besoin de
nutriments pour grandir, de nourriture, d'eau et d'attention. S
elle a toutes ces choses, elle sortira doucement du sol et
Sépanouira. Pourquoi n’en serait-il pas de méme pour votre
étre énergique éternel, pour votre conscience superieure ?
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Tout ce qui vit passe par différents stades de
développement. C'est la méme chose pour la conscience
supérieure.

Le processus de développement s exprime a des degrés
différents dans les Globules Blancs et Rouges. Ne pensez pas
gue vous pouvez simplement classer les gens en deux
catégories. Je le fais pour simplifier, mais ce n'est pas ainsi
gue le monde est vraiment. |l y a des degrés.

Les Globules Rouges, qui sentourent eux-mémes de gens
trés spirituels, peuvent créer une conscience supérieure qui
peut leur permettre de se réincarner. Il y avoir de nouveaux
Globules Blancs et de trés vieux. Je considere les gens tres
spirituels que j'ai rencontrés au cours mon voyage comme des
Globules Blancs.

lIs sont vraiment dévoués a assister le monde et
['humanité.

Le Navigateur d'un Globule Blanc leur dira qui ils sont
vraiment. Dans leur ceeur, ce savoir leur semblera évident.
Géné&ralement, ces personnes sont jeunes e manquent
d'expérience pour prendre contrdle de leur vie. Lapression des
amis et de la famille d'adopter certaines croyances rend les
choses encore plus difficiles mais ceux qui ont la volonté
doivent essayer de prendre cette direction.

A tout stade de la vie, quand vous sentez |'appel du
Navigateur, vous vous devez d'agir et de faire preuve de
volonté pour vous mettre en mouvement.

Certaines personnes deviennent hésitantes, et poursuivent
leur quéte en dilettante, en pensant que si quelque chose se
passe mal ou n'est pas juste, c'est un « signe » de I'Univers
indiquant qu'ils n'ont pas pris la bonne decision. Et bien, s
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chague obstacle sur la route vous fait changer de chemin aors
non, ce n'est pas la voie qui vous correspond car de
nombreuses choses essayeront d'empécher votre éveil. Quand
un saumon essaie de nager a contre courant pour retourner
chez lui, il affronte plusieurs obstacles sur saroute.

Vous devez aller contre le courant pour atteindre votre but.

Ce courant qui vous empéche d'aller de I'avant est ce que
j'appelle la Machine, c'est a dire votre peur de I'inconnu €t la
société qui vous programment. Ce sont ces é éments qui vous
mai ntiennent en place.

On dit que quand I'étudiant est prét, le guide lui apparait.
Un guide peut prendre plusieurs formes. Ce livre, d'une
certaine maniere, est un guide. Il est la pour vous assister,
vous aider, vous guider, vous encourager vers votre eveil. Je
Veux vous guider, vous assister et vous encourager. A lafin,
ce sera a vous de décider ce que vous voulez faire de ce
savoir.

Il est idiot de vous demandez si vous étes I'un des notres.
Vous avez dgjalaréponse.

Vous savez dga ce que vous devez faire. Continuons sur
cette voie en nous intéressant plus profondément au macro-
monde. Nous verrons ainsg comment la planete et la
conscience collective nous affectent tous. Prendre conscience
des choses est la clé pour accéder a la conscience supérieure.
Utilisez ce savoir pour développer votre pouvoir. Souvenez-
VOUS que c'est au moment ou vous vous y attendrez le moins
gue vous trouverez que vous cherchez.

Maintenant que vous étes en « évell », essayez de le rester
... Sinon vous risquez de vous rendormir et de tout oublier.
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