20. Points d’acupression puissants REMAP

Points principaux

Points énergisants ou tonifiants et points tranquillisants

Sedate 8 Primary 7
Sedute 7
g Taonify 9
det . 5
Primary 4 i
Tonify 3 Sedate
Small Tonify 9
intestine Heart Pericardium
Intestin Gréle : Coeur: Maitre Cocur (Péricarde) :
Principal : 1G4 Principal : C7 Principal : MC 7
Tonifiant: 1G 3 Tonifiant: C9 Tonifiant: MC9
Tranquillisant: 1G 8 Tranquillisant: C 7 Tranquillisant: MC 7

B

Sedate 5
Sedate 10

Primary
9

Primary 4

Tonify 9
Primary 4
Sedate 2/ 3 Tonily 3

Triple

Large E
Intestine i Warmer
Gros Intestin: Poumon : Triple Réchauffeur :
Principal : G1 4 Principal : P9 Princiapl: TR 4
Tonifiant: GI'11 Tonifiant: P9 Tonifiant: TR 3
Tranquillisant: Gl 2 & 3 Tranquillisant: P 5 Tranquillisant: TR 10
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¢ 21. Comment travailler avec les
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points d’acupression puissants
=
Points principaux

- Points énergisants ou tonifiants et points tranquillisants

=
En pensanta un événement ou souvenir douloureux, utilisez le(s) protocole(s) suivant(s) :
' 5 1) Algorithme des points principaux : activer chacun des 12 points principaux
2) Algorithme des points tonifiants : activer chacun des 12 points tonifiants

1. 3) Algorithme des points tranquillisants : activer chacun des 12 points calmants
3 4) Algorithme des points puissants : activer chacun des 12 points principaux, les 12
E points énergisants et les 12 points tranquillisants (au total 36 points)
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