KHEPRI ? "Santé et qualité de vie au travail”
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Sabine Bataille

~ul Atelier Interactif animé par
 Se reconstruire Evelyne Revellat, Sophrologue

aprés un burn-out
Les cl

Spécialiste du stress et du burn-out.

Comprendre son stress,
le gérer pour soi
et pour les autres

>
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