Conférence interactive : Management, stress et motivation
"Comment motiver son équipe sans stress"
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Formation - Coaching - Management

Nous vous invitons a expérimenter

gratuitement un extrait de notre programme de formation.

Evelyne
Revellat

Patricia
Periovizza

Spécialistes du stress

Vendredi 28 Mars 2014
de 9h 30 a 12h 20
Paris 10eme 39 Bd Magenta

e En tant que Manager, vous aimeriez comprendre le fonctionnement entre :
"stress, émotions, motivations, pensées, comportements".

Le modéle présenté, issu des neurosciences, éclaire de fagon innovante sur les

mécanismes de ces intéractions.

Au programme

e Comment aider chacun a développer son potentiel et a entretenir durablement sa

motivation ?

e Comment gérer le stress de ses collaborateurs et le sien, les phénomeénes de la motivation

et les clés d'acces pour I'entretenir,

e Manager de facon différenciée en fonction de la personnalité de chacun.

Managers ou Responsables des Ressources Humaines, nous avons développé
une démarche s'inscrivant dans votre stratégie sociale.

2§ Grauit

Inscription Conférence
code de gratuité: EZ67935

Sans engagement

, e Avril
Pour toute étude sur mesure,
contactez nous au 06 60 47 71 64
contact@sophrokhepri.fr
e 11/04

Stage 5 jours : S'exprimer en public

Conférence Burn-out

“flinf€ =

Nous suivre Demander plus d'infos.

Si 'une de vos connaissances
est susseptible d'étre intéressée
par cet E-Mail,

Mereci de lui faire suivre...




