
NOGENT SUR MARNE
Un savoir-faireire

NOUVEAU
Centre Santé et Mieux-être
Soutien psychologique
Thérapies complémentaires

SophroKhepri, vous propose en un seul lieu, un ensemble de pratiques 
complémentaires efficaces pour vous aider à gagner en autonomie dans 
la gestion de votre santé et de votre 
qualité de vie.

Vous bénéficierez des compétences 
de professionnels regroupés en unités 
spécialisées pour répondre précisé-
ment à vos besoins comme :

Réflexologie, EFT, ostéopathie, 
chiropraxie, hypnose, psychothé-
rapies, naturopathie, sophrologie, 
tests d’évaluation psychologiques, 
remédiation cognitive… Groupes de paroles, séances collectives de 
sophrologie ou de méditation… Initiation à l’aromathérapie, à la phyto-
thérapie…

Traitements :

Addictions - Phobies.
Dépression - Réparation post-traumatique.

Douleurs chroniques - Acouphènes.
Maternité - Parentalité.

Précocité Intellectuelle - Surdouance.
Sommeil.

Souffrance au travail - Burn out.
Surcharge pondérale Troubles 

 alimentaires.

SOPHROKHEPRI
188 Grande Rue Charles de Gaulle -  94130 Nogent-sur-Marne.

(face Gare RER E Nogent le Perreux)
09 73 67 35 45 - contact@sophrokhepri.fr 

www. sophrokhepri.fr
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