
NE PAS DIFFUSER CE DOCUMENT SUR LES RESEAUX SOCIAUX OU AUTRES  

RAPPEL :  

N'oubliez pas de tenir compte des facteurs de soutien en combinaison avec les applications 

en fréquence (section 1.3 du manuel).  

L'application des programmes systémiques Healy ne représente aucun traitement ou 

thérapie au sens médical du terme.  

Il sert exclusivement au soutien bioénergétique pour le traitement des problèmes et 

des maladies chroniques ainsi que pour le soulagement de la douleur.  

Les programmes Healy devraient améliorer certains paramètres physiologiques 

importants qui peuvent contribuer au frprocessus de guérison.  

L'utilisation des programmes Healy n'annule pas le diagnostic correct posé par un 

médecin ou un thérapeute. C'est pourquoi il faut toujours les consulter en premier.  

 

-Avant d’utiliser votre Healy pour un problème particulier, reportez vous au manuel 

d’utilisation. En cas de doutes ou besoin d’aide quant aux programmes à utiliser, 

vous pouvez contacter le support médical  

medical.support@healy.eu  

Pensez à nous faire parvenir leurs réponses, pour qu’on les ajoute à ce document.  

Vous avez en main, un appareil fabuleux! N’hésitez pas à l’utiliser et à le partager 

N’oubliez pas de boire, et d’écouter votre corps. Il est conseillé de noter votre ressenti 

avant et après un programme, et ce, jour après jour  

 

L'utilisation quotidienne de 1 à 3 programmes est recommandée. Au moins l'une 

d'entre elles doit être effectuée dans une pièce calme et tranquille, de préférence en 

position allongée. 

Boire suffisamment d'eau plate avant et après l'application. 

 

Vous pouvez demander s’il y a une fréquence spéciale pour certaines pathologies. 

Les thérapeutes vous les feront parvenir via le TAN de votre Healy (espace 

thérapeute) 

Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et 

après l'application. 

 

Remarque du support : 

Nous apprécions de recevoir des commentaires sur la façon dont l'état de 

santé et la situation de vie de la personne changent ou ne changent pas en 

raison de l'application Healy. 

Nous sommes impatients de recueillir des rapports de cas afin de développer 

davantage nos recommandations et notre offre d'amélioration de la vie en 

général. 

Si vous le faites, n'hésitez pas à ajouter tout ce qui est pertinent dans cette 

situation, c'est-à-dire ce que vous faites d'autre pour améliorer votre santé, 

quelles sont les autres mesures que vous pouvez prendre pour améliorer votre 

santé. 

Les rapports médicaux tels que les prises de sang, etc. sont également les 

bienvenus et seraient traités de manière anonyme. 



 

 
 

SCLEROSE EN PLAQUES 

1. Gold Cycle Pure 

2. Gold Cycle Balance 

3. Bioenergetic balance 1 Nerfs 

4-Fréquence MS H (Multiple Sklerose) à demander au support médical 

en téléchargement 

 

Plus détaillé... 

 

1.Gold Cycle. 

 

tous les programmes, 1 programme en changement quotidien 

pour soutenir bio énergétiquement le renforcement, la protection 

et la désintoxication de l'organisme. 

 

Jusqu'à nouvel ordre (mais au moins 1 an) 

 

2.Fitness 

 

tous les programmes, 1 programme en changement quotidien 

 

Après env. ½ année on doit regarder ce qui s'est amélioré et si 

nécessaire encore quelque chose changer. 

 

3.Douleur/psyché 

 

Dépression 

 

Anxiété 

 

Tous les jours pendant au moins 1 an le matin 

 

4.Équilibre psychologique 

 

Système Force intérieure 

 

Système Se sentir bien 

 

Unité intérieur 



 

5.Équilibre bioénergétique 1 

 

Souplesse 

 

Nerfs 

 

6.Équilibre bioénergétique 2 

 

Toxines 

 

Tous les jours pendant au moins 1 an l'après-midi, toujours en 

même temps que 

 

7.Cycles profond 

 

Reins 

 

Nettoyage complet 

 

optionale Traiter à la racine 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et 

après l'utilisation. 

 

 

Lorsque vous commencez à prendre des toxines (traitements), 

n'oubliez pas de les combiner avec Reins et Nettoyage complet. 

Mais aussi boire beaucoup après sans noyer les reins. 

Peut-être juste commencer pour 4 mois avec les programmes du 

cycle d’or comme décrit ci-dessus, mais sur tous les programmes 

plus les reins du programme Deep Cycle. 

 

 

 
 

MALADIE DE CROHN 

 

1. Gold Cycle Pure 

2. Gold Cycle Soin 

3. Bioenergetic balance 1 intestin 

4. Bioenergetic balance 1 systeme Imunitaire 



 

 

POLYARTHRITE INVALIDANTE 

1. Cycles Profonds  1ère, 2ème et 3ème application 

2. Bioenergetic 1 Souplesse (Flexibility) 

3. balance 

 

Plus complet : 

 

Cas d'arthrose sévère et invalidante : Cycle d´or 

 

    tous les programmes en changement quotidienne. Un programme 

chaques jour. 

 

Douleur / psyché 

 

    Douleur chronique, quotidienne 

 

Et plus 

 

    Articulations  (Possiblement 2 x par semaine. Peut aussi se faire 

quotidiennement si elle apporte un soulagement.) 

 

Fitness 

 

    Muscle 

    Circulation 

    Revitalisation 

 

Tous les 3 programmes en changement quotidien. Un programme 

chaque jour. 

 

    Poids (1 x par semaine) 

 

Cycle profond 

 

    Nettoyage complet (toujours avec Poids 1 x par semaine) 

    Renouveau 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après 

l'utilisation. 

 

 

 
SOPK syndrome des ovaires polykystiques, règles et hormones 



 

Cycle d'or pureté  

Cycle d'or équilibre  

Méridien 2 reins 

Méridien 2 équilibre hormonal 

Bioénergétique 1 hormones 

Bioénergétique 1 thyroïde  

Cycle profond reins femme 

 

L'utilisation quotidienne de 1 à 3 programmes est recommandée. Au moins l'un 

d'entre eux doit être effectué dans une pièce calme et tranquille, de préférence 

couchée.  

 

 

 

 

 

PERTE DE POIDS (stress, trouble émotionnel lié à la nourriture)  

1.Cycle d’or Pure 

2.Cycle d’or équilibre (balance) 

3.Bio énergétique 1 Equilibre hormonal 

4. Bio énergétique 1 Thyroide 

5.Cycle profond rein pour femmes  

6.Méridien 2 relaxation 

7.Méridien 2 Estomac 

8.Méridien 2 Foie  

9.Méridien 2 Nerfs 

10.Méridien 2 équilibre hormonal  

 

 
 

 

DIABETE  

Cycle or :Pure 

Méridiens 2 Pancréas  

 

conseil : voir un thérapeute Poids  

pour régime + detox Hormones  

1 à 3 programmes /jour position allongée dans un endroit calme bien 

boire avant et après  

 

 
 

SYNDROME GILLES DE LA TOURETTE ET TROUBLES DU COMPORTEMENT 



1.Cycle d´Or - tous les programmes en changement quotidien (un des programme 

chaque jour) le mieux à midi 

1.Programmes de protection - Psychologique 

 

Matin Cycle profond - Aller à la racine,  

Le soir Équilibre psychologique - Système Force intérieure et Bien-être de l'âme 

 

Si possible, boire toujours de l'eau potable et de l'eau plate avant et après les 

traitements. 

Ces schémas thérapeutiques devraient être faits pendant au moins 1/2 an, puis vous 

voyez ce qui a changé positivement. 

Et ensuite vous pourrez écrire une nouvelle recommandation thérapeutique. 

Je souhaite au petit homme tout le meilleur et beaucoup de succès avec le programme 

de thérapie et le soutien bioénergétique. 

 

 
PARKINSON 

 

1;Gold Cycle 

 

- tous les programmes, toujours choisir un et changer tous les deux jours pour 

soutenir bioénergétiquement le renforcement, la protection et la désintoxication de 

l'organisme. 

 

2;Douleur/Psyche  

-Douleur chronique 

-Forme physique  

- Circulation 

- Régénération 

- Muscle 

Tous les jours, de préférence le matin 

 

Bilan bioénergétique 1 

- Flexibilité 

Tous les jours 

 

DeepCycle 

- Aller à la racine 

- Renouvellement 

- Calme et pure sérénité 

Ces 3 programmes doivent être appliqués une seule fois dans un ordre arbitraire. 

 

Toujours boire suffisamment d'eau pure et d'eau plate avec les applications. 

Une fréquence Parkinson sera envoyé sur le Healy de la personne sur demande 

 

 

 



 
DÉFICIENCE EN POTASSIUM 

 

1.Cycle d´Or - tous les programmes en 2 jours pour soutenir bio énergétiquement le 

renforcement, la protection et la détoxification de l'organisme. 

 

2.Fitness - tous les programmes (sauf Poids) dans le changement quotidien 

 

3.Équilibre mental - tous les programmes en changement quotidien 

 

4.Beauté / Peau - Système Cicatrices, Cicatrices locales 

Tous les jours 

 

S'il y a encore de la douleur : 

-Douleur/Psyché - Douleur chronique 

-et selon le cas - Dépression 

 

 

ANTECEDENTS ARTHROSE AVC INFARCTUS  et POLYTRAUMATISMES  

 

Cycles d´Or - tous les programmes dans le changement quotidien pour renforcer le 

corps à protéger et désintoxiquer pour 4 semaines. 

 

Après ajoute  

Équilibre mental - tous les programmes de changement quotidien pour régénérer les 

traumatismes que le corps a subis. 

 

Pendant au moins 8 semaines - les Cycles d´Or le matin et l´Équilibre mental le soir. 

 

Après ajoute à midi 

 

Équilibre bioénergétique 1 - Système circulatoire, Nerfs, Souplesse 

 

Cycle profond - Souffle de vie, Traiter à la racine, Renouveau, Fluidité 

 

Deep Cycle et Équilibre bioénérgetique 1 toujours en changement quotidien à midi. 

 

En tant que programme de base pour le soutien du nettoyage: 

 

Cycle profond - Nettoyage complet et Reins chez l'homme toujours ensemble pendant 

au moins 6 semaines par jour .... boire beaucoup d'eau calme de bonne qualité.  

 

 

 
 

POLY TRAUMATISME ET RUPTURE NERF A LA CUISSE (DOULEURS FANTÖMES) 

 



 

1.Cycle d´or - Libération, Relaxation 

2.Douleur/Psyché - Douleur chronique 

en case de troubles du sommeil dus à la douleur 

 

L'utilisation quotidienne de 1 à 3 programmes est recommandée. Au moins l'une 

d'entre elles doit être effectuée dans une pièce calme et tranquille, de préférence en 

position allongée. 

Boire suffisamment d'eau plate avant et après l'application. 

 

N’hésitez pas à nous recontacter, si vous avez d’autres questions 

 

 

 
 

RECUPERATION POST BRÛLURE 

 

1. Goldcycle. 

- le tout dans le changement quotidien, le mieux le matin 

 

2. Cycle profond 

- tous les programmes en en changeant tous les jours 

 

3. Bioenergétique. 2 

- Toxines 

 

4. Bioenergétique.  1 

- Système immunitaire 

- nervosité 

 

5. Beauté / peau 

- Blessures de soutien syst. 

- Peau 

 

S'il s'agit d'une très grande brûlure, on peut utiliser l'option 

Programmes d'équilibre mental 

- Résistance intérieure 

- âme de bien-être 

- Équilibre mental aigu 

 

 

 
 

AIDE ARRET TABAC 

 

Balance Mental 

-Système de satisfaction . 

2 fois par jour 



 -contentement accute 

En cas de fort manque 

Vous pouvez associer détox  

1. cycles profonds programmes 1,2 et 3  

ou Cycle d’or Pure 

2. Souffle de vie 

 

 

 
 

DYSLEXIE ET DYSORTHOGRAPHIE 

 

1.Goldcycle 

- tous les programmes, 

- 1 programme différent chaque jour, pour renforcer le corps, le protéger et détoxifier. 

(meilleur à midi) 

 

2. Apprentissage 

- Système d'apprentissage  

- Concentration  

- Mémoire, quotidienne 

 

Les autres programmes toujours si besoin aigu, ici on doit regarder quels 

programmes pour le client sera encore de l'utilisation très large. 

 

3. Cycle profond 

- Traiter la racine du problème 

- Renouveau 

 

Peut-être encore en 

4.Équilibre psychologique 

- Unité intérieure et 

- bien-être de l'âme 

 

 

 
 

VITILIGO 

 

Actuellement, il n'y a pas de véritable programme de correspondants pour cela, mais 

un bon choix serait le suivant : 

 

1.Beauté/Peau 

- Beauté intérieure 

- Vieillissement 

- Peau et 

- Élasticité de la peau 

 



Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et après 

l'application. 

 

Martina sait qu'elle a des fréquences concernant le vitiligo sur sa TimeWaver 

Frequency et pourrait concevoir un programme. 

 

Elle ne l'a jamais utilisé sur un vrai cas, mais vous pourriez envisager de l'essayer. 

 

Veuillez m'en aviser. 

 

 
 

Azoospermie,( manque de spermatozoïdes à l'éjaculation) 

 

Comme elle peut avoir de nombreuses causes et que nous ne savons pas quelles 

sont les causes sous-jacentes, la recommandation sera donc très volumineuse. 

Ici, le client doit trouver sa recommandation spéciale dans la masse des 

recommandations: 

 

1.Cycle d´Or (toujours) 

- tous les programme en changement quotidienne. Un programme chaques 

jour. Le mieux à midi pour renforcer bioénergétiquement la protection et la 

désintoxication de l'organisme à promouvoir. Sauf libération. 

 

2.Travail/sommeil (si la cause pourrait être dans cette zone). 

- Pensées positives 

- Fatigue 

- Stress extrême 

 

3.Douleur/Psyche (ici la peur d'échouer) 

- Dépression 

- Anxiété 

 

4.Fitness (vous devriez peut-être toujours essayer) 

- Circulation 

- Performance 

 

5.Équilibre psychologique (pense que c'est très important) 

- Système Force intérieure 

- Bien-être de l'âme 

- Système se sentir bien 

 

7.Équilibre bioénergétique 1 (toujours) 

- Hormones 



- Puissance 

- Nerfs 

- Système circulatoire (s'il est dû à la circulation sanguine) 

 

8.Méridiens 2 (toujours) 

- Équilibre hormonal 

- Circulation (pour une meilleure circulation sanguine) 

- Méridiens des nerfs 

 

9.DeepCycle 

- Traiter à la racine 

 

Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et 

après l'application. 

 

 

 
 

AVC (Accident Vasculaire cérébral) 

 

L'année dernière,un client a subi neuf accidents vasculaires cérébraux, passant trois 

mois à l'hôpital et trois mois en réadaptation. Depuis ce temps, sa démarche est très 

lente et instable.  

Après une analyse de résonance Healy avec les programmes 

1. Gold Cycle et deux jours d'application Healy avec le programme Energy, il est 

revenu à la normale !        

 

 
  FIBROMYALGIE 

 

1. Cycle de l'or - pur, équilibre, entretien, libération 

2. Equilibre bioénergétique 1 - système de défense, nerfs, flexibilité 

 3.Deep Cycle - Aller à la racine 

 

 L'application quotidienne de 1 à 3 programmes est recommandée.  Au moins l'un 

d'entre eux devrait être allongé dans une pièce calme et tranquille. 

 être exécutés.  Buvez suffisamment d'eau plate avant et après l'utilisation. 

 

 
 

 Heller-DANLOS : 

 

Le syndrome de Heller-DANLOS est un groupe hétérogène de troubles 

congénitaux du tissu conjonctif, caractérisé principalement par une 

extensibilité excessive de la peau et des articulations trop mobiles. 



 

Cycle d´Or (toujours) 

- tous les programme en changement quotidienne. Un programme chaques 

jour. Le mieux à midi pour renforcer bio-énergétiquement la protection et la 

désintoxication de l'organisme à promouvoir. Sauf Libération. 

 

Beauté/Peau 

- Vieillissement 

- Peau 

- Élasticité de la peau 

- Système Plaies 

 

Méridiens 1 

- Articulations 

 

 
 

NEURO ALGODYSTROPHIE ‘Morbus Sudeck) 

 

Voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement de 

la Neuro Algodystrophie (Morbus Sudeck) : 

  

1.Cycle de l'or 

- tous les programmes ; choisir un programme et le changer tous les deux jours  

pour soutenir bio énergétiquement le renforcement, la désintoxication et la 

protection du corps. 

 

2.Douleur/Psyche 

- Douleur chronique, quotidienne 

 

3.Équilibre bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

- Nerfs 

- Flexibilité 

Choisissez un programme et changez tous les trois jours, de préférence à 

l'heure du déjeuner. 

 

4.Équilibre bioénergétique 2 

- Toxines (toujours utilisées avec les programmes Cycles profonds) 

 

5.Cycle profond 

- Nettoyer tout 

- Rein mâle/femelle 



 

6.Forme physique 

- Muscle 

- Force 

- Régénération 

 

7.Beauté/peau 

- Blessures de soutien syst. 

 

Étant donné que ce tableau clinique implique des symptômes complexes, la 

recommandation est d'autant plus importante. 

Dans tous les cas, la physiothérapie doit être utilisée en parallèle. 

 

Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et 

après l'application. 

 

 
OPERATION DIGESTIVE (avant, après) 

 

  Avant l'opération 

 

Cycle d´Or 

- tous les programme en changement quotidienne. Un programme chaques 

jour. Le mieux à midi pour soutenir bio-énergétiquement le renforcement,  la 

protection et la désintoxication de l'organisme. 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

 

Après l'opération 

 

Cycle d´Or 

- tous les programme en changement quotidienne. Un programme chaques 

jour. Le mieux au matin pour soutenir bio-énergétiquement le renforcement,  

la protection et la désintoxication de l'organisme. 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

- Intestins 

- Système circulatoire 

 

Équilibre bioénergétique 2 

- Amygdales (augmentation du système immunitaire) 

- Bactéries (augmentation du système immunitaire) 



- Fonction hépatique (rejet) et 

- Toxines (élimination) 

 

toujours avec 

 

DeepCycle 

- Reins 

- Nettoyage complet 

1 x fois par semaine puis en plus 

 

DeepCycle 

- Aller à la racine 

- Digestion complète 

 

Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et 

après l'application. 

 

 
ROSACEA 

 

Pour le soutien bioénergétique dans le traitement de la rosacea, recommandation de 

Martina Kondritz : 

 

Cycle d´Or 

- tous les programmes changent tous les jours (sauf Soulagement) 

 

Équilibre psychologique 

- Système Force intérieure 

-  Bien-être psychologique 

- Unité intérieure 

- Bien-être de l'âme 

Changement en 3 jours, pour au moins 1 an 

 

Beauté / Peau 

- Beauté intérieure 

- Vieillissement 

- Peau 

- Système Plaies 

Quotidien 

 

Équilibre Bioénergetique 2 

- Bactéries 

- Toxines 

- Fonctions hépatiques 

Tous les 2 jours toujours avec 

 



DeepCycle 

- Reins 

- Nettoyage complet 

 

2 fois par semaine encore 

Méridiens 1 

- Peau 

 

Buvez toujours beaucoup de l’eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation. 

 

 

 
ENDOMETRIOSE 

 

endometriose c'est un programme à acheter à part : 

 

 

Voici la recommandation de Martina Kondritz pour le soutien bioénergétique dans le 

traitement de l'endométriose : 

 

Dans le Healy actuel, il n'y a actuellement aucune possibilité directe pour ce tableau 

clinique. 

 

 

Les meilleurs dans ce cas : 

 

Cycle d´Or - tous les programme en changement quotidienne. Un ou deux programme 

chaques jour. Le mieux au matin pour soutenir bio énergétiquement le renforcement,  

la protection et la désintoxication de l'organisme. 

 

 

J'ai écrit un programme d'endométriose sur ma TimeWaver Frequency et je peux le 

mettre à disposition sur demande pour une contribution de 20€. 

Si tu es intéressé, s´il te plait envois un courriel à : m-kondritz@t-online.de 

 

 

Toujours boire suffisamment d'eau de bonne qualité et d'eau plate avant et après 

l'application. 

 

 

 
 

Protocole pour Rosacée / Couperose 

 

Séquence de 12 jours uniques, à répéter pendant 1 an 

 

Jour 1 : 

Cycle d’or :   Pureté 



Equilibre Psychologique : Système force intérieure 

Beauté / Peau :   Beauté intérieure 

Equilibre Bioénergétique 2 : Bactéries 

Deep Cycles :   Reins 

    Nettoyage complet 

 

Jour 2 : 

Cycle d’or :   Soins 

Equilibre Psychologique : Bien-être psychologique 

Beauté / Peau :   Vieillissement 

Equilibre Bioénergétique 2 : Toxines 

Méridien 1 :   Peau 

 

Jour 3 : 

Cycle d’or :   Equilibre 

Equilibre Psychologique : Unité intérieure 

Beauté / Peau :   Peau 

Equilibre Bioénergétique 2 : Fonctions hépatiques 

Deep Cycles :   Nettoyage complet  

    Reins 

Jour 4 : 

Cycle d’or :   Etre 

Equilibre Psychologique : Bien-être de l’âme 

Beauté / Peau :   Systèmes plaies 

Equilibre Bioénergétique 2 : Bactéries 

 

Jour 5 : 

Cycle d’or :   Energie 

Equilibre Psychologique : Système force intérieure 

Beauté / Peau :   Beauté intérieure 

Equilibre Bioénergétique 2 : Toxines 

Deep Cycles :   Reins 

    Nettoyage complet 

 

Jour 6 : 

Cycle d’or :   Relaxation 

Equilibre Psychologique : Bien-être psychologique 

Beauté / Peau :   Vieillissement 

Equilibre Bioénergétique 2 : Fonctions hépatiques 

Méridien 1 :    Peau 

 

 

 
ERGOTOXICOSE , empoisonnement à l’ergot 

 

Voici la recommandation de Martina Kondritz pour le soutien bioénergétique dans le 

traitement de l'ergotoxicose, de l'empoisonnement à l'ergot et de l'incendie de Saint 

Antoine : 



 

Goldcycle 

- tous les programmes (sauf la version Release), toujours en choisir un et le changer 

tous les jours, faire une demande pendant au moins 1 an. 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Gastro-intestinal 

- Bactéries 

- Toxines 

- Intolérances 

 

Cycle profond 

- Nettoyer tout 

- Tout digérer 

 

Toujours boire suffisamment d'eau plate de bonne qualité avant et après l'application. 

 

 

 
ASTHME 

 

voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement de 

l'asthme. Ça vient de Martina Kondritz : 

 

Cycle d´Or 

- tous les programmes en changement quotidien de préférence le matin (sauf 

Soulagement) 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

- Rhume 

- Allergies 

en changement quotidien, le mieux le soir 

 

Équilibre bioénergétique 2 

- Fonction pulmonaire 

- Toxines 

Toujours les deux en une seule journée avec 

Cycle profond 

- Reins 

- Nettoyage complet 

toujours ensemble 

 

Etant donné: 

- Aller à la racine 



- Renouveau 

- Souffle de vie 

Aussi ces 3 programmes dans le changement quotidien changent mieux le soir. 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après 

l'utilisation. 

 

 
MIGRAINES 

 

Voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement de la 

migraine: 

 

Cycle d´or 

- tous les programmes, un chaque jour, en changement quotidienne, mieux au matin 

 

 

Douleur/psyche 

- Migraine (tous les jours en prophylaxie) 

- Douleur chronique pour au moins ½ an quotidienne 

 

 

Cycle profond 

- Traiter à la racine 

- Sérénité 

- Souffle de vie 

Un des programmes chaque jour, dans chaque semaine changez 

 

 

- Nettoyage complet 

- Reins 

Tous les jours, toujours ensemble, de préférence à midi. 

 

 

Si ce n'est pas trop 

Équilibre psychologique 

- Système Se sentir bien 

 

Si vous pouvez faire tout ce qui est recommandé, c'est l'idéal, mais ajustez-le comme 

bon vous semble. 

 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation 

 
 

PERTE DE CHEVEUX SEVERE chez une jeune femme de 22 ans 

 



voici la recommandation de Martina Kondritz pour le soutien bioénergétique 

dans le traitement de la perte de cheveux sévère de la jeune femme: 

 

Cycle d´or - tous les programmes en changement quotidien (sauf Soulagement) 

Équilibre psychologique 

● Système Se sentir bien 

● Unité intérieur 

Beauté/Peau 

● Cheveux 

● Vieillissement 

Cycle profond 

● Traiter à la racine 

● Renouveau 

● Nettoyage complet toujours avec 

Équilibre bioénergétique 2 

● Toxines & 

● Fonctions hépatiques 

Et si ce n'est pas trop 

Équilibre bioénergétique 1 

● Hormones et 

Méridiens 1 

● Peau  

Méridiens 2 

● Équilibre hormonal 

1 fois par semaine 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après 

l'utilisation. 

 

 
HERPES 

 

Cycle d’or 

 

tous les programmes dans le changement quotidien (si douleur est présente aussie 

Soulagement) 

Peau/Beauté 

 

Peau 

Système Plaies 

Quotidienne 



 

Équilibre bioénergétique 2 

 

Bactéries 

Toxines 

Fonctions hépatiques 

Tous les deux jours, toujours avec 

 

Cycle profond 

 

Reins 

Nettoyage complet 

Équilibre bioénergétique 1 

 

Système immunitaire 

Tous les jours avec 

 

Méridiens 1 

 

Peau 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation. 

 

 

 
INFECTION DES DENTS ET SINUS 

 

Voici les recommandations pour tous les cas qui ont fait l'objet d'une enquête. Ils 

viennent d'une de nos thérapeutes les plus expérimentées - Martina Kondritz. 

 

 

Cycle d´Or 

tous les programmes en changement quotidien de préférence le matin (sauf 

Soulagement) 

Beauté/Peau 

 

Système Cicatrice 

Quotidienne 

 

Équilibre bioénergétique 1 

 

Système immunitaire 

Rhume 

Équilibre bioénergétique 2 

 

Bactéries 

Amygdales 

Toxines 



Meridiéns 2 

 

Poumons 

Système lymphatique 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation. 

 

Un dentiste ou un médecin ORL doit être consulté pour le patient. 

Si des antibiotiques ont été prescrits, le Healy ne remplace pas cette thérapie 

médicale orthodoxe. 

Nous ne pouvons travailler qu’ accompagnés ici. 

 

 
 

TROP GROS APPETIT  (Boulimie?) 

 

Cycle d´Or 

 

 tous les programmes en changement quotidien (sauf Soulagement) 

Équilibre bioénergétique 1 

 

Intestins 

Hormones 

Allergies 

Équilibre bioénergétique 2 

 

Gastro-intestinal 

Intolérances 

Fonctions hépatiques 

 

 
BRUXISME (grincement des dents) et mâchoire crispée 

 

Pour le soutien bioénergétique dans le traitement de Bruxisme et langue crispée 

recommande-t-elle: 

 

Travail/Sommeil 

- Équilibre nerveux 

- Sommeil équilibré 

- Pensées positives 

Les autres unités du programme essayez aussi de voir si cela vous fait du bien. 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation. 

 

 

ENDURANCE AU SPORT 

 

Il existe de nombreuses façons d'augmenter l'endurance dans le sport.  



L'athlète doit également décider pour lui-même quel aspect est le plus important pour 

lui. 

 

Pour une première application, les programmes du Cycle d´or sont très bons. Par 

exemple, vous pouvez sélectionner de 1 à 3 programmes or chaque jour et continuer 

avec les programmes du Fitness. Les programmes du Cycle d´or préparent très bien 

votre corps pour les applications en fréquence. Aussi les 1ère, 2ème et 3ème 

applications du Cycle profond. 

 

Les autres options suivantes sont disponibles pour les sports: 

 

Cycle d´or 

Pureté pour soutenir la détoxification afin d'augmenter les fonctions corporelles en 

général 

Soulagement pour soutenir le soulagement de la douleur 

Équilibrer pour améliorer la stabilité  

 

Fitness 

tous les programmes (à l'exception du Poids) en fonction des besoins de la situation 

et de l'état souhaité du corps et de l'esprit 

Muscle 

Circulation 

Performance 

Force 

Endurance 

Revitalisation 

Relaxation profonde 

 

Cycle profond 

Renouveau (Améliorer la régénération) 

Fluidité optimiser le flux d'énergie dans l'organisme et améliorer les capacités 

régénératives 

Souffle de vie améliorer les capacités respiratoires 

 

Équilibre psychologique 

Système Force intérieure pour augmenter la confiance et le pouvoir mental 

Unité intérieur et Système Se sentir bien pour promouvoir la joie d'avoir du plaisir tout 

en faisant face au défi 

 

Apprentissage 

Système de concentration (pour mieux se focaliser) 

 

Vous pouvez facilement utiliser jusqu'à 3 programmes par jour.  

Une distribution régulière tout au long de la journée est également bénéfique. Donc le 

matin, le midi et le soir. Portez attention à votre corps et à votre état et évaluez 

subjectivement ce qui vous convient le mieux. 

 

Buvez toujours beaucoup eau plate de bonne qualité avant et après l'utilisation. 



 

 

 
INTOLERANCES ALIMENTAIRES ET INTOLERANCE GLUTEN 

 

soutien bioénergétique dans le traitement des intolérances alimentaires et de 

l'intolérance au gluten: 

 

Cycle d´or 

- tous les programmes en changement quotidienne, un programme chaque jour 

pour soutenir bioénergétiquement le renforcement, la désintoxication et la 

protection du corps. 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

- Rhume (pour la muqueuse de l'intestin) 

- Allergies 

 

Équilibre bioénergétique 2 

- Gastro-intestinal 

- Intolérances (toujours immédiatement après les repas) 

- Toxines toujours avec 

Cycle profond 

- Reins & 

- Nettoyage complet 

 

 
APNEES DU SOMMEIL 

 

Et voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement 

Apnee du sommeil: 

 

Cycle d´or 

- tous les programmes (sauf Soulagement) en changement quotidienne, un 

programme chaque jous pour soutenir bioénergétiquement le renforcement, la 

désintoxication et la protection du corps. 

 

Travail/Sommeil 

- Sommeil équilibré 

 

 

 
ARYTHMIES AVEC HYPERTENSION ET ATCD INFARCTUS DU MYOCARDE 

 



Et voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement 

d'arythmies (ESV), avec Hyper tension et antécédent infarctus bradycardie 

fréquente: 

 

Cycle d´or 

- tous les programmes (sauf Soulagement) en changement quotidienne, un 

programme chaque jour, mieux le matin. 

 

Le mieux serait 2 programmes au matin et 2 au soir jusqu'à ce que le client se 

sente mieux. 

 

Équilibre bioénergétique 1 

- Système circulatoire 

- Nerfs 

 

Méridiens 2 

- Circulation 

 

Méridiens 1 

- Cœur 

 

Cycle profond 

- Fluidité 

- Traiter à la racine 

 

 
INFECTIONS URINAIRES 

 

Voici la recommandation pour le soutien bioénergétique dans le traitement des 

infections des voies urinaires de Martina Kondritz :  

 

Goldcycle  

- tous les programmes en alternance de 3 jours, toujours en choisir un et changer 

tous les 3 jours pour soutenir bioénergétiquement le renforcement, la protection et la 

détoxificaiton du corps. 

 

Bilan bioénergétique 1 

- Système immunitaire 

- Froid (pour les muqueuses de la vessie) 

- appareil circulatoire 

 

Bilan bioénergétique 2 

- Infections 

- Les amygdales (pour le soutien du système immunitaire) 

- Toxines toujours avec 



Deepcycle 

- Nettoyer tout 

- Rein femelle ou mâle selon le cas 

 

Méridiens 1 

- Vessie 

 

Méridiens 2 

- Système lymphatique 

- Méridien d'organe 

 

Toujours boire beaucoup d'eau de bonne qualité et d'eau plate avec l'application. 

 

 

 
 

thomas Carriere, [08.02.21 13:03] 

Les indications de Timewaver sur les temps de vibration en fonction des 

sujets 

 

PROBLÈMES/SUJETS AIGUS  

Intervalles courts (par exemple. Tous les 26m 49s Pour 1m 20s ou Tous les 56m 46s 514z / Pour 2m 

49s 600z)  

d’une courte durée de 3 à 4 jours, jusqu’à ce qu’ils soient confortables. 

 

SUJETS PSYCHIQUES/COACHING/SUPPORT PROCESS  

Intervalle moyen (tous les 4h 14m pour 37s ou tous les 4h 14m pour 1m20s)  

Durée environ 4 semaines. 

 

SUJETS KARMIQUES/SUJETS CHRONIQUES/ SUJETS SYSTÉMIQUES  

Long intervalle (tous les 19h22 pour 1m20s) Longue durée environ 6-8 semaines. 

 

COMPENSATION ÉNERGÉTIQUE  

Optimisations multi-niveaux  

1. Niveau (Tous les 19h22 pour 12m) 2. Niveau (tous les 19h22 pour 2m 50s)  

 

NIVEAU INTELLECTUEL/ ÉMOTIONNEL/MENTAL  

Tous les 4h 14m pour 37s  

 

Avec TimeWaver Med, nous avons mis en place nos vibrations avec ces combinaisons Intervalle 

/Durée, puis elles se font automatiquement.  

 

Nos Healy n’ont pas l’option Intervalle, mais les temps de vibration reflètent ces temps, c’est pourquoi 

vous voyez l’option vibration de 19h. 

 

 

 

 

 



PISTES D'UTILISATION VIBRATION QUANTIQUE 

 

Un practicien Timewaver a expliqué qu'il est plus adéquat d'envoyer: 

 

- 37s TROIS FOIS 

- Puis 5m59  

 

Apparemment une courte impulsion concentre toutes les fréquences d'un coup alors qu'une session 

longue diffuse lentement  

 

Et mon équipe anglaise a eu de meilleurs résultats sur leurs patients donc je partage ce protocole 

semi-expérimental. 

 

 

Voici un copier/coller du même message que j'ai donné sur une autre page FaceBook Healy :  

"Pour les problèmes aigües, la Cie Healy suggère que la durée devrait être d'1m 20s, 3 fois 

par jour, jusqu'à amélioration. Pour les problèmes chroniques, la durée devrait être de 2m 

49s, 3 fois par jour, pendant 21 ou 28 jours.  

Pour le plan physique :  

3s 989z ; 1m 20s ; 26m 49s.  

Pour le psychisme (émotionnel/mental) : 890z ; 17s 875sz ; 5m 59s. Pour une action à tous 

les niveaux (équilibre général) : 1s 884z ; 8s 444z ; 37s 843z ; 2m 49s 600z ; 12m 40s ; 56m 

46s 514z. Certains utilisateurs du Healy testent un peu au hasard les différentes durées, alors 

que d'autres ont décidé d'un protocole précis, comme d'envoyer des fréquences pendant 

26mn 49s, ou 56mn 46s, avec d'excellents résultats. Chacun agit en fonction de ses choix 

personnels, basés sur son analyse, son ressenti, son intuition mais aussi ses expériences.  

 

Dernièrement, un praticien Timewaver a expliqué qu'il était adéquat d'envoyer des vibrations 

selon ce protocole : 37s, trois fois de suite, suivi par 5m 59s. En expliquant qu'une courte 

impulsion concentre toutes les fréquences à la fois tandis qu'une longue session diffuse 

l'information plus lentement. Il a été rapporté de meilleurs résultats sur les patients en 

procédant ainsi. 

 

 


