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Nogent-sur-Marne, 
Le 28 octobre 2021 

 
 

Programme Personnalisé de pluridisciplinaire concernant Andréa Ferro 
 
Le programme comprend : 
 

- 10 séances en Neurofeedback dynamique, par Nina Mannes. 
Objectif : Régulation cérébrale, émotionnelle, énergétique. Réduire le stress relationnel 
et le stress lié à la frustration, à la fatigue scolaire pour retrouver un équilibre psychique 
favorisant également un sommeil plus réparateur.  
 

- 10 séances individuelles avec une sophrologue Educatrice spécialisée, avec Ouarda 
Ghanmi. Une première rencontre sera nécessaire pour évaluer précisément le nombre 
de séances et le périmètre du travail notamment dans le cadre de la parentalité. 

Le prix comprend : 

- L’adhésion à l’Association de 25€ annuels, à régler par chèque ou CB 
indépendamment des séances, 

- 10 séances de Neurofeedback à 45€ / heure chacune, soit un total de 450 € 
à régler par chèque ou par virement dont 50 % au démarrage du 
programme. 

- 10 séances parentalité et sophrologie à 60 €, soit un total de 600€ 
 
 
Bon pour accord 
Date et Signature 


