Test :1er jour :  Module Tao-Thérapie

1. Entourez l’ image qui représente les 4 éléments ?
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Acquis 	/ Non Acquis

2. Qu’est ce que la tao-thérapie en quelques lignes ? ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
										 Acquis /Non Acquis


3. Que signifie une cristalisation des émotions ?
a.Une douleur		b .une égratignure	c. une maladie/douleur chronique

								Acquis /Non Acquis


4. Qu’est ce que l’homéostasie ?  Entourez la bonne réponse	Acquis /Non Acquis
a. l’équilibre du corps	b. un sas émotionnel  	c. des fascias


5. Quel est le nombre de chakras principaux ?			Acquis 		Non Acquis

8 	5	7	9


6. Citez 3 points de douleurs les plus récurrents au niveau du corps ? 	Acquis /Non Acquis
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


7. Qu’est ce qu’une lecture du corps ? 					Acquis 	/Non Acquis
Entourez la bonne réponse

a. Une expression émotionnelle cristalisée dans le corps
b. Une sorte de taouage sur le corps
c. Un code barre dessiner sur le corps


8. Quel organe correspond à l’émotion de la peur ?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………Acquis /Non Acquis


9. Combien de vertèbres  composent la colonne vertébrale ? 	Acquis /Non Acquis
22 vertèbres  	12 vertèbres 	19 vertèbres 


10. Quel organe correspond à l’émotion de la colère ?
La rate	 	Le foie 		le cœur			Acquis /Non Acquis
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