Reiki Niveau Maîtrise

Programme

09H30 à 12H00

14H00 à 17H30

Jour premier :  initiatique de la maîtrise
09h30 :
 accueil, échange des expériences avec les techniques de Reiki

10h00 :
harmonisation et méditation



rappel niveau 1,2,3



gestes, postures, symboles et symbolique , pratique



comment préparer une pièce pour les soins ou une initiation, 



purification d'une pièce, utilisation d'encens et la symbolique, cristaux

11h30 :
initiation

12h00 :
pause déjeuner

14h00 :
harmonisation et méditation

14h30 : 
révision des pratiques de protection a mettre en place grâce aux symboles



pratiques des différentes techniques assises et allongées

15h45 :
initiation

16h15 :
pause

16h30 :
prépration au maître, initiation de maître à élève sur la transmission, pédagogie

17h00 :
échange

17h30 :
fin de la journée

Jour 2 :

09h30 :
 accueil, échange des expériences avec les techniques de Reiki

10h00 :
harmonisation et méditation

11h30 :
initiation

12h00 : 
Pause déjeuner

14h00 :
séance reiki  

15h30 

syntonie de guérison et mise en pratique

15h45 

Initiation

16h00

Pause

16h30

Test

17h30

Remise du certificat ou pas 

