ENERGIE pes ORGANES INTERNES
EN RELATION AVEC LA PHYSIOLOGIE pe LA CELLULE

L’Energie des organes internes s'intéresse aux cing organes de la méde-
cine chinoise — la Rate, le Foie, le Ceoeur, les Reins et les Poumons
— et développe en détail les correspondances pertinentes entre la fonc-
tion énergétique de l'organe selon la médecine:chinoise et le role
métabolique de ce méme organe selon la médecine occidentale.

En effet, la pensée médicale occidentale, linéaire et analytique, parle
le langage des molécules qui évoluent dans un systéme biologique.
La pensée médicale chinoise, globale et analogique, repose gquant a elle
sur la physiologie énergétique des 5 organes internes qui fonctionnent
comme ¢ une planéte microscopique » dont I'équilibre est assure par
Iinteraction entre les 5 Eléments régulateurs de « ’harmonie cosmique »
du corps — la Terre, le Bois, le Feu, 'Eau et le Métal.

La puissante synergie entre les deux traditions médicales que déve-
loppe l'autrice permet d'analyser les déséquilibres énergétiques entre
les cing organes (les syndromes) en relation avec le dysfonctionnement
biologique et biochimique de la cellule responsable de I'apparition
de la maladie (les symptomes). Il s'agit également de comprendre
'importance de I'épigénétique dépendant de I'environnement nutri-
tionnel, immunitaire, métabolique et émotionnel des patients, le terrain
de l'inflammation chronique des maladies de la civilisation moderne.

Le présent ouvrage, a la fois exigeant et particulierement pédagogique,
ouvre les portes d’'une pratique clinique performante, ancrée dans
la réalité du terrain du patient. Il sadresse aux praticiens de méde-
cine chinoise, aux médecins et sages-femmes ainsi qu’a tous ceux
qui s'intéressent aux différentes traditions médicales et qui recherchent
des solutions pérennes a leur probléme de sante.

Le docteur Manola Souvanlasy Abhay est médecin généraliste a Paris et pratique
la médecine traditionnelle chinoise depuis plusieurs décennies. Elle enseigne
'acupuncture aux médecins et aux sages-femmes a I'Université Paris XllI-
Bobigny. Aprés La médecine énergétique chinoise et Désordres immunitaires
et maladies auto-immunes, |'Energie des organes internes en relation avec
la physiologie de la cellule continue le travail de pont entre les traditions
médicales d’'Asie et d’Occident.
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