TOUT UN COLLECTIF
POUR LES AIDANTE.S

ne devrait jamais rimer avec

s'épuiser

1 Lorsque I'aide devient trop lourde,
89% des aidant.e.s souffrent de
fatigue morale*

Mobilisons-nous pour l'avenir et la reconnaissance des aidant.e.s,

*Enquéte Handicap-Santé auprés des aidants informels, DREES, 2008
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Essentiel pour moi
Rendez-vous sur associationjetaide.org
pour trouver un événement prés de chez vous

‘ JE T'AIDE + date JNA Flyer A5.indd 2 {—{E«) 05/06/2019 15:05 ‘




