Le plus de cette formation 
Repérer et comprendre les RPS.

Comprendre l'impact des RPS sur soi-même.

S'affûter pour identifier  et agir rapidement auprès d'un collaborateur en difficulté.

Je m'inscris

 Ce que vous allez apprendre
· ​ Comprendre les enjeux liés aux RPS
· ​ Distinguer les différents types de risques Psychosociaux
· ​Repérer les signaux avant-coureurs
· ​Savoir identifier ses propres signaux
· ​Savoir adopter une posture managériale adaptée aux situations
· ​Accompagner les collaborateurs en difficulté
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 Programme
· ​ Comprendre le contexte: les enjeux pour l'entreprise, le cadre légal, la responsabilité du manager
· ​Les RPS et le stress ( le stress, mécanismes du stress, les formes de harcèlements, la violence)
· ​L'impact des situations difficile sur soi même
· ​Les signaux et indicateurs des RPS 
· ​Le manager et la prévention: comment agir pour prévenir 
· ​Les leviers de motivation conditionnels et durables
· ​L'accompagnement et la prise en charge des collaborateurs en difficulté
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 Méthode pédagogique
· ​Alternance apports théoriques et pratiques
· ​Autodiagnostic
· ​Etude de cas
· ​Mise en situation
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Votre Formateur
[image: https://images.clickfunnels.com/5b/a335c0ef1311e8a04e1f50ccaadb3e/photo-philippe.png]
 Philippe Lefebvre
Fort d'une expérience de plus de 30 ans en entreprise alternant postes dans le management opérationnel et la fonction ressources humaines, Philippe a su se forger une expertise dans ces 2 domaines.
Il met a profit cette expérience dans ces stages alliant ainsi le côté opérationnel et la dimension RH.
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Informations complémentaires
 Combien coûte la formation ?
 La formation coûte 990€ par participants avec TMC Profil by Disc (hors frais de déplacement, d'hébergement et de restauration) 
 Quelle est la durée de la formation ?
La formation aura lieu pendant 2 jours du 09 au 10 Décembre 2019
 Comment s'inscrire à la formation ? 
Il vous suffit de télécharger le bulletin d'inscription
 Où se déroule  la formation ? 
La formation se déroule à Paris
 À qui s'adresse cette formation ? 
cette formation s’adresse à tout manager ou personne en position de management.
 D'autres questions ? 
Merci de contacter Laetitia Soyez au 01 43 77 25 00
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