SPSU

Soutien Psycho-Social d’Urgence

CONTRAT DE FORMATION

ATITRE INDIVIDUEL (Article LO3S3=% du code du travaily

FORMATION EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE :
DEBRIEFING INDIVIDUEL ET DE GROUPE
SOUTIEN PSYCHO-SOCIAL D'URGENCE (6 jours)
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SPSU

Soutien Psycho-Social d'Urgence
Article 1 : Objet du contrat et objectifs de la formation

L présente convention o pour objel de poser le cadre de la formation intitulée: Formation en
psyehotraumatologic, Débriefing individuel et de groupe et soutien psyehosocial d urgence
formation comprenant 6 jours au total (42 heures),

Les objectils sont Mapprentissage et aide a Mutilisation des eehniques de gestion des trammatismes |
identification des signaux, prévention du stress post-traumatiue. résolution des tranmatismes ches les
vietimes pour une ré-intégration rapide dans leur vie « habituelle »,

Durant les 4 premicers jours de formation, les stagiaires apprennent i ;
= Connaitre et reconnaitre les réactions de stress traumatique et leur gestion en cas d ceonements
criticues/ traumatogenes,
= Savoir faire avee les vietimes primaires et sccondaires sur le moment et dans I apres coup
= Savoir quand et vers qui rélérer ane personne,
= Savoir faire les interventions d assistanee et prévention des teaumatismes & titee fndividuel
modeles CARE et STOP, défusing, débrieling, démobilisation,

Lus compétences-¢lés i développer sont
< Lerepérage des signios du stress post-raumaticue (repérer les tratimas
< L gestion el Uinstallation des ressourees, piliers de sécurié
Le débriefing des épisodes tranmatiques (savolr-laire pour soulager, contenin)
= Lavprévention et L gestion du stress post-traumatique sésiduel (en amont et seite s debrieting)
L auto-protection (sa propre gestion des ressources e da slress

Purant les 2 jours suivants, les stagiaires apprentent 4
< Débrieter un groupe de personnes ayant subl un épisode traumatioue (inspire du débricting
ndividuel mais avee des spéeificités),
= Savoiridentifier les personnes i débricler individuellement ou en groupe, constituer des groupen
homaopenes
Poser Te cadre des interventions en groupe (avant et pendant interverntion )
< Installer une ambiance « salutogénétique » de travadl et de prévention du stress post-tramatione

Les compétences-elés i développer sont
= Lacconstitution de groupes homogenes et la gestion du groupe
= Leddbrieling de groupe (technigues spéciliques )
= Limstallation d une dynamicue de prévention

Article 2 : Dates, lieu et horaires de la formation

La formation aura licu au Local du Faubourg, 83 rue du Faubourg Saint Denis, 75010 PARIS, o dates
suivantes @ du 15 au 18 mars 2017 et les 24 ¢ 25 avril 2017,

Chague journce de formation dure 7 heures., soit un total de 28 heures de formation.

Les horaires de formation sont les suivants: de 9 ha 12 h30 et de 14 b 18 hoo incluant une pause de 15
minutes en matinée et apres-midi,

Les repas peuvent tre pris sur place ou en extéricur et sont pris en charge par le stagiaire (non fnclus dans
le coat de la formation),
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- SPSU

Soutien Psycho-Social d'Urgence

A compter de la date de signature du présent docament, le stagiaire dispose dun delar de 1O wours pou
rétracter, I en informe Massociation par letire reeommanddée avee aceusé de réception, ans ce cas,
aueune somme ne peut Clre exipée,

i cas de cessation anticipée de la formation de o part du stagiaive pour un e de foree majenre danen
reconnue, le contral de formation est résilié, Dans ce cas, seules les prestations effectivement dispensde
sont dues au provata temporis de lear valeor prévoe selon le présent conteat,

Les éventuels retards et absences de moins d'une demi-journée en cours de formation ne feront Fobjer

d aucune négociation de fa convention, Le stagiaire sera informé par le formateur des pomis o ratlraper of
semettraasa disposition pendant fes pauses.

Article 6 : Conditions de réalisation

L association SPSU s"engage a dispenser lint@égralite de formation dans les conditions precisces par I
présente convention,

i cas de ehangement sur les lieux et/ ou horaires, elle en informe fes stagiaives dans an debal de 15 jours
avant le début de Ta formation, En cas d'ellectl insulfigsant ou d” impossibilite magenre a assurer b
formation. ¢t en application de Marticle L3541 du Code du travail, Massociation SPSE intorme |
stugdaire et rembourse au cocontractant les sommes indtment perques de ce fiit,

Article 7 : Honoraires, modalités financiéres

Les honoraires dus dans le cadre de cete formation i la psychotraumaiologie débricting imdividuct ef de
groupe, souticn paychosociol) sont de S800 euros net de txes (FVA o applicabile = aricle 2008 du CElp posire
les O jours, montant qui correspond aux jourmées de formation déerites ci-dessus, Le reglement se fer
selon les modilités déerites ei-dessous,

Un acompte de 160 euros (i ne peut dépasser 30% du mantant totaly est verse awmoment de Finscription
etsern adressé au sicge de association en méme temps que les contrats, 11 ne sera encansse guapros la
p fin du detad de rétractation,

e solde sern verse le premier jour de Ta formation (640 curos) encaissable o Ta fin des 6 jours de
formation,
Les Iaeilitds de paiement déerites dans cet article ne sont pas assimilaliles & ane opcration de eredit,

Le désistement éventuel est fait par lettre recommanddée avee aceusé de réception dans un délat de 10 jours
suivant In signature des contrats, le chéque d acomplte sera renvay ¢ au sighatiire,

La Facture de la totalité sera adressée au signataire aprés le versement du solde,
Sile staginire veut obtenir la certification SPSU, il devra présenter ses protocoles pour L supervision dans
les 12 mois suivants la formation et 8 acquittera de 200 curos net de taxes pour le débricting individuel

(supervision de 5 protocoles) et de 120 curos net de tases pour les groupes (3 protocoles ). 1 recevra une

facture en conséquence,
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SPSU

Soutien Psycho-Social d'Urgence
Article 3 : Public et effectif de la formation

Cette formation ne néeessite pas de présrequis e & adresse atout public desirens d imtersenir pour b
prévention et Ta pestion du stress post-traamaticpue,

L elfeetil de la formation est compris entre 9 0 18 participants par session. i cas & elicenlimicncur a v
personnes, le formateur proposera un report de la date de session,

Une feuille de présence sera signée par chacun des participants & ehaque demi-joumee, Cette fenille fer
[oi pour Lo validation de fa formation e I énission de Fattestation de presence,

La formation comprend & la fois la transmission de connaissances théoriques Cremiine de supports de
formation et prise de note des staginires) et des exercices pratiques en trindmes, durant fesquels Tes
slagiaires sont assistés par le formateur et ses éventuels assistants, Un feed-back est donné entre stigiaire
durant ces exercices pratiques de fagon & apprécier sa progression et les points & améliorer, Le formateur
apporte aussi sa contribution sur ce point,

Le cadre el les regles de vie seront rappelés en début de farmation et a chiague nouvelle jourmee, H
reglement intéricar est tenu a disposition des stagiaires, Le cadre concerne notamment | engagement de
chacun au respeet des autres, de la confidentialie et de Ta neatralité,

Article 4 : Evaluation, certification, adhésion 4 SPSU

Hny o pas d " évalaation pare le formateur durant b formation, Usie attestation de suivi de formtion o
sera delivece o issue de ces jotmdes de formation

Ui questionnaire d aoto-évaluation et de satisfaetion sera distribud poar permiettie e prepiere auto
Evarluation « a chaud wdo stagioiie et ume anélioration continae de T formation par fe formatenr.

La certifieation en tant que débrieleur validé et recomin par ' association SPSE vous sera donncs & b isoe
d une supervision de 8§ prolocoles coreipés par nog soing dang les 12 mois suivants ba tormation. Le cotl
individuel de supervision pour certification ; 250 curos TTC, Lo certification en tant de debricteurs pour o

aroupes sera soumise d la supervision de 3 protocoles de débrietling de groupe dans Tes 12 mons suivants fa
(ormation, Le coit de supervision par stagiaire pour certification est de @ 120 curos net de e,

At e vetre Sesston o Jormenton, Yous Serez mesre graetensenent pote P aiée e conrs contine
membre associé SPSUL Fnsutte, 1 vons appartiendra d‘obientr votre certtfication el de cotiser poi
devenir membre actll, Vous flaureres alors sur notee stte dans fa Hste des tervenants SPSU anomiveai
national, Votre mainilen dans associarion sera soumis an renomvellement amitiel de votre aelficsion et an
SUVE des imadiles o ‘actiadisation des competences,

Article 5 ¢ Conditions de participation, délai de rétractation

La participation de chaque stagiaire a la formation est librement consentic par e stagiaire qui s oblige o
respecter les modalités déerites dans ce contrat,

Le stagiaire s'engage a ctre présent et a respecter le cadre et les regles de Tormation qui sont rappelees 4
chaque journée de formation, 11 s'engage sur sa presence, sur le respect des horaires,

i cas de retard ou d’absence, il en informera le formatear dans les plus courts delars

3/5



SpPsuU

Soutien Psycho-Social d’'Urgence
Article 8 : Formateur(s)

Angélique GIMENEZ @ Psychopraticienne en PNL Huamaniste et hy pnose éricksonicnne,
paychotraumatologue certifice, titalaire du CEP (Certificat Buropéen de Paychothérapicl,
Accompagnement des adultes, enfants et adolescents, région PACA,

Fnseignante el superviseur en PN humaniste et psychotraamatologic,

Master scientifigue en génie sanitaire et environnement, ex=ingémenr ¢t lormatrice en entieprim
Responsable formation de association SPSU

Béatrice LECARMLI : Psychopraticienne en PNL Humaniste, hypnose éricksonienne et 1C°
payvehotraumatologue certifice, titulaire du CEP (Certificat Eurapéen de Psychotherapie),
Accompagnement des enfants, adolescents et adultes, Paris,

Linseignante et superviseur en psychotraumatologie,

FIECT vingt ans d'esperience enentreprise dans le conseil et le management,

Presidente de Massociation SPSLU,

Article 9 : Difficultés nées du contrat

Les partics conviennent, cu ¢gard au caraetere propre de ensergnement envisage, de regler o Fanmabl
(out différend qui poorrail survenie a propos tant de o poriée que de Fexcéeution de Bomne tor du present
contrat, Poureela, s deveont désigner an coneilintenr judiciare,

Seette coneiliation éehouait, Te Hge serait soumis ao Tribumal de Crande fnstanee de PAITS

le siope social de organisme Stant situd o PAILES,

it on. dsux sxsmplaiios. sor:S pages, ”.plluc.{}};&-{//j//,}wl’ [)va’/’\ ,
le*.... B fAd N L2 [ 6

e e shpmmtre des contiats e phs sonvent - votio illo d Sabitation s of diate die jei do signatiin dos confo
Le stagiaire L associntion dispensant la formation

) (MO, prenam) (:/ CCehet, nom, unlite ee gt
Revelle) € c - il
Pl F—

/ Vewillez nous relonrner | \

o Lo 2exemplaires de ce contat, dament complétes, dates eragmas. Nons vors adreserons e retoni soti
exemploire signe par I association,
o Lo ehegue daeomple de 200 euros date dujour de Tasignature ducontvat, O aer e apres b b o deba d
Fetretition
AT odresse suivante s SPSUL O Avenue des chissears 780107 Praris

Mobg s e solde (o0 €y e remis au formtenr fe T joor de B toration. e ehaegoe sera dile deee jonr-a /

N

Selon Partiele T, 03533 du eode du travail, un orgamisme de fopmation a obiligation de conelure on comtat ates L preesanne gl e qo
entreprend une formation i fitee imdividoel et i sen s,

sophroKhepri SAS

ag G* rue Charles de Gaulle

T SUR MARME
94130 NOGENT SUR Y. i 3

Tél. : 08 73 67 35 AL
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