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PLANNING TYPE DU CONGE BILAN
BILAN DE COMPETENCES 
DANS LE CADRE DU DROIT AU CONGE BILAN

14 heures d’entretien dont :
· 1 entretien de restitution de synthèse
· 1 entretien de suivi après 6 mois

10 heures de travail personnel sur une durée de 6 à 8 semaines. Travail effectué par le bénéficiaire en Centre Ressources ou à l’extérieur par tous les moyens de son choix.


Etape 1 : Entretien préliminaire : 1 h
Etape 2 : Phase d’investigation
1er entretien : 2 h (3 à 6 mois après en fonction de l’obtention du financement selon OPCACIF)
Passation de test : 2 h
Etape 3 : Une semaine après
2ème entretien de 2 h
Test 2 h
Etape 4 : Une semaine après
3ème entretien 2 h
Test d’intérêt professionnel 2 h
Etape 5 : 2 semaines après
4ème entretien de 2 h
Recherche documentaire 2 h
Etape 6 : 2 semaines après
5ème entretien de 2 h
Enquête métier2 h
Etape 7 : 1 semaine après
6ème entretien de 2 h
Retour enquête métier 1 h
Etape 8 : 1 semaine après
7ème entretien de 1 h
8ème entretien de 1 h remise de synthèse (à cette étape 14 d’entretien individuel sont comptabilisées
Etape 9 : 6 mois après entretien de suivi de 1H

Société SOPHROKHEPRI SAS au capital de 10 000 € 
188 GR rue Charles de Gaulle -  94130 NOGENT SUR MARNE - Tél. :+33 (0)09 73 67 35 45
RCS Créteil 811 445 410 00012  – APE 8690F – N° TVA FR 89811445410- N° Formateur en cours
image1.png
O

Y

Sophrolhepri

Equilibre, Santé & Qualité de Vie




