1

Les hasards ne servent que les esprits préparés

PASTEUR
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Consigne

Choisissez trois réalisations : deux professionnelles et une personnelle qui ont nécessité un investissement dont le résultat a été significatif.

Vous les analyserez de la manière suivante : 

· Donner un titre à chacune de ces réalisations.

· Situer la date et la durée de ces actions.

· Rappeler l’objectif que vous vous étiez fixé ou qui vous était fixé.

· Bien préciser le contexte : autonomie, partenaires, contraintes (résistances à surmonter).

· Décrire les différentes actions.

· Repérer les intérêts et motivations ayant soutenu chacune de ces réalisations.

· Identifier les compétences mises en œuvre dans ces trois réalisations.

· Estimer les résultats quantitatifs et qualitatifs de ces actions.
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Titre : 

Date : ___________________ Durée : __________________________________________

Réalisation : ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Objectif : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Contexte dans lequel se déroulait l’action : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Actions (ce que j’ai fait) : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Intérêts, motivations : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Connaissances : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Compétences : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Estimation des résultats : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Titre : 

Date : ___________________ Durée : __________________________________________

Réalisation : ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Objectif : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Contexte dans lequel se déroulait l’action : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Actions (ce que j’ai fait) : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Intérêts, motivations : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Connaissances : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Compétences : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Estimation des résultats : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Titre : 

Date : ___________________ Durée : __________________________________________

Réalisation : ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Objectif : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Contexte dans lequel se déroulait l’action : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Actions (ce que j’ai fait) : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Intérêts, motivations : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Connaissances : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Compétences : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Estimation des résultats : ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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