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1. Lisez l’ensemble de la liste et rajoutez éventuellement de nouveaux termes

2. Choisissez 10 termes

3. Hiérarchisez ces 10 termes

Il est important de faire ces trois étapes l’une après l’autre et non simultanément, même si vous pensez en être capable.

4. Reportez les 10 termes, tels que vous les avez classés, dans la grille. (Celui qui apparaît en ligne n° 1 est le préféré des 10).

UTILISATION DE LA GRILLE

Cet outil permet de hiérarchiser plus finement encore votre premier classement. Chacun des 10 termes va y être confronté à chacun des 9 autres.

Choisissez pour chaque couple vertical de chiffres, le terme / chiffre qui pour vous est le plus « fort ».

Exemple :

Si vos trois premiers verbes sont : 1 = marcher ; 2 = nager ; 3 = voler
Pour le couple 
1 
Vous allez vous demander, entre « marcher » et « nager »,


2

lequel « gagne » et l’entourer. Passez ensuite à la ligne 2 « nager », puis à la ligne 3 « voler » et ainsi de suite jusqu’à la ligne9. Quand vous aurez comparé les verbes 9 et 10, vous recommencerez à la ligne 1, et ainsi de suite. Il est important de travailler en diagonale.
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Quand vous avez entouré tous vos choix, vous avez tracé 45 cercles. Vous pouvez compter vos scores.
En guise de vérification, faites le total de vos scores et vous obtiendrez bien 45 points.
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Maintenant, veuillez compter le nombre de fois où chaque numéro est encerclé et reporter vos scores ci-dessous.

	Nombre de fois
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Numéro
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


Arrêtez vous ici, la dernière partie sera faite avec votre conseiller.
	1 /
	6 /

	2 /
	7 /

	3 /
	8 /

	4 /
	9 /

	5 /
	10 /
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