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Guide de travail personnel et individuel
(Ce document restera votre propriété exclusive à l’issue de votre bilan de compétences)




ATELIER MIEUX SE CONNAITRE POUR PREPARER LE CHANGEMENT PROFESSIONNEL



DOSSIER DE TRAVAIL INDIVIDUALISE


NOM du Bénéficiaire :
	

NOM du conseiller référent :
	

Prestation :
	

Société SOPHROKHEPRI SAS au capital de 10 000 € 
188 GR rue Charles de Gaulle -  94130 NOGENT SUR MARNE - Tél. :+33 (0)09 73 67 35 45
RCS Créteil 811 445 410 00012  – APE 8690F – N° TVA FR 89811445410- N° Formateur en cours
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Sophrolhepri

Equilibre, Santé & Qualité de Vie




