Formations §
Ecole de Sophrolegie

a@*lie de France

DOSSIER D’EVALUATION CONTINUE DE LA FORMATION
AU METIER DE SOPHROLOGUE

Cycle Supérieur Sophrologue Spécialiste en

Sophrologie Existentielle

Nom:  [LEVELLAT
PRENOM : TSN e/L_( o/

Promotion : 2013/2014

Ecole Supérieure de Sophrologie Appliquée (ESSA FORMATIONS). Lieu de formation ESSA Espace Daniel Sorano 16 rue Charles Pathé 94300
Vincennes Tel: 0160330142
email : essa.sophro@orange.fr SIRET : 531 044 410 00011 Site : www.essasophro.com




Appréciations des aptitudes et des compétences générales 3 la profession 3*™année
(Cycle supérieur de Sophrologue Spécialiste en Sophrologie Existentielle)

CAPACITES PROFESSIONNELLES Tinsuf | Insuf AB B8 T8 Excellent
. Fait preuve de rigueur dans ses horaires {
° Fait preuve de respect \/
e Estcapable d’écoute et d’empathie 1’4
CONTROLE ECRIT DE CONNAISSANCE DE LA METHODE | Tinsuf | Insuf AB B T8 Excellent
e Techniques RDC5 312 Y
. Positionnement professionnel Y

MEMOIRE DE FIN D’ETUDES

CONSIGNE : « Pensez que mes livres n’apportent pas de résultats & apprendre de fagon formelle, mais des fondements pour pouvoir batir soi-
méme, des méthodes pour travailler soi-méme, des problémes a résoudre soi-méme. Ce soi-méme, c’est vous, si vous voulez étre philosophe.
Mais on n’est jamais philosophe qu’en le devenant et en voulant le devenir. »

Comment ces paroles d’Edmund Husserl résonnent-elles, d’un point de vu professionnel, avec votre expérience de la Sophrologie et de la
Réduction phénoménologique ?

LA METHODE SOPHROLOGIQUE ET L'INTEGRATION PROFESSIONNELLE T Insuf Insuf AB B T8 Excellent
° Acquisition professionnelle de la méthode {
®  Positionnement professionnel "4
. Réflexion professionnelle de la réduction phénoménologique Y
° Travail de recherche \(
. Références et analyses professionnelle de concepts/ouvrages A
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