ESSA FORMATIONS

Ecole Supérieure de Sophrologie Appliquée

SOPHROLOGUE PRATICIEN

La Directrice de 1" ESSA,

Vu 1" assiduité de | “intéressé(e) rout au long de sa formation,
Vu la validation des évaluations de connaissances et compétences
Vu l"appréciation de son Directeur pédagogique,

DELIVRE a MWSTZZOPIA'UO-QE!/ELLRT-EM&Q Y
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Le titre ¢  SOPHROLOGUE PRATICIEN mention lm.,gxm _____________________
Fait a PARIS, le 19 mars 2013

L “impétrant, Le Directeur Pédagogique, la Directrice ,

Pierre BONNASSE Anne ALMQVIST
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Ecole Supéricure | de sophrelegis
Appliquée d'lle de Franee

ATTESTATION INDIVIDUELLE DE FORMATION
Cycle Supérieur

SOPHROLOGUE SPECIALISTE
EN SOPHROLOGIE EXISTENTIELLE
Raison sociale de I'organisme de formation : SARL ESSA FORMATIONS

Numéro de SIRET : 531 044 410 00011
Numéro de déclaration d’activité : 11770514577 ce numéro ne vaut pas agrément de 1" état.

Je soussignée Anne ALMQVIST,
Représentant Morganisme de formation ci-dessus désigné atteste que

M. REVELLAT....... Ew,%jz% ..........................................
a suivi la formation suivante :

Intitulé de Maction :
Sormation de Maitre Praticien en sophrologic

Nature de la formation:
Action de conversion permettant d'aceéder a des emplois requérant une qualification différente on d'accéder i de
nouvelles activités professionnefles. ( Art L.6313-1du code du travail)

Objectifs de la formation :
Acquérir les connaissances nécessaires a la pratigue professionnelle de la Sophrologie niveaw maitre praticien.

Dates : Du2 1/09/2013 au 29/06/2014 Durée : 98 heures
Licu de formation : Espace Daniel Sorano 16 Rue Charles Pathé 94300 Vincennes

Intervenants : Sophrologues, spécialiste de la relation d'aide Rogérienne, professeur de yoga, délégude médical,
psyehologues.

Programme: fechnigues RDCS a RDCT2 et les techniques spécifiques associées

Reésultats de Pévaluation des acquis A’

A connaissances acquises

B : connaissances non acquises

C': connaissances acquises, validation dans I"attente du mémoire

o (
Mention : ‘AQVP/\‘W\

IFait & Vincennes, le 23 juin 2014
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Madame A!mqwst 3301 42
La Directrice

¢l Societd Francaise de Sophrologic



E.S.S.A FORMATIONS

Ecole Supérieure de Sophrologie Appliquée

La Directrice de ESSA FORMATIONS,

Laede SOPHROLOGUE SPECIALISTE

EN SOPHROLOGIE EXISTENTIELLE

Fait a Paris, le 23 juin 2014

L “impétrant, Le Directeur Pédagogique,
Pierre BONNASSE

P

la Directrice de ESSA FORMATIONS,




ESSA FORMATIONS

Ecole Supérieure de Sophrologie Appliquée

RELAXOLOGUE PRATICIEN

M ’{WSTZOPIA-NO “KE'/ELLATEU AL ..., apreés avoir suivi | “enseignement professionnel de

relaxologue a I'école ESSA FORMATIONS, est réconnu(e) apte a exercer les fonctions

et a porter le titre d¢ RELAXOLOGUE.

Fait a PARIS, le 19 mars 2013

L “impétrant, le Directeur Pédagogique, la Directrice,

Pierre BONNASSE -\m ALMQVIST
—
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Ecole Supérieure §f de sophrelegie
Appliquée d’lie de Franee

ATTESTATION DE FORMATION

Niveau 1 Praticien en Sophrologie et en Relaxation

Je soussignée Anne ALMQVIST,

Directrice de I'ESSA,

certific que M2 STROPI ANO - REVEWAT QUUL'INL a suivi durant deux années, au sein
de notre ¢eole, le cycle fondamental correspondant au programme de formation de Praticien en
sophrologie et en Relaxation qui lui a permis dacquérir les connaissances et les compétences
permettant la pratique professionnelle de la sophrologie et de la relaxologie.

La formation s’est déroulée sur 2 années de formation et ce cursus d*études de I'E.S.S.A.
comporte :

300h de théories, de pratiques et d*applications respectant les exigences de la SFS et de
I”’APEES.
Objectifs de la formation : Acquérir les connaissances nécessaires a la pratique professionnelle
de la Sophrologie et de la Relaxation.
Nature de la formation: action de conversion permettant d’acceéder a des emplois requérant une
qualification différente ou d*accéder a de nouvelles activités professionnelles.

I —
M“y .QmoP\ ANO -REVELNT e W—ij a souscrit aux évaluations des connaissances et

des compétences et a validé sa formation par un rapport de stage.

Fait a Vincennes, le 19 mars 2013

Feole Supenieure de Sophrologie Appliquee Lieu de formation ESSA Espace Damel Sorano 16 rue Charles Pathe 94300 Vincennes
Iel 01 603301 42
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