Solenn HABRE
PSYCHOLOGUE CLINICIENNE PSYCHOTHERAPEUTE

Compétences

% solenn.habre@gmail.com

Q@ 68 avenue de la République 91230 Montgeron

07 60 19 30 09

Contact

Clinique

Psychotraumatologie

Groupes

ORORORORORCORCORCORCONC
Pratique de I'entretien de soutien, de I'EMDR, de I'Intégration du
cycle de la vie (ICV), de I'approche sensori-motrice et de la
relaxation

ORORORORORCORORORCORC

Gestion de crise (defusing - debriefing), psychothérapie spécialisée
dans les troubles psychotraumatiques et dissociatifs
0000000 00@®@

Création de groupes de gestion émotionnelle, de relaxation et de
psychoéducation a diverses thématiques

Expériences professionnelles

@ 26 ans
Permis B
ﬂ Véhicule personnel
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De janvier 2017 a
aodt 2018

=35yd
votre partenaire
RPS & QVT

De septembre 2015 a
juin 2017

De janvier 2016 a mai
2016

Centre méd

De novembre 2014 a
juillet 2015

Psychologue clinicienne
Maison de justice et du droit Athis-Mons

Bureau d'aide aux victimes : suivi thérapeutique auprés
d'adultes, création de groupes, partenariat avec les
professionnels du secteur, intervention de sensibilisation
auprés des partenaires, groupe de travail sur les violences
intra-familiales, accueil de stagiaire

Psychologue clinicienne
Cabinet Psya La Défense (92044)

Cabinet spécialisé dans les Risques Psycho-sociaux et la
Qualité de Vie au Travail : accompagnement psychologique
par téléphone, gestion de crises sur site (accompagnement de
la direction et prise en charge psychologique des victimes),
permanence d'entretiens a la médecine du travail de
Disneyland Paris

Recherche sur la relaxation et la pleine conscience auprés des
enfants
Hopital Raymond-Poincaré Garches (92380)

Résidence Sofia
EHPAD Yerres (91330)

Association Minkowska
CMP Social Paris (75017)

Apprentissage de la "clinique social" auprés d'une population
de migrants et de réfugiés

Service d'Education Spécialisée et de Soins a Domicile
SESSAD de I'Yerres Brunoy (91800)

Entretiens cliniques : individuels, familiaux et transculturels,
Groupes thérapeutiques et groupe de paroles, équithérapie

Optimiste
ORORORORORORORCORORC

A I'écoute
ORORORORORORORORORC

Autonome
ORORORORORORORORORO

Voyages

Espagne, Liban, Malaisie, Maroc,
Tunisie, Turquie, Corée du Sud

Centres d'intérét

Colloques et séminaires

Séminaires psychanalytiques de
Paris (S. Marinopoulos, J-D.
Damasio)

Colloque sur la médiation équine
Hors la rue : protection des mineurs
de I'Est

Maison Des Adolescents de Créteil
L'Elan retrouvé : initiation a
I'hypnose

Equitation et équithérapie

Langues

Anglais Bon niveau


mailto:solenn.habre@gmail.com

Expériences professionnelles

¢,

De janvier 2014 a

février 2014

CENTRE HOSPITALIER
INTERCOMMUNAL
VILLENEUVE-SAINT-GEORGES
Lucie & Raymond AUBRAC

Centre Hospitalier Intercommunal de Villeneuve Saint-Georges
(CHIV)
CMP et UHTP Villeneuve-Saint-Georges (94190)

Entretiens cliniques au CMP et en unité fermée, groupes
thérapeutiques

Diplomes et Formations

Septembre 2019

Septembre 2019

De novembre 2018 a

avril 2019

Octobre 2018

Juin 2016

Formation EMDR niveaul
Institut Francais d'/EMDR Paris

Intégration du Cycle de la Vie (ICV)
Association Francophone d'Intégration du Cycle de la Vie (AFICV)
Paris, France

Thérapeute ICV niveau 2 et enfants adolescents

Formation en psychotraumatologie
Institut Francais d'EMDR Paris

Formation aux violences conjugales
Association pour le controle judiciaire (ACJE) Evry, France

Master 2 Psychologie Clinique et Psychopathologie
Nanterre Paris Ouest la Défense

Institut francais d'EMDR
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Nanterre La Défense




