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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : PRATIQUE DE LA PSYCHOLOGIE DE L’ENERGIE
qui a eu lieu a Paris le 9 février 2019

Objectifs :

. Maitriser le test d’énergie

. Savoir identifier et corriger les problémes d’énergie constituant des obstacles en psychothérapie

. Etre capable d’effectuer des séances entiéres de psychothérapie par ’utilisation exclusive des
techniques de la psychologie de I’énergie

Moyens pédagogiques :

. Exposés théoriques

. Démonstrations et analyses

. Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

Nombre d'heures de formation : 7

Fait a Malakoff, le 11 février 2019
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que
— e o Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : HYPNOSE ET RESTRUCTURATION COGNITIVE

qui a eu lieu a Paris le 26 et le 27 janvier 2019

Objectifs :

. Etre capable d’identifier les schémas, leur origine et leurs conséquences dans la vie actuelle

. Apprendre des techniques hypnotiques et cognitives pour la modification des schémas

. Connaitre les modéles de parentage et leurs conséquences sur le développement d’une
personne

Moyens pédagogiques :

. Exposés théoriques

. Démonstrations et analyses

. Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

. Questionnaires a choix multiples
. Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 28 janvier 2019
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ATTESTATION DE PRESENCE

e, soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : PSYCHOPATHOLOGIE
qui a eu lieu & Paris le 15 et le 16 décembre 2018

Objectifs :

- Apprendre les notions de base de la psychanalyse relative 2 la psychopathologie

- Etre capable de diagnostiquer les différents problémes névrotiques et psychotiques
ainsi que les troubles de la personnalité

. Connaitre les autres pathologies rencontrées dans la pratique de la psychothérapie

Moyens pédagogiques :
. Exposés théoriques

. Documents vidéo

. Etude de cas

. Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 17 décembre 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que
= i Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : THERAPIE DES ETATS DU MOI

qui s’est déroulé le 17 et le 18 novembre 2018

a I’Espace Vinci, 25, rue des Jetineurs 75002 PARIS.

Objectifs :

« Connaitre les principes théoriques de la thérapie des états du moi

- Savoir diagnostiquer la pathologie des états du moi et identifier leur origine

+ Apprendre les étapes d’une séance de thérapie des états du moi

+ Communiquer avec les états du moi dysfonctionnels. Connaitre les applications de la
thérapie des états du moi

Moyens pédagogiques :

« Exposés théoriques

« Démonstrations et analyses

« Séances de pratique en petits groupes
« Etude de cas

« Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a2 Malakoff, le 19 novembre 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : ) ;
HYPNOSE ET THERAPIE COMPORTEMENTALE ET COGNITIVE

qui s’est déroulé le 8 et le 9 septembre 2018
a ’Espace Vinci, 25, rue des Jelineurs 75002 PARIS.

Objectifs :
. Apprendre les principes et les techniques de la thérapie comportementale et cognitive

et les intégrer a I’hypnothérapie
— - Utiliser les techniques d’hypnomodification du comportement pour le traitement du
tabagisme, du surpoids, de 1’alcoolisme et des problémes sexuels
. Maitriser le training autogéne et son intégration a I’hypnothérapie
. Savoir utiliser I’hypnose pour les groupes

Movens pédagogiques :

. Exposés théoriques

. Questionnaires

. Exercices spécifiques pour la formulation de suggestions hypnotiques
. Démonstrations et analyses

. S€ances de pratique en petits groupes

. Etude de cas

. Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 10 septembre 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que
Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : HYPNO-ANALYSE ET PSYCHOSOMA TIQUE
qui s’est déroulé le 2 et le 3 juin 2018

a I’Espace Vinci, 25, rue des Jefineurs 75002 PARIS.

Objectifs :

- Apprendre des techniques d’hypno-analyse

. Comprendre les causes psychologiques des problémes somatiques

. Utiliser I’hypno-analyse pour le traitement des problémes psychosomatiques

Movens pédagogiques :
. Exposés théoriques
. Démonstrations et analyses

- Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas
- Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 4 juin 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé :

STIMULATIONS ALTERNATIVES HYPNOTI QUESw : INITIATION

qui a eu lieu a Paris le 6, le 7 et le 8 avril 2018.

Objectifs :

. Maitriser la technique des stimulations alternatives hypnotiquesa
- Connaitre les différentes applications de cette approche en psychothérapie
- Savoir intégrer cette technique au cours des quatre étapes de I’hypnothérapie intégratives

Moyens pédagogiques :

- Exposés théoriques

- Démonstrations et analyses

- Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

- Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 21

Fait a Malakoff, le 9 avril 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que
Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : TECHNIQUES DE LA PSYCHOLOGIE DE L ENERGIE

qui a eu lieu & Paris le 9, le 10 et le 11 mars 2018.

Objectifs :
- Connaitre les principes théoriques de la psychologie de I’énergie
- - Maitriser quatre techniques énergétiques de désensibilisation =
- Apprendre a utiliser le test d’¢énergie et ses diverses applications
. Savoir repérer les problémes d’énergie et les corriger
- Acquérir des approches énergétiques pour la modification des croyances erronées
. Intégrer les techniques de la psychologie de I’énergie dans le cadre d’une
psychothérapie en quatre étapes

Moyens pédagogiques :

. Exposés théoriques

- Démonstrations et analyses

- Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

- Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 21

Fait & Malakoff, le 12 mars 2018
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ATTESTATION DE PRESENCE

Je, soussigné Djayabala VARMA, certifie que

Monsieur Kévin GENETET

a suivi le module intitulé : HYPNOSE PRATIQUE
qui a eu lieu & Paris le 10 et le 11 février 2018.

Objectifs :

- Maitriser les regles d’une communication efficace en hypnose et hors hypnose
. Apprendre différentes techniques d’induction hypnotique :

. Utiliser I’hypnose pour le contrdle de la douleur

. Apprendre & pratiquer I’autohypnose et 4 I’enseigner

- Connaitre les applications de I’hypnose en odontologie

Moyens pédagogiques :

. Exposés théoriques

. Démonstrations et analyses

- Séances de pratique en petits groupes
. Etude de cas

- Manuel pédagogique

Nombre d'heures de formation : 14

Fait a Malakoff, le 12 février 2018
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