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meformer
CERTIFICATION EN NATUROPATHIE

- Carole DABERT

A PASSE AVEC SUCCES L’EXAMEN DE PRATICIEN NATUROPATHIE APPLIQUEE.

Les themes abordés étaient :

Module 1 - L'approche holistique de la santé

Module 2 - Lien entre le corps, Uesprit et les émotions
ICT Module 3 - Relations sociales et lien avec le systeme musculo-squelettique, immunitaire, le sang et la peau
Module 4 - Estime de soi, équilibre argentlamour, lien avec les organes reproducteurs et le systeme digestif
Module 5 - Désirs personnels, communication, lien avec la région cervicale, la thyroide, le systeme

cardio-vasculaire et respiratoire

Module 6 - Ouverture d’esprit, spiritualité, lien avec le cerveau, les maladies chroniques et dégénératives
Module 7 - Nutrition par I'approche holistique
Module 8 - Les ali et compléments santé, comment les utiliser et les conseiller
Module 9 - Détoxification, plantes médicinales et huiles essentielles
Module 10 - Traiter le stress, améliorer le sommeil, stimuler le cerveau, perdre ou maintenir un poids santé
Module 11 - Fatigue chronique, i ité, douleurs, maladies de peau, problémes digestifs, asthme
Module 12 - Guide pratique de la naturopathie, réaliser un bilan holistique complet, code de déontologie

Décerné le : 21 novembre 2018
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