
LAURA VALADAS 

Ostéopathe passionnée, 
dynamique et motivée, à 
l’écoute de ses patients. 

Recherche collaboration, 
assistanat ou remplacement.  

Disponible immédiatement. 

07.67.44.94.91 
laura.valadas@gmail.com 

Île de France 

Prise en charge : 
▶ Nourrisson 
▶ Enfant 
▶ Adulte 
▶ Sportif 
▶ Femme enceinte 
▶ Post-partum 
▶ Personne âgée 
▶ Tbles. hémodynamiques  

Autres :  
▶ Anglais niveau bilingue 
▶ Espagnol niveau correct 
▶ Suites iWork, MS Office 
▶ Permis B, véhiculée 

▶ Tissulaires 
▶ Crânio-sacrées 
▶ Viscérales 
▶ T.O.G. 
▶ Structurelles 
▶ Minimum levier 
▶ Energie musculaire 
▶ Points Trigger 
▶ Techniques Jones 

EN COURS D.U. OSTÉOPATHIE APPLIQUÉE À LA PÉRINATALITÉ  
Faculté de médecine Xavier Bichat - Université Paris Diderot  

NOVEMBRE 2017 MOOC IMAGERIE MÉDICALE 
Faculté de médecine Lyon Est - Université Claude Bernard 

JUIN 2017 DIPLÔME D’OSTÉOPATHE D.O. 
Formation en 5 ans niveau Master agréée par le Ministère de la Santé  
Inscrite au RNCP niveau 1 
Institut Dauphine d’Ostéopathie (IDO) 

AVRIL 2016 CERTIFICATION EN OSTÉOPATHIE HÉMODYNAMIQUE 
Association Teutaros - CEERRF 

JUIN 2010 BACCALAURÉAT SCIENTIFIQUE MENTION ASSEZ BIEN  
Lycée de la Vallée de Chevreuse

À PARTIR DE 
JANVIER 2018

OSTÉOPATHE EN CABINET LIBÉRAL 
Vitry sur Seine (94), exercice à mi-temps

DEPUIS  
SEPTEMBRE 2017

OSTÉOPATHE-SOIGNEUR 
Rugby Club Paris 15 - Equipe féminine (Fédérale 1) 

DEPUIS  
JUIN 2017

OSTÉOPATHE REMPLAÇANTE EN CABINET LIBÉRAL 
Remplacements ponctuels dans plusieurs cabinets en Île de France  
et Picardie

DEPUIS  
JUIN 2017 

OSTÉOPATHE À DOMICILE 
Vème, VIème, XIIIème et XIVème arrondissements de Paris 

JUIN 2017 MÉMOIRE DE FIN D’ÉTUDES : « Ostéopathie et maladie de Raynaud », 
Federal European Register of Osteopaths (FERO) 

MARS 2017 STAGE D’OBSERVATION EN CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE 
Clinique Maussins-Nollet, 67 rue de Romainville 75019 Paris 

SEPTEMBRE 2014 - 
JUIN 2017

ÉLÈVE OSTÉOPATHE EN CLINIQUE INTERNE 
Centre Ostéopathique des Halles (COH), 76 bd de Sébastopol 75003 Paris 

SEPTEMBRE 2014 - 
JUIN 2016

ÉLÈVE OSTÉOPATHE EN MILIEU SPORTIF 
Football, volleyball, arts martiaux, course à pied, danse, triathlon 

DEPUIS 
SEPTEMBRE 2012 

OSTÉOPATHE BÉNÉVOLE AUX JOURNÉES DE L’EHEO 
Centre Hospitalier Intercommunal de Meulan 
Les Mureaux, 1 rue Baptiste Marcet 78130 Les Mureaux 

FORMATIONS ET DIPLÔMES 

EXPÉRIENCE

OSTÉOPATHE D.O.

PROFIL

COMPÉTENCES

TECHNIQUES 
UTILISÉES

CONTACT
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