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Thérapeute énergéticienne en Reiki traditionnel japonais
Exerce les métiers de psychologue clinicienne, psycho-gérontologue, consultante-formatrice dans les
secteurs du sanitaire et du médico-social, soutien du personnel soignant.

Parcours professionnel :

Thérapeute énergéticienne : développement de I’activité en Reiki traditionnel japonais :

Dispense atitre libéral des soins énergétiques a visée apaisante, relaxante et reconstituante par
une méthode traditionnelle japonaise s’inscrivant dans la relation d’aide et de soin
professionnelle.

Psychologue équipe & KORIAN-MEDICA FRANCE Jardins d’Alésia Paris 14¢ (en cours d’'activité)

e Collaboration avec la direction, les chefs de service, le médecin coordonnateur.
e Groupes de parole et d’analyse des pratiques professionnelles- formations en intra
e Soutien du personnel aidant et soignant- prévention des risques psycho-sociaux

Consultante formatrice (en cours d’'activité) :

e Formations auprés des professionnels d’intervention et de leurs encadrants dans les secteurs
du social et du médico-social : gérontologie, troubles psychiques tous ages, aide aux aidants,
recrutement, intégration et encadrement d’équipe, écrits professionnels spécifiques, prévention
de I'épuisement des aidants et des professionnels, bientraitance, accompagnement des
situations de grande vulnérabilité individuelle et familiale (maladie, handicaps, fin de vie),

e Collaboration a I'élaboration de guides de formation et d’outils pédagogiques : cursus métiers
et formations continues, ingénierie de formation.

e Collaboration avec le CFP Centre de formation professionnelle et d’expertise des métiers Agirc-
Arrco.

Chargée de mission et évaluatrice a la Fondation Nationale de Gérontologie :

e Chargée de mission dans le cadre de I'évaluation de la qualité de vie et de la satisfaction des
usagers du Maintien a domicile

o Evaluation de la qualité de vie des résidents en structures d’hébergement sanitaires et médico-
sociales avec préconisations auprés des établissements dans le cadre de 'amélioration des
pratiques professionnelles

Psychologue clinicienne, psychogérontologue au Centre d’action sociale de la ville de Paris :

e Soutien des résidents en EHPAD, de leur famille ainsi que du personnel soignant, formations
en intra

e Co-création du Centre d’Information et de Prévention du Vieillissement : consultations, tests de
pré-dépistage maladie d’Alzheimer, conception et animation d’ateliers mémoire

Psychologue du travail :

e Conseil en recrutement, collaboration avec les consultants,
e Réalisation de bilans de compétences pour cadres


mailto:reiki.asiamoon@gmail.com

Diplédmes:

e DEA psychologie clinique et pathologique- Université Paris V et Rennes Il
e DESS conseil psychologique : psychologie du travail, psychométrie, analyse systémique,
guidance familiale, psycho-gérontologie- Paris V

Certificats et formations complémentaires :

DESS psychologie de I'enfant et de I'adolescent (auditeur libre)- Paris V

DESS psychologie clinique et pathologique (auditeur libre) - Paris V

DU de pratiques projectives (adultes) - Paris V

Stimulation cognitive des sujets agés : « programme d’activation cérébrale » FNG Paris
Perfectionnement des tests de personnalité et d’évaluation professionnelle ECPA Paris

Enseignement du Hatha Yoga et du Nidra Yoga (technique de relaxation d’origine hindoue)

e Certificat de Maitrise en SHIPI DEN de DENTO REIKI Nichiden RYU, lignée de USUI Reiki
Ryoho : méthode de Reiki de MIKAO USUI : méthode de soins énergétiques et relaxation
japonaise de lignée traditionnelle (gestion du stress...)



