Vous trouver le bon thérapeute est
notre mission

Prenez rendez-vous en ligne

Consultez en ligne

Assistez à de nombreuses conférences en ligne données par nos thérapeutes.
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Problèmes traités

Thérapie familiale
Thérapie de couple
Thérapie enfant / adolescents
Arrêt du tabac
Dépression
Confiance en soi
Timidité
Phobies
Stress
Insomnies
Harcèlement / Manipulation
Anorexie / Boulimie / TCA
Crises d’angoisse / Spasmophilie

Les thérapies

Sophrologie
Psychologie
TCC
Hypnose clinique
Thérapie de couple
PNL
EMDR
Thérapie systémique
Gestalt thérapie
Biofeedback
Analyse transactionnelle 
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