Etude de la concurrence

Etudier la concurrence :
Se faire passer pour un thérapeute intéressé  de travailler auprès des entreprises suivantes, dans le but d’avoir un maximum d’information sur  leurs méthodes de travail, business model, communication, marketing pour s’en inspirer pour notre plateforme de consultation en ligne. 

Questions à poser en tant que thérapeute : 

· Je suis thérapeute, j'aimerais travailler au sein de votre plateforme pour suivre des patients à distance. 
· Quelles sont vos méthodes de travail ? 
· Combien de thérapeutes travaillent sur votre plateformes ?
· Quels types de thérapeutes travaillent sur votre plateforme ?
· De quelle manière rémunérez-vous vos thérapeutes ?
· Prenez-vous une commission sur les consultations ? 
· Skype ou téléphone ?
· Faites-vous des consultations à l’étranger ?

Questions à poser en tant que patient : 

· Combien de thérapeutes sont disponibles sur votre plateforme ?
· Combien coûte une consultation ? 
· Sont-elles toutes au même prix selon les thérapeutes ?
· Quels sont les moyens de paiement ?
· Quels types de communication utilisez-vous ?
· 

Etude de chaque concurrent par rapport a ces demandes précédentes :

Liste des websites concurrents :

Plateformes existantes (concurrences indirectes) :

https://www.therapeutes.com/
http://therapeutes-parisiens.fr/
http://docorga.com/connexion
[bookmark: _GoBack]http://www.passeportsante.net/
http://www.psycho-bien-etre.be/


Sophronautes

http://www.sophronautes.com/sophrologie-en-ligne
Description :
Première plateforme de sophrologie en ligne pour découvrir et pratiquer la sophrologie en toute liberté.
· Une plateforme d’échange et de rencontre autour de la sophrologie pour découvrir, s’informer et partager
· Un espace personnalisé évolutif, regroupant séances audio et fiches pratiques, adaptés à vos objectifs pour vous entrainer quand vous le souhaitez
· Un suivi personnalisé avec votre sophrologue par e-mail ou par vidéo grâce à des outils interactifs pour communiquer facilement
Méthode de travail : 
Type de thérapeutes : 
Sophrologues
Tarifs :
Business model :
Service à l’étranger :
Chiffres entreprise :
http://www.societe.com/societe/monsieur-mathieu-dumaret-519343214.html


Pro-Consulte

http://www.pros-consulte.com/
http://www.jeconsulteunpsy.com/
Description :
Pros-Consulte.com vous propose la prise en charge du stress au travail et plus généralement la gestion des risques psychosociaux.
Le concept est simple, il n’y a pas de rendez-vous à prendre, pas de messagerie, il suffit, 24H/24 et 7J/7 d’appeler le numéro vert propre à son entreprise, pour avoir aussitôt un psychologue au bout du fil.
Cette plateforme se compose aujourd’hui, d’une quarantaine de psychologues diplômés,  ayant fait 5 ans d’études, validées par un DESS ou un Master 2.  
Il est possible de choisir son psychologue sur notre plateforme internet (qui est mise à jour en permanence), de consulter son cursus, et ainsi d’appeler celui que l’on souhaite, et de le rappeler, pour bénéficier d’un accompagnement personnalisé.
Les appels se font dans le plus grand respect de l’anonymat de l’appelant : les psychologues sont déontologiquement tenus au secret professionnel, il n’y a ni affichage du numéro de l’appelant, ni écoute, ni enregistrement de la conversation, je m’en porte garant.
Il est possible de faire périodiquement un rapport sur le climat psychosocial de l’entreprise, toujours dans le respect de l’anonymat. L’expérience prouve que PROS-CONSULTE offre une liberté de parole à ceux qui n’osent pas s’exprimer au sein de l’entreprise.
Le coût de l’accès à la plateforme d’écoute Pros-Consulte est toujours un coût par salarié et par an. Dans ce cadre, le nombre d’appels est illimité. Chaque salarié se voit remettre une carte, format carte de crédit, personnalisée qui rappelle le mode d’utilisation du service et le numéro vert spécifique de l’entreprise.
Cette plateforme veut répondre aux besoins d’écoute de tous les salariés de l’entreprise, en assurant un suivi personnalisé. Tous les cas, toutes les causes, toutes les questions sont entendus avec le même professionnalisme.
Méthode de travail :
Equipe de 38 thérapeutes
Par téléphone 7/24 
Le patient alimente un compte prépayé ou enregistre sa carte bancaire
Pro-consulte a pour principal client les entreprises 
Type de thérapeutes : 
Psychologues
Tarifs : 
2€ de la minute, soit 120€ de l’heure.
1€ de la minute, soit 60€ de l’heure.
Business model : 
Forfaits vendus aux entreprises
Service à l’étranger : Psychologues francophones
Chiffres entreprise :
http://www.societe.com/societe/pros-consulte-513480962.html


Psytel

http://www.psytel.net
Description :
Psytel propose, par téléphone, une écoute thérapeutique suivie, régulière ou occasionnelle, assurée par des professionnels qualifiés. 
Il est possible de panacher entretiens en cabinet et entretiens par téléphone sur demande de l'appelant. 
Le moteur de recherche vous permet d’identifier rapidement les thérapeutes dont la formation ou les problématiques familières correspondent à votre recherche.
Méthode de travail :
Equipe de 9 thérapeutes
Par téléphone, Pas de thérapie par vidéo
Types de thérapeutes :
Les psychothérapeutes de Psytel sont soit psychologues cliniciens, soit psychanalystes (de formation freudienne, lacanienne, jungienne), soit psychothérapeutes, habilités par un institut de formation. 
Tous exercent la psychothérapie ou la psychanalyse indépendamment de Psytel dans des conditions classiques en cabinet ou en institution et depuis au moins trois ans. Chaque psychothérapeute de l'équipe PSYTEL est avant tout un "généraliste", c'est à dire un écoutant susceptible de prendre en charge des problématiques de tout type.
Business model :
Tarifs :
60€ : Les jours ouvrables, pour les séances débutant entre 9h et 23h (durée jamais inférieure à 30 mn.)
70€ : Les jours ouvrables, pour les séances débutant entre 23h et minuit ou le week-end et les jours fériés (durée jamais inférieure à 30 mn.)
150€ : Sur demande seulement : prix minimum pour les séances débutant après minuit et avant 9 heures du matin (durée jamais inférieure à 30 mn.)
120€ : pour les entretiens de couple (150 € week-end et jours fériés)(durée jamais inférieure à 45 mn.)
Service à l’étranger : Oui, mais pas vraiment développé à l’étranger. Thérapeutes seulement francophones.
Chiffres entreprise :
http://www.societe.com/societe/deixis-419983895.html



My success

http://www.mysuccess.fr/
Description :

Méthode de travail : 
Equipe de 12 coachs en ligne utilisant Skype et Hangout.
Vidéos de présentation de chaque coachs et description écrite.
Système de notation des coachs avec possibilité de laisser des commentaires ou témoignages.
Type de thérapeutes : 
· Coaching étudiant 
· Coaching emplois 
· Coaching transition professionnelle 
· Profil personnalisé
Tarifs : 
En fonction du type de coaching recherché, les séances vont de 90 à 190 €
Business model : 
Service à l’étranger : Coachs francophones

http://www.twin-corp.com/#coaching-a-distance


Cabinet VAM

http://www.cabinet-vam.fr/consultations
Méthode de travail :  
Le nombre de thérapeutes n’est pas renseigné. Peut être seul.
Type de thérapeutes :
Sophrologues
EFT
EMC
Tarifs :
SOPHROLOGIE
Séances individuelles :
- 60 € la séance d’1 heure sur rendez-vous
 Séances collectives sur inscription : 
- 15 € la séance d’1 heure 
Séances personnalisées à plusieurs :
Pour 4 personnes, il est possible, avec un engagement hebdomadaire d'avoir un horaire à la carte.
- 15 € par personne pour une séance d'1 heure sur rendez-vous
 Pour 3 personnes, il est possible, avec un engagement hebdomadaire d'avoir un horaire à la carte.
 - 17 € par personne pour une séance d'1 heure sur rendez-vous
Pour 2 personnes, il est possible, avec un engagement hebdomadaire d'avoir un horaire à la carte.
- 25 € par personne pour une séance d'1 heure sur rendez-vous
 
E.M.C. (Etat Modifié de Conscience)
Arrêt du tabac :
- 120 € la séance d’1 heure sur rendez-vous
Anneau gastrique virtuel & gestion du poids :
 - 260 € le forfait de 4 séances d’1 heure sur rendez-vous,
Soit 80 € la première séance & 60 € les 3 suivantes
Technique innovante alliant nutrithérapie, nutrition et hypnose
 
Séances individuelles pour tout autre objectif :
- 60 € la séance d’1 heure sur rendez-vous
E.F.T.
 Séances individuelles :
- 60 € la séance d’1 heure sur rendez-vous


http://www.mon-psy.com
Psychothérapies de soutien par téléphone ou avec webcam, 39 euros la séance.
Thérapeute seul

http://happytherapie.fr/
Thérapeute seule
http://www.societe.com/societe/madame-florence-millot-791562705.html

http://www.monpsychanalyste.com
Thérapeute seul.


http://www.psychologue-saintmaur.fr/
seule

http://www.votrepsyenligne.com/
seule

http://www.directpsy.fr/
seul

