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 Problématiques :
• La question de l’après traitement se pose pour des millions de personnes 

en France
• Impact sur les dimensions sociales, psychologiques et économiques des 

patients
• Isolement
• Etre aidant peut avoir des conséquences sur la vie familiale, 

professionnelle et sa propre santé
• Retour à l’emploi

 La cible :
• Les personnes fragilisées par la maladie
• Leurs aidants
• Post traitement (chimiothérapie, radiothérapie)
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Notre Projet
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Nos Objectifs

 Objectifs généraux :
• Accompagnement personnalisé des bénéficiaires (patients et aidants)
• Sensibilisation, information et accompagnement des entreprises locales
• Soutenir des techniques complémentaires et alternatives de prise en 

charge 
• Apporter de la connaissance dans le cadre de la recherche 

interventionnelle
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Nos Objectifs

 Objectifs spécifiques:
• Améliorer la qualité de vie ressentie des bénéficiaires
• mieux accepter les effets secondaires
• Anticiper la reprise du travail
• Réguler la consommation de médicaments (baisse de la consommation 

des psychotropes)
• Encourager et renforcer les activités physiques, le travail, les loisirs
• Améliorer le bien-être psychologique et social



L’EST PARISIEN : VAL D’EUROPE , Noisiel, Pontault-Combault, Nogent-sur-Marne

 A proximité de Jossigny (Seine et Marne)
• Magny le Hongre 
• Bailly Romainvilliers
• Serris

 A Pontault-Combault, Noisiel (Seine et Marne)

 A proximité de Nogent sur Marne (Val de Marne)
• Val de Marne : Alforville, Bry-sur-Marne, Champigny, Fontenay-sous-Bois, 

Joinville, Le Perreux, Villiers sur Marne, St Maur, Maison Alfort, 
Vincennes, St Maurice

• Seine Saint Denis : Rosny, Noisy-le-Grand, Neuilly Plaisance, Neuilly sur 
Marne.
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Le Territoire



 Aujourd'hui,  il n'existe pas un système organisé global de prise en charge mais 
différents acteurs intervenant à hauteur de leurs compétences.

 
 Chacun de ces acteurs a une approche spécifique, une façon de percevoir la 

maladie, de la nommer, de l'interpréter.

 La pertinence du dispositif d'accompagnement proposée par l'association 
"UNISSON" est notamment de créer une équipe pluridisciplinaire de ces acteurs de 
soins complémentaires qui accompagneront tout au long de leur parcours les 
bénéficiaires.

 Ce travail en équipe pluridisciplinaire permet de coordonner un parcours 
individualisé en lien avec le projet personnel du bénéficiaire et de lui proposer des 
activités diverses, dont la combinaison lui permet d’avancer vers l’atteinte des 
objectifs que nous avons définis avec lui.
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L’Innovation du Programme
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Programme 
personnalisé
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des évènements, 
sorties, week-
ends, …
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L’Innovation du Programme
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Recherche Interventionnelle

 Evaluer la réponse des patients à une telle offre

 Evaluer l’effet sur la qualité de vie des patients qui suivent le programme

 Evaluer les effets de chacune des étapes du dispositif sur l’ajustement à la 
maladie

 Détecter les pistes d’amélioration du dispositif

 Mieux cerner les trajectoires des patients

 Mieux comprendre ce qui influe sur leur qualité de vie



 Bailly-Romainvilliers (77)
• Bureau en Mairie
• Salle du Coq Faisan

 Magny-le-Hongre (77)
• Local associatif

 Nogent-sur-Marne (94)
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Des Espaces Dédiés
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Nos Partenaires
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