:RIEURE N’ EST COMPLETE
SI LA BEAUTE INTERIEURE NE LA VIVIFIE

LE POUVOIR DE L'IMAGE

5 séances de sophrologie + shooting photo (8 photos

Notre société accorde une place prépondérante & numeériques en NB ou couleurs numériques) : 450 €
I'image et nous renvoie constamment des standards
esthétiques : la minceur, le visage sans défauts, la
musculature parfaite, la coiffure... Le comblement
d'un mangue releve d'une réponse extérieure d soi,
souvent immeédiate, efficace a court terme et non
dénuée d’'effets secondaires. Beaucoup de
personnes tentent ainsi de se rassurer, voire partir & la
quéte de sens, en comblant des manques.

La recherche d'une satisfaction réelle releve d'une
démarche intérieure.

LA SOPHROLOGIE EST IDEALE POUR REPARTIR A
LA CONQUETE DE SON CORPS ET DE SON ESPRIT

Khépri Santé Nogent sur marne



