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PRATICIENNE NEUROFEEDBACK DYNAMIQUE




COACH BIEN-ÊTRE
Accompagner la personne à tout âge (enfant, adolescent, adulte, sénior) 
pour optimiser son bien-être et révéler son potentiel

Scientifique de formation, après un parcours en recherche académique puis en entreprise dans les fonctions opérationnelles de marketing, relations scientifiques et formation, j’accompagne aujourd’hui toute personne dans sa recherche d’équilibre et de mieux-être.
· Comprendre le présent pour oser l’avenir

· S’autoriser l’audace, retrouver la motivation, prendre confiance en soi
· Optimiser son bien-être, révéler son potentiel
· Accueillir le changement
· Consultation à tout âge, individuelle ou en entreprise
PARCOURS PROFESSIONNEL

Depuis Déc. 2018  
PRATICIENNE NEUROFEEDBACK DYNAMIQUE

Accompagnement dans la gestion de troubles divers : anxiété, dépression, burn-out, insomnie, acouphènes, hyperactivité, addiction…en consultation individuelle pour enfant, adolescent, adulte, sénior.  
2013-2019  

ENSEIGNANTE Collège et Lycée
Classes de 6e, 5e, 3e, 2ndes, 1ères, Tles en Mathématiques et Sc. De la Vie et de la Terre.

Collège Saint-Joseph (Saint-Cloud, 92), Lycée Georges Guérin (Neuilly-sur-Seine, 92)
2001-2013 

MARKETING OPERATIONNEL - LABORATOIRES PHARMACEUTIQUES 

2011-2013  
Responsable marketing et relations scientifiques 
Novo Nordisk/ F.Immunité 


Chargée de missions stratégie de lancement, budget de 1M€, développement de la stratégie produits, analyse des ventes et des indicateurs

Elaboration d’outils et matériels promotionnels, de documents marketing direct professionnels de santé. Mise en place et développement de programmes d’éducation patients, professionnels de santé, de campagnes produit et de presse, coordination de la communication interne et externe
2010-2011 
Chef de Projets Opérationnel 
Agence Vaudoo 

Missions ponctuelles de prospection et de gestion opérationnelle de projets pour les laboratoires pharmaceutiques : animation en clientèle pour recommandations stratégie de positionnement, création et  présentation d’outils pédagogiques et promotionnels 

2007-2009 
Chef de Produits 
NORDIC Pharma 

Création matériels promotionnels et brochures pédagogiques, gestion du budget promotionnel 800k€, animation stands congrès, coaching force de vente 

2001-2005 
Chef de Projets Développement Produits  
Diagnostica STAGO 
Animation séminaires positionnement produits auprès des ventes et marketing opérationnel France-Export

1994-2000 
ANIMATION VENTES – LABORATOIRES BIOTECH 

[image: image1]1998-2000 
Area Sales Manager 
R&D SYSTEMS 

Gestion d’un centre de profit sur Paris-Ouest de la France (CA de 1M€ avec un réalisé de 120%)

1995-1998 
Responsable Ventes
Genzyme
Animation des ventes sur Paris, Région Parisienne, Nord et Ouest de la France, CA réalisé en 1995 de 3M€ sur un budget France de 5M€ suivi d’une progression du CA supérieure à 15%



Récompensée pour les résultats 95/96 par un “Award Genzyme US” (Genzyme Vice-President Award International)

1994
Ingénieur Technico-Commercial

DAKO 
Animation des ventes sur Paris, Région Parisienne, CA réalisé de 800K€ sur un objectif de 600K€

1986-1993 
RECHERCHE MEDICALE

1990-1993 
Chercheur / Lab. Pr J. THEZE  
Institut PASTEUR

Publication dans EMBO J. 1994, 13:2951-2962


1986-1989 
Chercheur / Lab. Pr T. TURSZ  
Institut GUSTAVE ROUSSY

Publications dans J. Immunol. 1989, 42:2290-2298; 143:1168-1174.
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