PROGRAMME FORMATION “"GYNECOLOGIE ET
OBSTETRIQUE ET ENERGETIQUE CHINOISE” (30

8
@ heures)

Module 1 : Anatomie occidentale et chinoise de la femme (2 heures)

Anatomie occidentale du féminin

Anatomie chinoise du féminin

Module 2 : Physiologie occidentale et chinoise de la femme (2 heures)

Physiologie occidentale du féminin

Physiologie chinoise du féminin

Module 3 : Les points d'acupuncture en gynécologie chinoise (2 heures)

Principaux points utilisés en MTC gynécologie

Module 4 : Fiches pratiques sur le cycle menstruel et la MTC (5 heures)

Déreglement du cycle menstruel

Le cycle avancé

Le cycle retardé

La menstruation irréguliere

La menstruation abondante

La menstruation insuffisante

La menstruation douloureuse

Distension et douleur des seins

Troubles émotionnels en lien avec la menstruation
Céphalées avant, pendant et apres les menstruations
Cas pratique d'une prise en charge en gynécologie chinoise (1 vidéo de

12 minutes)

Module 5 : Fiches pratiques sur la Pré-ménopause et la Ménopause (2
heures)

La Pré-ménopause

La ménopause
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Module 6 : Fiches pratiques sur la sexualité et la MTC (4 heures)
La sexualité et la MTC

La perte de la libido

Inhibition de I'orgasme-Xingyu Gaochao Gongneng Zhangai

Dyspareunie-Xingjiao Tong

Conseils de soins

Module 7 : Fiches pratiques sur les pathologies en gynécologie et la MTC (2
heures)

Module 8 : Infertilité féminine et la MTC (2 heures)

Les masses abdominales

L'endométriose

Fiche pratique sur l'infertilité féminine

e Accompagnement a la PMA

Module 9 : Fiches pratiques sur le suivi de grossesse et la MTC (6 heures)
Physiologie de la grossesse en MTC

ler mois lunaire : le Foie
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mois lunaire :

La Vésicule biliaire
Le Maitre-Coeur

Le Triple Réchauffeur
La Rate

L'Estomac

Le Poumon

Le Gros intestin

Le Rein

10éme mois lunaire : La Vessie

Fiche sur les pathologies de la grossesse

Fiche pour la préparation a I'accouchement
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Module 10 : Fiches pratiques sur le postpartum et la MTC (3 heures)
Le postpartum

e Douleurs
e Allaitement
e Transpirations

e Babyblues
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