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  Accès 
 

RER 

RER E Nogent- Le Perreux au pied de la gare 

RER A Nogent sur marne  

BUS 

114 Gare du Raincy – Villemomble Château de Vincennes 

116 Rosny-sous-Bois - RER Val de Fontenay - Champigny - Saint-Maur RER 

120 Nogent - Noisy-le-Grand Mont d'Est ou Mairie 
210 Château de Vincennes - Gare de Villiers 

317 Nogent Gare SNCF - Créteil Hôtel de Ville 

113 Nogent-Chelles 

  

Pôle Santé Pluridisciplinaire Paris Est 
Association loi 1901 - RNA-W942006769 

  

www.pole-sante.fr 

Partenaires 

Centre médical et paramédical 
incluant 

les aspects médico psycho-sociaux 

Le PSP Est Paris vise à 
faciliter l’accès aux soins. 

La demande grandissante : 

 Des patients pour une qualité 

de soins différente, 

 Des Médecins non remplacés 

qui aspirent à une autre façon 

de travailler ensemble,  

nous ont convaincus d’innover. 



Spécialisations 

 Autisme 

 Acouphènes 

 Burn out 

 Cancer : Accompagnement post  

 traitement (chimiothérapie, radiothérapie) 

 Difficultés scolaires 

 Douleurs et maladies chroniques 

 Périnatalité 

 Précocité Intellectuelle 

 Sevrage tabagique 

 Souffrance psychique 

 Santé et qualité de vie au travail 

 Test d’évaluation psychologique 
Précocité Intellectuel 

 Traitement médical de la dysfonction 
érectile par ondes de choc 

 Troubles alimentaires 

 Troubles sexuels 

Actions pour les patients 

1/ Organiser une coordination thérapeu-
tique incluant les aspects médico psycho-
sociaux par : 

 La coordination de soins pour les 
maladies chroniques, 

 L’éducation thérapeutique pour la prévention, 

 L’Art-thérapie comme vecteur de lien social, 

 La médiation familiale. 

2/ Faciliter l’accès aux soins : 

En créant un fond de solidarité pour une meilleure 
prise en charge des soins pour les patients. 

Pratiques:  

Acupuncture 

Addictologie  

Auriculothérapie 

Diététique 

Dermographie esthétique 

et médicale  

EMDR 

Homéopathie 

Soins Infirmiers 

Médiation familiale 

Médecine générale 

Médecine Physique et 

de Réadaptation 

Médecine du sport  

Ostéopathie 

Pédicurie podologie 

Phytothérapie 

Psychanalyse 

Psychologie clinique 

Sexothérapie 

Une solution qui repose sur un 
concept informatique innovant 
permettant: 

 L’accès à un planning en ligne pour 

faire des réservations immédiates, à 

l'heure, à la semaine ou à l'année, 

 Des conditions d’installation au 

moindre coût grâce à une optimisa-

tion du temps et du partages des  

espaces de travail qui sont meublés, 

 La flexibilité d’une tarification avan-

tageuse, 

 La souplesse des horaires, idéale 

pour pour concilier vie professionnelle 

et vie personnelle, en temps partiel, 

 Sans aucune prise de risque et in-

vestissement personnel. 

Notre mission : 

 Assurer la coordination thérapeutique pour maintenir la qualité de la prise en 

charge, 

 Veiller à la cohérence du parcours de soins 

 Proposer une éducation thérapeutique 

 Faciliter la coopération entre les professionnels de santé pour réduire l’errance 

médicale, dans un objectif de qualité de vie personnelle des patients. 
Il s’agit d’apporter une prise en charge favorisant le maintien ou le retour dans 

le cas de maladies chroniques grâce à une vraie prise en charge de la douleur 

et de l’isolement. 

Dispositifs pour les professionnels de santé 

Deux objectifs pour les 
professionnels 

1/ Leur Proposer de participer: 

 Au maintien et au renouvellement 

de l’offre de soins en analysant les 

besoins de santé, 

 A une réflexion constructive pour 

assurer la meilleure prise en charge 

des patients dans une logique écono-

mique, d’efficience et d’organisation. 

2/ Faciliter leur installation  

 Contribuer au développement de 

solutions pour faciliter l’exercice des 

professionnels indépendants, 

 Regrouper des professionnels de 

santé afin de créer une structure 

d’exercice coordonné et pluri-

professionnelle, 

en veillant à l’indépendance professionnelle 

des praticiens. 


