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Bandeau Sophrokhepri
Madame, Monsieur,
Sophrokhepri, Centre de santé et de mieux-être, a ouvert en juin dernier au cœur de Nogent sur Marne (94). 
Nous vous proposons :
· La réservation d’espace adapté de travail jusqu’à 180m² comprenant bureaux et salles pour vos réunions, stages, séminaires.
· Disponible en  ½ journée, journée, semaine, au mois, à l’année de 8H30 à 22H00. 
· Organisation de conférences/stages sur les thèmes gestion du stress, Qualité de Vie au Travail, Burnout, équilibre vie/travail, développement personnel …
· Nos salles sont équipées de mobiliers pratiques et matériel audiovisuel.
· Un service à la carte : plateaux repas, conciergerie, animations diverses.

Je veux visiter le centre
Je veux être recontacté
Je veux recevoir le planning
Accessible par tous les moyens de transport, à 10mn de Paris en RER E
Pour que toutes les médecines agissent ensemble !

Nous restons à votre écoute
Equipe Sophrokhepri
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