Se connaitre et parvenir a réaliser ses projets

Ateliers de 2h en présentiel

Centre Khépri Santé

188 Grande Rue Charles de Gaulle
94130 Nogent-sur-Marne

Keren-Sarah s’est formée a I'Ecole Systémique de I'Intelligence Emotionnelle
(Boulogne) et est dipldomée d’un DU de Dauphine (Paris) en Management &
Coaching, spécialisation coaching d’équipe. Elle est coach adhérente a la
fédération de coaching EMCC, ce qui garantit son adhésion a un code de
déontologie dans sa pratique du coaching. Par ailleurs, elle participe a un
groupe de supervision de I'Institut Repére ce qui lui permet d’avoir un retour

de ses pairs qui enrichit sa réflexion sur sa pratique.

Elle vous propose des dates de rencontres pour une découverte de vous-méme, une exploration de vos
émotions et la maniére de vous en servir, un accompagnement collectif pour mener a bien vos projets,
etc. Les sujets a aborder dépendront des personnes constituant le groupe.

Pour participer a ces rencontres constructives et pragmatiques, Keren-Sarah s’entretiendra une demi-
heure avec vous et construira le programme des séances en fonction des besoins de chaque participant.

Pour prendre rdv pour I’entretien d’une demi-heure:

06 83 91 95 32




