
ABBAYE DE SEPT·FONS 
Frère Alexis- Tél: 04 70 48 14 70 
www.septfons.com 

A 76 

Fabricant produits diététiques, petits déjeuners et confitures. 

ACADÉMIE DIENCHAN MULTIRÉFLEXOLOGIE G 53 
Le Yen ZYS- Tél · 01 45 20 69 76 
www.academiedienchan.com 
Présentation et promotion de la méthode vietnamienne de 
multiréflexologie BOC®, simple, efficace, à résultats très rapides 
pour soulager sa douleur et entretenir sa santé. 

ACCESS CONSCIOUSNESS E 21 
Phil ippe BEURD ELEY- Tél · 01 43 42 05 24 
www.vivreenconscience.fr 
Access Bars : méthode de déprogrammation de tous 
/es schémas et blocages qui nous conditionnent et nous 
maintiennent dans une vision limitée de la réalité. 

ACTIVZEN F 41 
Christian KALAFATE - Tél : 06 08 05 9115 
www.loczen.com 
l'association Activzen a pour mission de faire découvrir des 
techniques de soins et de développement personne/. 

ADÉQUATION FENG SHUI D 84 
Christine LEPETIT RENAULT - Tél : 06 63 66 88 89 
www.adequationenergie.com 
Expertise feng shui et géobiologie à domicile, entreprise 
ou commerce. Formation feng shui pour particulier et 
professionnel. 

ADN LE PÈRE JEAN G 48 
Jean-Pau l CLESS E- Té l : 01 43 55 55 77 
www.adn75.com 
Conception et réalisation de produits de soins biologiques. 

ALGO SYSTEMS D 31 
Patricia DE LI SEE -Tél : 01 69 09 49 72 
www.algosystems.org 
Compléments alimentaires à base d'aigues. 

ALPHA SOPHRO 
Frédéric DAVID - Tél · 06 74 44 25 05 
contact@alphasophro.com 
Services d'accompagnement sophrologique sous forme 
de séances individuelles ou en groupes à une clientèle de 
particuliers et d'institutionnels. 

G40 

ALIGNEMENT ALPHA LUNG-YO G 61 
Stéphane LAROUCHE- Tél: 06 29 52 21 85 
www.l ungyo.com 
Gestion du stress, augmenter l'énergie, retrouver l'équilibre. 
Une gestion intelligente du stress. Une discipline énergétique 
unique, simple et efficace. 

ALIOTTA FORMATIONS F 21 
Sébastien ALI OTT A- Tél 01 43 38 43 90 
www.sophrologie-formation .fr 
Formations au métier de sophro/ogue en 6 mois, 12 mois ou 24 
mois avec certification professionnelle au niveau de qualification 
reconnu par l'État. 

ALOE ZEN A 31 & C 38 
James NATTIER- Tél 06 63 42 45 42 
jamesnattier@gmail.com 
Aloe vera aux extraits de plantes. 

~u c~ 
Germain LBO RGNE - Tél · 02 43 70 10 94 
www.alokabio.fr 
A/oka propose depuis quinze ans une gamme de produits 
d'hygiène et de cosmétique 100% naturelle à partir d'a/oe vera. 

ALPES SANTÉ NATURE A 94 
Jean-Bernard PETRAUD - Tél : 04 50 47 77 77 
alpes-sante@wa nadoo.fr 
Appareils de massage et remise en forme, oreillers, lampes de 
sei, seme/les, métaux, compléments alimentaires, cures et divers 
produits pour la santé et le mieux être. 

ALPHA-RELAXATION B 10 
Armenia DA COSTA- Tél: 06 08 00 14 14 
www.alpharelaxation.fr 
Techniques de relaxation, de méditation guidée et d'auto­
hypnose pour /'apprentissage du lâcher prise et de /'auto­
suggestion. 

ALPHA SOPHRO G 40 
Frédéric DAVID- Tél . 06 74 44 25 05 
contact@alphasophro.com 
Services d'accompagnement sophrologique sous forme 
de séances individuelles ou en groupes à une clientèle de 
particuliers et d'institutionnels. 

ALTEARAH BIO PURA VIDA D 51 
Thierry Pierre BERTUCAT - Tél 06 84 00 50 79 
www.altearah.com 
Cosmétique bien-être reposant sur un soin en 3 dimensions : 
chromothérapie, aromathérapie, olfactothérapie. 

ALTERRENAT PRESSE A 8 
Sandrine NOVA RI NO -Tél: 05 63 94 15 50 
www.alterrenat-presse.com 
Société de prestations de services spécialisée dans /es 
alternatives. Edition, régie de publicité, diffusion. 

AMBRE DE LA BALTIQUE G 78 
Larysa KNOP- Tél : 02 54 72 32 75 
www.ambre- lumie res.com 
l 'ambre de la Baltique, ses vertus et ses bienfaits. la terre lui a 
donné son énergie : /'ambre vous la restitue! 

AMERGOU HUILE D'ARGAN BIO 
Khammar ZRARAA - Tél : 04 79 71 49 27 
www.amergou.com 

F 50 

Amergou, producteur d'huile d'argan biologique, vous propose 
une gamme de produits enrichis en huile d'argan bio. 

ANATOMIE POUR LE MOUVEMENT E 45 
François GERMAIN - Tél 06 38 42 85 61 
www.calais-germain .com 
Formation en «Anatomie pour le mouvement» depuis 1980. 
Ecriture, illustration et édition de /ivres sur /e même sujet. 

ARGENT COLLO'iDAL IÎr C 29 
Germain LE BORGNE- Tél 02 43 70 10 94 
www.biocolloidal .fr 
l'argent bio colloïdal est un oligo-élément naturel aux 
propriétés anti-microbiennes reconnues depuis l'Antiquité. 

AROMAS SPAIN L'AROMATHÉRAPIE E100 
Roberto FERNANDEZ- Tél : 0033 (0)9 70 407 807 
www.a romasspain.fr 
Aromathérapie en pots diffuseurs, huile de massage ou spray. 



ART TIBÉTAIN LES TRÉSORS D'ODDIYANA D101 
Alain GRIET-Tél : 01 69 20 49 10 ' r ~ 
www.tresors-oddiyana.com 
Art tibétain, manda/as, thangkas, statues bouddhas, bols 
tibétains, gong, encens, CD musique, tambours chamaniques, 
formations b<jl tibétain. 

ART TISSÉ (L') D78 
Corinne ROSENDO -Té71 . 03 86 52 53 34 
www.art-tisse.fr 
Artisan créateur de vêtements mohair tissés à la main et autres 
fibres (mohair, pure jàine etc .. .). Haute qualité. 

ASIECO GINSENG B30&D69 
Thangh TRAN-Tél : 01 45 47 64 24 
www.asieco.com 
Ginseng, thés, tisanes, goji, gingembre, gelée royale, aloe, 
maca, guarana (1 9,0% bio et naturel). 

ASSOCIATION JARDINER SES POSSIBLES G 45 
Christian AMI EL- Tél : 01 43 39 36 97 
www.j ardin er-ses-possi bi es .org 
Entre mer et forêt, des vacances autrement avec des ateliers 
découverte de ~oi et du monde, de créativité et de bien-être. 

ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE 
L'HYGIÈNE VITALE ET DE LA NATUROPATHIE G 32 
Marie KERMAGORET- Tél : 06 87 95 53 89 
www.aphn.fr 
Association de naturopathes pour la diffusion et la promotion de 
l'hygiène vitale et la natpropathie. 

ASSURANCES ABELAIAMAVIE F 28 
P. LOR ENTE - Tél: 04 76 67 92 15 
www.amavie.fr 
Responsabilité professionnelle des médecines alternatives 
complémentaires (thérapeutes, écoles, fédérations, syndicats . .). 

ASTÉRALE A 41 
Simon LEMESLE- Tél · 02 54 83 01 35 
www.asterale.com 
Huiles essentielles de Madagascar. Eaux florales, huiles de soins 
et de massage. Épices et savons. Mention Nature & Progrès. 

ATLASSANTEBIEN·ETRE.FR W G68 
Georges PAOUOT- Tél: 06 31 83 50 83 
www.atlassantebienetre.fr ~ 
Atlas praticien, énergéticien. Positionne-
ment et alignement énergétique de l'atlas! 
axis, (1ère vertèbre cervicale) et du bassin! 
pubis sans manipulation ni douleurs, sans 
machine ou appareil. Les techniques Atlas 
Energie et Résonance Ligamentaire, marques déposées 
Georges Paquot. 

ATLASVITALE CONSULT FORMATIONS 
Bruno MEZZAFONTE -Tél : 04 78 98 31 64 
www.atlasvitale.com 
Atlasvitale. Centre de formation et consultations sur Lyon 
et Paris en reboutement et atlas modernisés par Bruno 
Mezzafonte, maître rebouteux, 3ème génération. 

E 38 

AU COEUR DES PIERRES B 97 
Christel DES GROUETS- Tél· 04 66 68 22 24 
www.aucoeurdespierres.com 
Artisan créateur de bijoux en pierres depuis 13 ans. Conseils en 
lithothérapie. Soins de /ithothérapie sonore. 

AU FIL DES SAVEURS A 64 
Muriel HAUTRIVE- Tél . 06 22 74 95 35 
www.aufildessaveurs.fr 
Préparations culinaires salées et sucrées naturellement sans 
gluten, épices, vinaigres, crêpes, aliments crus, recettes 
véganes, biscuits végëtaliens. 

AURIS B 78 
Claude BOURSSE- Tél : 04 77 92 30 90 
www.aurismagnetic.com 
Magnétothérapie, conception et fabrication d'aimants 
thérapeutiques pour la santé, le bien-être et le confort de vie. 

AUX MINÉRAUX W E 91 
Jean-Claude KENNEDEC- Tél : 02 38 44 43 85 
www.mineraux-sante.com 
Atelier et commerce de minéraux pour le bien-être des 
personnes et des lieux de vie. 

AUX TRÉSORS DE LA PERSE A 51 
Siamak MOZAFARI- Tél : OS 62 60 35 83 
wwW.nomadepalize.com 
Des produits emblématiques de la Perse juste pour vous : dattes 
fondantes, mulberries énergisantes, eau de rose apaisante, 
henné aue cou/eues chatoyantes. 

BACKJOY FRANCE W C 79 
Pascal MORI N- Tél: 06 07 83 67 82 
www.backjoyeurope.com 
Backjoy propose différents supports ergonomiques pour 
garantir une meilleure position que vous soyez assis, debout ou 
allongé. Prenez position contre le mal de dos. 

BALNÉA-NATURE.COM E 78 
Eric BROCVIELLE - Tél: 04 78 56 35 65 
www.balnea-nature.com 
Sel de la Mer Morte, pierre d'alun, huile de massage, huile 
d'argan et divers articles de massage et de soin corporel, 
oreiller en sarrasin. Livre bien-être. Carafe TC Energy. 

BAMBOUILLOTTE B 75 
Pascal MITTERAND- Tél: OS 45 79 00 91 
golddiffusion@aol.com 
Bouillotte sèche blé et lavande, chauffe en 2 mn au micro­
ondes, fabrication française. 

BARAMEL L~ PAIN D'ÉPICE DE RENNES 
Alexis AUBIN- Tél · 02 99 41 30 80 
www.baramel.com 

W A69 

Fabrication artisanale et biologique. Spécialité pain d'épices de 
Rennes, gâteaux, bonbons, nougats aux amandes, miels rares 
et fins, caramels au beurre salé, kouign amann ; moelleux au 
chanvre, cidre breton. 

BAUMSTAL 
Pascale UHL - Tél : 03 88 85 82 64 
www.baumstal.com 

c 58 

Gamme d'ustensiles de cuisson inox 1811 O. Cuissons douces, à 
la vapeur, cuissons étagées. 

BCB ENERGY LINE 
Joëlle BESNAULT- Tél. 06 89 86 64 24 
bcbenergyline@yahoo.fr 
Bijoux quantiques et énergétiques. 

B100 & D 89 



BEAVERHILL D 34 
Mario DUMONT- Tél: 01 69 42 89 80 
www.beaverhill.fr 
Oméga 3, compléments alimentaires, détox, probiotiques, miels 
monal/oraux, thés, théières et tasses, cosmétique, savons, HE, 
diffuseurs de propolis, gamme propolis. 

BEAUTÉMINCE D 48 
Anne LE- Té l : 01 45 66 09 80 
www.beautemince.com 
2 centres beauté-minceur et anti-âge sur Paris 15 et Paris 9. 
Spécialiste depuis 10 ans : minceur et photorajeunissement. 
Offres spéciales salon sur le stand. 

BELLICON D 98 
Fe rdinand VON KLOCKE- Tél : 03 59 56 97 83 
www.be llicon.fr 
Bellicon vous propose des mini trampolines de haute qualité 
aux nombreux bienfaits thérapeutiques. Grâce à son action 
il encourage le renforcement musculaire, la circulation de la 
lymphe, le bien-être et l'épanouissement personnel. 

BIODANE PHARMA D 39 
Sara Assiah SAYIA ·Tél · 0045 76 97 20 01 
www.biodanepharma.i nfo 
Biodane Ph arma se dédie au développement et à la 
commercialisation des compléments alimentaires qui 
régularisent les fonctions gastro-intestinales humaines. 

BIOFLORAL B 40 
Murielle MASSALOUX- Tél: 04 71 03 09 49 
www.bioflora l.fr 
Fabrication artisanale d'élixir du suédois, grands élixirs (avec ou 
sans alcool), fleurs de Bach, silice, cosmétique fleurs de Bach, 
perles essentielles. 

BIOPROLINE A 90 
Sébastien PRIVAT- Tél. 01 40 37 47 54 
nbs-distribution@orange.fr 
Bioproline est un baume d'entretien pour le cuir certifié Ecocert. 

BIOQUANTIQUE G 36 
Jacque li ne JACQUES· Té l: 00 41 788 99 58 49 
www.bioquantique.com 
Promotion des technologies quantiques bio-résonance 
et biofeedback de santé bien-être. Formation, coaching, 
conférences. 

BOL CHANTANT D 91 
Sylvain PORTÉ -Tél 02 54 40 54 71 
www.espritgong.com 
Gongs d'Asie et bols chantants pour le bien-être, le massage 
sonore, la méditation et le feng shui. 

BOMOÏ SOINS SOURCE D'ÉNERGIE W E 61 
Céline LÉRUS- Tél: 01 70 32 32 05 
www.bomoi.fr 
Bomoï vous offre un soin des mains pour vous faire découvrir 
une gamme unique à base de concentré d'actifs de plantes et 
de fleurs . 

BORNER FRANCE 
Franck GUEDJ -Tél · 01 83 42 21 38 
www.borner.fr 
Rape mandoline Borner Made in Germany original. 

B68 

BOUILLOITE MAGIQUE 
Marie QUEYREL- Tél: 0 820 23 52 30 
www.bouillottemagique.com 
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Création et commercialisation de produits chauffants innovants 
et originaux. 

BRACELET ANTI DOULEUR STRESS 
Pasca l TH IBO UT - Tél : 06 80 65 45 58 
Bracelet cuivre an ti douleur stress. 

BRIDES LES BAINS 
Bénédicte FOURN IER- Tél: 04 79 55 20 64 
www.brides-les-bains.com 

B 85 

D 19 

Venez découvrir la station thermale et le village spécialisé dans 
l'amaigrissement et le bien-être. 

BUNGYPUMP D102 
Eric ANDRÉ- Tél: 05 59 58 13 59 
www.bungypump-france .fr 
BungyPump est le seul bâton muni d'une résistance permettant 
de pratiquer de la marche dynamique associée à des exercices 
de renforcement musculaire. Il permet d'atténuer les pressions 
articulaires et accroît la consommation des calories. 

C.COSMETIC & BEAUTÉ F 49 
Phil ippe CO RLAY- Tél: 02 31 92 04 84 
www.c-cosmetic-beaute.fr 
Maquillage minéral ME-Mineral Essence. Cosmétiques bio ILCS/ 
et Thibène. 

CAFÉS CHARLES D 55 
Patrick LAUBIGNAT - Tél: 02 40 35 53 99 
cla ubignat@hotmai l.com 
Torréfaction de cafés au feu de bois. Cafés, thés, sucre, bières, 
cidre, boissons diverses, eau, jus de fruits. 

CAP-TERRE F 20 
Sidonie DUEDAR I ·Tél 06 24 63 02 13 
www.cap-terre .net 
Association de promotion du développement personnel. 
Plusieurs disciplines seront représentées : astrothérapie, boxe 
thérapie, constellations familiales, EFT, hypnose, kinésiologie, loi 
de /'attraction, sophrologie, thérapie ho/istique. 

CARNAC THALASSO & SPA RESORT E 10 
Stéphan BERTRAND- Tél: 02 97 52 53 54 
www.thalasso-carnac.com 
Séjours hôtel thalasso & spa. 

CBE NATURALIT E 81/F 80 
Viviane FRUCTUS- Tél : 04 72 98 84 13 
www.natural it.fr 
Fabricant français matelas, literie et oreillers à mémoire de 
forme 100% naturels. 

CD DES CONFÉRENCES DIF PRODUCTIONS B 9 
Jean-Marc PETITEL - Tél: 04 43 03 18 99 
www.difproduct ions .com 
Enregistrements des conférences et ateliers du salon en CD 
audio. DVD et CD bien-être. Prestations professionnelles 
audiovisuel. 

CE NA THO 
Daniel KIEFFER - Tél : 01 42 82 09 78 
www.cenatho.fr 

E 49 

Centre de formation en naturopathie, sophrologie, massage, 
bien-être, conseil en boutique bio. Cenatho, Daniel Kieffer. 



CENTRE AHIMSA SOIN ET FORMATION AYURVÉDIQUE G 46 
Eleonore DE CROY- Tél : 07 71 12 62 52 
www.ah imsa.fr 
Centre de soin et formation ayurvédique. Accompagnement en 
coaching, thérapie, épanouissement personnel. 

CENTRE CHIROPRACTie DE LA COLONNE VERTÉBRALE E 41 
Thierry LEGAGNOUX- Tél: 01 45 51 38 38 
www.chiropractic.fr 
la chiropraxie, profession de santé manuelle, consiste à 
détecter, corriger, prévenir les troubles de la colonne vertébrale 
et ses conséquences sur la santé via le système nerveux. 

CHI NEI TSANG-MASSAGE DU VENTRE G 89 
Hajder MIRSAD- Tél: 06 61 17 01 01 
www.shakuhachi .fr 
Massage taoïste du ventre. C'est l'art d'utiliser le Chi pour 
nettoyer et revitaliser les organes, reconnecter l'esprit. 

CLEANERGY F 85 
Marie-Christine CLAISE- Tél : 02 37 49 82 92 
www.cleanergy.fr . 
Appareils de transmutation énergétique, sans électricité. 

COACHFABMASSAGE G 47 
Fabrice BERNES- Tél: 06 73 73 29 45 
www.coachfabmassage.fr 
Coaching sportif et massages à domicile ou en entreprise. 
Formation en massage californien et amma assis. 

COEUR D'ENFANT® F 40 
Marie-France BALLET de COQUEREAUMONT 
Tél : 01 48 77 04 64 - www.coeurdenfant.fr 
Psychopraticiens spécialistes reconnus de l'enfant intérieur 
depuis 1990 : stages, formations, consultations, conférences, 
livres et CD. Créateurs de la méthode Coeur d'enfant®. 

CORINNE SOARES REIKI 
Corinne SOARES- Tél: 06 30 5910 35 
www.corinne-reik i.com 
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Maître reiki enseignant, soins reiki avec ou sans pierres 
thérapeutiques. Initiation tous degrés. Technicien en mémoires 
cellulaires. Hypnothérapeute. 

COSMÉTIQUES AU LAIT D'ÂNESSE F 71 
Alan et Caroline D'HOLLANDER - Tél · 09 54 58 10 82 
www.ledomainedetamara.fr 
Éleveurs et producteurs de lait d'ânesse. Fabrication de savons 
et cosmétiques à base de lait d'ânesse. Hébergement insolite à 
la ferme (yourte). 

COURS FORMATIONS HEALTH QI GONG 
THÉRAPEUTIQUE G 94 
Lucie D'ORIO- Tél . 06 60 64 63 79 
www.qigong-therapeutique.com 
Professeur et praticienne de qi gong thérapeutique de la 
médecine traditionnelle chinoise. 

COUSSINS CHAUFFANTS AUPRÊTRE 
William AUPRETRE- Tél : 01 48 73 30 19 

D 88 

Coussin cervical, ceintures lombaire, compresses kiné-lin 
chauffants. Oreillers végétaux AB, coussins de voyage (épeautre 
et millet). 

CREA-LAND W E 90 
Annie LEBORGNE - Tél . 06 66 93 64 47 
www.crea-land.com 
Collier de noisetier, et jardins suspendus. 

CREA9 B 90 
Isabel RIBEIRO- Tél: 06 08 81 53 08 
www.crea9.fr 
Créations artisanales. Bijoux en larimar (pierre rare, une seule 
mine au monde organisée en coopérative), ambre bleu et autres 
pierres rares. Tableaux d'artistes haitiens et dominicains. 

CRISTAUX ET SANTÉ B 81/C 80 
Wydiane KHAOUA - Tél : 06 42 82 26 02 
www.cristaux-sante.com 
Minéraux et cristaux pour l'amélioration du bien-être et de 
l'habitat. Formations. 

CULTIVEZ VOS TALENTS E 15 
Yasmine BADR- Tél: 06 1518 93 75 
www.cultivezvostalents.com 
Accompagnement à la réalisation personnelle et 
professionnelle. Coaching, conseil et formation. 

D.E.L. FRANCE A 60 
William DELLA-RICCA- Tél: 03 82 84 58 90 
www.del-beem.com 
Matériel de cuisson inox 18110 avec thermocontrôle breveté 
pour cuisson basse température. 

DELANOY OLIVE A 30 
Daniel DELANOY- Tél · 06 83 07 79 50 
o livede 1 anoy@free. fr 
Mini-plantes pour la décoration de tableaux végétaux. 
Plantes dépolluantes et objets de curiosités. 

DEVALES ÉMOTIONS D 30 
Pascale MILLIER- Tél: 04 76 95 35 87 
www.devalesemotions.com 
Pionnier dans la recherche sur les émotions depuis 30 ans, le 
savoir faire du laboratoire se définit autour de 3 approches : la 
fabrication d'élixirs mères et élixirs floraux bio, 100% artisanale, 
la fabrication à façon de produits naturels : la cosmétique­
émotion : huile Farfalla. 7 huiles essentielles à respirer : 
l'olfactothérapie. 

DIEN CHAN INSTITUTE G 88 
Pierre-André FAUTRI ER- Tél: 06 61 14 16 57 
www.dienchaninstitute.com 
Accompagnement physique et émotionnel. Rééquilibrage bien­
être par la réflexologie faciale Dien Chan. Centre de formation. 

DIÉTI-NATURA D 49 
Anne-Véronique HU ET- Tél: 0041 324 613 258 
www.dieti-natura .com 
Compléments alimentaires, cosmétiques, huiles essentielles et 
de massage, brumisateur, diffuseur d'huiles. 

DML F 74 
Daniel MIJATOVIC- Tél · 06 10 22 50 80 
dml@numericable.fr 
Spécialiste d'articles de confort et bien-être. Notre ambition est 
de faciliter et de rendre plus agréable la vie quotidienne. 

DONNERBERG D 90 
Margita GRB IC - Tél : 0049 38 121 270 2342 
www.donne rberg.net 
Ceinture de massage shiatsu actif et relaxant. les clients 
peuvent ajuster eux mêmes l'intensité de l'appareil et le 
déplacer grâce aux manches. Améliore la circulation. 



DOODERM A21 
Françoise RAVERDY - Tél · 03 66 72 60 36 
www.dooderm.com 
La société Dooderm conçoit et commercialise une gamme de 
textiles innovants pour soulager les démangeaisons des peaux 
sensibles. 

ÉCOLE CENTRALE D'HYPNOSE E 30 
Daniel DEBEIX- Tél • 01 40 33 0114 
www.ecole-centrale-hypnose.fr 
Centre de formation à l'auto-hypnose, à la communication 
hypnotique et à l'hypnose thérapeutique. Paris, Genève, 
Bordeaux, Lyon, Nantes, Lausanne. 

ÉCOLE DE RÉFLEXOLOGIE E. BRETON G 85 
Elisabeth BRETON - Tél• 01 61 38 19 98 
www.reflexobreton.fr 
Formation au métier de réflexologue-titre RNCP, certification 
professionnelle reconnue par l'Etat. Techniques réflexes et 
techniques de gestion du stress. Développement personnel et 
bien-être de la personne. 

ÉCOLE DU STRESS F 45 
Jean-Roch ANDRÉ- Tél• 09 50 85 05 56 
www.ecoledustress.com 
Formation professionnelle et stages en gestion du stress, 
relation d'aide. Techniques de relaxation et les métiers de 
relaxologue. 

ÉCOLE INTERNATIONALE TAHITI MASSAGE® G 58 
Isabelle TREBUCO- Tél• 00 689 877 65870 
www.tahiti-massage.com 
L'école internationale Tahiti massage® basée à Tahiti dispense 
également des formations au concept du massage tahitien® 
en France métropolitaine, avec sa gamme de produits 100% 
naturels, issus de l'agriculture polynésienne. 

ÉCOLE MASSAGE J, SAVATOFSKI G 70 
Joël SAVATOFSKI- Tél · 03 80 74 27 57 
www.ifjs.fr 
tcole de massage, stages d'initiation, formations certifiantes, 
massage anti-stress, massage assis, massage bien-être, 
réflexologie plantaire, massage sportif, galets chauds, 
ayurvédique, massage minceur. .. 

ÉCOLE NATUROPATHIE DARGÈRE E 20 
Chantal DARGÈRE- Tél • 05 49 59 72 60 
www.ecoledargere.fr 
Formations en naturopathie + formations annexes (périnatalité, 
endocrino-psychologie, massage bien-être Paloma), livrets P. V 
Marchesseau, complexe Virorgène, Pu/mo-stimulateur. 

ÉDITIONS ECCE A 46 & B 11 
Christophe GARON - Tél• 06 78 04 4913 
www.ecce-editions.fr 
Livres, CD, DVD, planches, jeux, de santé bien-être, médecine 
douce, psychologie, développement personnel, méthodes 
psycho-corporelles .. 

ÉDITIONS FERNAND LANORE C 30 
François Xavier SORLOT -Tél • 01 43 25 66 61 
www.editionslanore.com 
Livres sur la santé, l'alimentation et le développement personnel 
ainsi que de spiritualité. 

ÉDITIONS GUY TRÉDANIEL C 81/D 80 
Frédéric TREDANIEL- Tél• 0610 62 78 95 
www.editions-tredaniel.com 
Livres. 

ÉDITIONS JOUVENCE E 78 
Tél 04 50 43 28 60 
www.editions-jouvence.com 
Livres sur la santé, les médecines alternatives, l'écologie 
militante, le développement personnel et la spiritualité. 

EKI-VIE E 39 
Catherine DEMEAUTIS- Tél• 06 77 79 74 89 
eki-vie@orange.fr 
Eki-vie, académie des techniques d'accompagnement de 
l'humain. Formation aux techniques de bien-être. Kinésiologie 
et techniques manuelles de bien-être. 

ÉLIXIRS DE CRISTAUX E 71 
Sylvie CROCHET -Tél • 04 66 57 08 67 
www.ansil.org 
Elixirs de cristaux, complexes élixirs de cristaux et bourgeons, 
huiles de cristaux. 

ENERGY'S STONES 
Nadia CHI KHI- Tél . 06 31 87 14 41 
www.energysstones.com 

c 98 

Bijoux (bracelet, médaillons) magnétisés, énergisés pour un 
meilleur équilibre, meilleur sommeil. Réduit le stress, améliore 
et soulage mal de dos, douleurs cervicales, musculaires, 
articulaires et migraines. 

EPRP RÉFLEXOLOGIE FORMATIONS /M• 1G 71 
Serge BALDY- Tél• 06 12 93 18 36 ~ E.P.R.P. 
www.reflexo-paris.fr f<M"-"'"IOIOJI•"Puk 

Ecole de podo-réflexologie de Paris. 
Formation accessible à tous modulable. Usage familial ou 
reconversion professionnelle. Etablissement de formation 
enregistré n' 11940786494. 

ERGONOMIA14 
Patrick HECAMP- Tél • 02 31 81 30 15 
www.ergonomia14.com 

G93 

Table de massage portable, fixe, électrique. Siège et tabouret 
ergonomique. 

ESPACE MOM G 21 
Hubert MAU ER ER- Tél • 04 94 34 43 66 
www.espacemom.com 
Pollutions é/Jctromagnétiques. Thérapie. Dispositifs qui 
convertissent les pollutions E.M. en ondes scalaires favorables 
au vivant. 

ESPRIT VERT E 98 
DAO Hong Phu- Tél • 06 68 28 67 89 
www.esprit-vert.com 
Textile, oreillers mémoire de forme Bambou, sandales de 
massage réflexologie, lunettes de rééducation à trous, 
lampes puzzle. 

ÉVASION CELTIQUE G 92 
Bernard BENOIT- Tél • 02 96 87 96 76 
www.bernardbenoit.com 
CD de relaxation et d'évasion présentés par le compositeur 
Bernard Benoit, osthéopathe 

EXTRAORDINAIRE : RAYONEX·NES HEALTH A 26 
Médéric DE GOY- Tél • 09 77 40 05 81 
www.extrao.fr 
Distributeur Rayonex (biorésonance • P$1000 polar, P$10, 
appareils de géobiologie, analyse et correction énergétique) et 
NES Health (ProVision et infoceutiques, analyse et correction de 
l'inforrnaiion du champ corporel). 



F. ZAHM HYPNOSE 
Franck ZAHM- Tél : 06 20 60 48 56 
www.franckzahm.com 
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Hypnose, libération émotionnelle : accompagnement des 
addictions et autres blessures. Hypnose classique, humaniste, 
Ericksonnienne. 

FACULTÉ LIBRE DE MÉDECINES NATURELLES E 31 
Dr Jean-Pierre WILLEM- Tél 01 42 50 04 58 
www.flmne.org 
Notre organisme dispense des formations professionnelles à 
tout public dans le domaine des médecines complémentaires 
(aromathérapie, naturopathie, nutrition, réflexologie .. .). 

FARINES ET PAINS BOISNARD A 52 
Bruno BOISNARD - Tél : 03 86 47 73 77 
http://moulindeseignelay.fr 
Pains traditionnels et spéciaux au levain pur. Farines fraîchement 
moulues. Gougères et tartelettes salées chaudes. 

FASCIAS SHIATSU & CO G 50 
Catherine CLOAREC- Tél : 06 14 56 01 71 
Sabine MATÉRAC- Tél : 06 10 42 32 41 
& Pavlina BOISVIEUX 
www.catherinecloarec.com 
Des pratiques de bien-être pour goûter l'instant présent. 3 
praticiennes : Catherine Cloarec, Pavlina Boisvieux, Sabine 
Materac. 

FÉDÉRATION HYGIÈNE NATURELLE C 8 
Raphaël PEREZ - Tél · 06 29 39 51 00 
www.hygienenaturelle-alimentation.com 
Séjours de détox, jeûne-diète avec randonnées-ballades ou 
repos, respiration, relaxation, compatibilités alimentaires, 
revitalisation. 

FEMME MAJUSCULE C 12 
Murièle ROOS- Tél 06 08 16 94 08 
www.femmemajuscule.fr 
Pour les femmes de style, sens et esprit, qui souhaitent se 
retrouver dans un magazine qui leur ressemble, loin des codes 
du jeunisme à outrance. 

FENG SHUI BIOTIFUL DESIGN B 92 
Anne Lise VILLAUMIE- Tél: 06 9515 36 63 
www.biotifuldesign.fr 
Agence d'expertise et de décoration feng shui. 

FENG SHUI TRADITION G 84 
Luc TORRALBA - Tél 06 15 57 56 64 
www.feng-shui-tradition.eu 
Feng Shui Tradition est une école de feng shui traditionnel et 
de Ba Zi (astrologie chinoise). Feng Shui Tradition dispense des 
cours à Paris, Lyon, Marseille. 

FLEURS DE BACH JARDIN D'IRIS F 30 
Martine VI NIGER - Tél: 01 43 65 09 55 
www.lejardindiris.com 
Centre de formation agréé fleurs de Bach: niveaux 1-2-3, 
formations continues professionnelles, fleurs et animaux, 
conférences ... dédicace du CD «Méditations fleurs de Bach». 

MRAM EM 
Monique RETOURS - Tél : 05 58 74 47 20 
www.flora-lys.com 
Soin du corps et du visage. Produits à base de fleurs, fruits, 
plantes. 

FOODY-FOOD (SOUS-VIDE) D 61 
M. LOW- Tél . 01 72 74 60 20 
www.foody-food.fr 
Appareils et contenants pour conserver les aliments ~ous vide 
en préservant leur valeur nutritionnelle et leur qualite gustatrve. 

FRANCK MICHAY COSMETICS F 55 
Franck MICHAY- Tél: 06 84 88 60 41 
www.franck-michay-cosmetics.fr 
Fabricant et revendeur de produits cosmétiques issus de 
l'agriculture biologique. 

FROMAGE BIO D'ITALIE B 61 
Pierangelo DAFFARA- Tél : 0039 01 42 50 801 
www.cascinasanlorenzo.it 
Production et vente de fromages certifiés biologiques. 

G5 SILICIUM ORGANIQUE B 39 
Bernard FERNANDEl - Tél : 01 48 83 88 21 
www.g5-sil icium.fr 
Silicium organique du Dr Le Ribault. 

GAYRAL ARGOUSIER BOULEAU F 79 
Bernard REYNIER- Tél 04 92 55 93 56 
www.argousier-bouleau.com 
Nous sommes producteurs de jus d'argousier, de sève 
de bouleau, de jus de fruits. Nous avons une gamme de 
cosmétique à la sève de bouleau (lotion, shampooing, crème, 
savon). Nous distillons les plantes (liqueur de génepy). 

GORGONA BEAUTÉ MARINE F 51 
Anna ILJKIC- Tél: 01 48 66 54 04 
www.gorgona.fr 
Soins cosmétiques à base de collagène marin, d'élastine marine, 
acide hyaluronique et d'extraits végétaux. 

GOURMET SPIRULINE B 67 
Charles-Henri MARGAIN - Tél 06 58 57 00 16 
www.gourmet-spiruline.fr 
Gourmet Spiruline propose de la spiruline alimentaire en 
cristaux, paillettes, confettis, pétales et vous fait découvrir sa 
sauce à la Thierry. 

GRAINE D'ENVIE B 50 
Eric VAUTRIN - Tél: 02 96 77 04 49 
www.biscuitgrainedenvie.com 
Fabrication de biscuits et caramels biologiques. 

GRAINES GERMÉES LEJEUNE A 11 & B 49 
Monique PELLEN- Tél . 0032 80 68 43 73 
www.graines-germees.be . 
Retrouvez force et vitalité grâce aux macérats de grarnes 
germées. 

GRATIAE COSMETICS E 54 
Meir LALOUM - Tél : 06 50 79 77 43 
www.gratiaegold.fr 
Soins visage et corps organiques. Le seul objectif: anti­
vieillissement de la peau. 

GUAYAPI C40 
Claudie RAVEL- Tél: 01 43 46 52 43 
www.guayapi.com 
Super-aliments, compléments alimentaires, produits . . 
alimentaires, cosmétiques, biologiques, de commerce equrtable 
et de cueillette sauvage. Amazonie et Sri Lanka. 



GUY BERNARD 
Clarisse KAMBEITZ- Tél: 03 88 89 7912 
www.cosmeticguybernard.com 
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Cosmétiques naturels. Maquillage semi-permanent. Test de 
maqwllage ~ersonnalisé. Conseils et recettes de démaquillants, 
lot1ons et cremes de soins à réaliser soi-même. 

HALTE-NATURE BIOTIFUL LUNCH 
Gil CASAMIA- Tél : 01 39 91 76 24 
www.biotifullunch.fr 
Restauration. Traiteur bio. 
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HARMONISATION QUANTIQUE EMCC F 95 
Marie-Claude PALAU- Tél: 06 85 41 43 38 
www.lesjardinsdechloe.fr 
Harmonisation multidimensionnelle de l'être, de l'habitat et de 
l'eau. Outils de thérapie quantique par bio résonance : clés de 
reconnexion, soins de l'âme, enseignement. 

HERBORISTERIE DU PALAIS ROYAL D 20 
Michel PIERRE- Tél : 01 42 97 54 68 
www.herboristerie.com 
Plantes traditionnelles, compléments alimentaires, cosmétiques 
naturels. 

HOLISTE BOL D'AIR JACQUIER B 38 
Marie-Laure DELANEF- Tél . 03 85 25 29 27 
www.holiste.com 
Fabrication, commercialisation et développement du Bol d'Air 
Jacqwer®. Méthode d'oxygénation naturelle sans risques 
radica/aires. 

HOLONAGE 
Jacques RAGOT- Tél: 03 86 22 57 12 
www.holonage.com 
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Holonage a inventé l' A.G.E. thérapie et propose des 
assemblages d'huiles pour l'équilibre en acides gras essentiels 
sous forme de packs pour la santé de l'intestin les douleurs le 
cholestérol, l'hypertension... ' ' 

HT CONFORT MY BAMBOU A 81/B 80 
Bruno PRIEM- Tél 06 61 48 60 23 
www.htconfort.com 
Articles de bien-être bambou . matelas, oreillers, surmatelas, 
couvre-matelas, couettes bambou, lit. 

HUILE SACRÉE DE MADAGASCAR 
Christian BOUT AVANT- Tél : 04 92 78 08 OS 
www.ducotedesiles.fr 
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Huile sacrée de Madagascar (huile aux mille vertus) et huile de 
gananga. Synergies de plantes de Madagascar collectées et 
transformées dans le respect de la Terre et des hommes. 

HUILES ESSENTIELLES MARTINETTI 
Phil ippe MARTINETTI- Tél . 06 86 49 08 63 
www.martinettibio.com 
Huiles essentielles bio et complexes. 

HYDROLAX 
Gérard LORICHON - Tél: 03 80 45 89 93 
www.hydrolax.com 
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Appareils de remise en forme. Dossier massant, Power board, 
Topper de lit massant, plate-forme oscillante. 

HYPNOSE & VOUS (L') 
Sophie AMIACH- Tél : 06 30 70 56 75 
www.lhypnose-et-vous.fr 
Tabac, phobies, peurs, stress, peines ... 
Libérez-vous et vivez épanoui(e) grâce à 
l'hypnose. Vous décidez ! Je vous 
accompagne dans ce changement. 

HYPNOSE CONVERSATIONNELLE 
Pierre MARI CHAL- Tél : 06 08 56 57 00 
www.cichfrance.com 
Formations à l'hypnose éveillée conversationnelle. 

IFSH-FORMATIONS 
Patrice PONZO -Tél : 04 93 07 07 24 
www.ifsh.fr 
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Formations en médecine non conventionnelle et au massage 
bien-être. 
IHS-INSTITUT HOMÉOPATHIQUE SCIENTIFIQUE G 29 
Albert-Claude OUEMOUN- Tél: 06 67 73 00 24 
www.homeopathie-ihs.com 
Institut homéopathique scientifique (JHS): formation, recherche, 
ouvrages, conseils en homéopathie. 
INES-INSTITUT NATIONAL D'ENSEIGNEMENT DE LA 
SOPHROLOGIE F 44 
Marie-Laure JACQUET- Tél : 06 59 92 75 28 
www.devenirsophrologue.com 
INES: école de formation certifiante à la profession de 
soph;ologue (sophrologue méthode caycedienne), agréée par la 
SoCiete França1se de Sophrologie. 

INSTITUT CASSIOPÉE FORMATION E 40 
Olivier STETTLER- Tél : 01 74 08 65 94 
www.cassiopee-formation.com 
Formation en massage, psychogénéalogie, sophro-relaxation 
relation d'aide.. . ' 

ISORIS F 91 
Gilbert LAVALLIERE- Tél· OS 49 04 14 30 
www.isoris.net 
Elixirs de formes et de cristaux, solides de Platon, traitement 
des pollutions électromagnétiques, revitalisation de l'eau, 
géobiologie, formations. 

ISUPNAT ÉCOLE DE NATUROPATHIE F 43 
Marie KERMAGORET- Tél : 01 40 86 96 10 
www.isupnat.fr 
tcole de naturopathie. 
JADE RECHERCHE E 60 
Martial GITENET- Tél : OS 62 08 24 97 
www.jaderecherche.com 
Laboratoire de recherche. 

JANINE BENOIT B 31 
Janine BENOIT- Tél: 04 89 61 01 33 
www.janine-benoit.com 
Compléments alimentaires et cosmétiques naturels : gouttes 
aux plantes, _gamme Baume des Mayas, A/caf/or, Mega-Symbio, 
curcuma, stev1a, gojl .. 



JARDIN DE FRANCE A 95 KINÉSIOLOGIE EKMA G 28 
Philippe CARUSO- Tél : 06 65 55 OS 64 
www.jardin -defrance.com 
Outils pour jardiner avec confort et sécurité. 

Madame GAYET- Tél: 01 60 75 54 68 
www.kinesiologie.fr 
Formation à la kinésiologie et méthodes associées. 

JEÛNE & BIEN-ÊTRE 
Eric LEDUN- Tél: 06 20 74 09 33 

C 18 KINOMICHI BIEN-ÊTRE MARTIAL 
Takeharu NORO- Tél 06 63 45 17 OS 
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www.jeune-bienetre.fr 
Réseau international de centres de jeûne et bien-être. Nos 
centres certifiés organisent et accompagnent des stages de 
jeûne associés à la randonnée. 

JEÛNE ET RANDONNÉE FFJR C 9 
Jean-Pascal DAVID- Tél : 06 62 36 85 74 
www.ffjr.com 
Jeûne et Randonnée-FFJR est l'organisme pionnier de 
certification de stages " Jeûne et Randonnée ® " depuis 
1990, représentant tous les organisateurs francophones 
qui s'engagent à respecter sa charte et qui assurent un 
encadrement qualifié. Plus de 30 organisateurs et plus de 500 
stages par an. 

JOKAT BOL CHANTANT ET CRISTAL B 77/C 78 
Katia BRAJON et Joël MONTANT- Tél: 04 67 63 82 11 
www.jokat.net 
Spécialiste des bols chantants depuis 13 ans et des objets 
sonores (bol en cristal et gong). 

KAETITIA ROSE E 94 
Brigitte ANSALLEM- Tél : 06 81 97 97 06 
kaetitia@wanadoo.fr 
Chapeaux et accessoires de tête adaptés à chaque saison, 
sous le soleil ou sous la pluie .... ou se protéger du froid! Styliste 
Visagiste offre un conseil personnalisé pour choisir le chapeau 
idéal, en optimisant les formes, et couleurs adaptées à votre 
visage. 

KAIZEN MAGAZINE 
Françoise VERNET- Tél . 01 56 03 54 71 
www.kaizen-magazine.com 
Le magazine des initiatives 100% positives. 

KALLAWAYA DIRECT MACA BLACK MAORI 
Laure DESJONOUERES- Tél: 06 06 67 78 42 
contact@kallawayadirect.com 

A40 

C60 

Plantes et produits naturels d'excellence importés en direct 
sans intermédiaire: Maca Pachacutec issue de terres vierges 
(mix, rouge, noir), Curcuma sauvage et Camu-camu de 
forêt amazonienne. Nouveauté : L:Una del Gato de forêt 
amazonienne (griffe de chat); Black Maori Forces (Nouvelle­
Zélande); Lapacho Kallawaya, Thé Pu Erh (en vrac et en 
galette), Linh Chi Vie (Asie). Farine d'amaranthes rares Canihua 
et Kiwicha (Cordillère des Andes), Cardamome de forêt 
primaire (Sri Lanka) .. 

KINÉSIOLOGIE ANIMALE F 14 
Angéline BOUTELOUP- Tél: 06 64 32 64 23 
www.conscience-animale.fr 
Formations en kinésiologie animale et séances. Devenir 
praticien ou découvrir le monde émotionnel de vos animaux. 

KINÉSIOLOGIE ASTM PARIS 
Ricardo MARTI NEZ- Tél : 09 51 96 50 11 
www.kinesiologie.paris 
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ASTM est une école située à Paris qui forme des kinésiologues 
professionnels ainsi qu'à d'autres techniques complémentaires 
de bien-être. 

www.kinomichi .com 
Le kinomichi, fondé par Masamichi Nora, un des principaux 
disciples du fondateur de l'aikido, est un art du mouvement 
revitalisant basé sur les arts martiaux japonais. Ses techniques 
douces offrent une meilleure compréhension de son corps et de 
celui de l'autre. Accessible à tous. 

KUVING'S CRUDIJUS C 59 
Benjamin GHATA- Tél 06 22 66 47 45 
www.crudijus.fr 
Extracteur de jus nouvelle génération Kuving's. Démonstration 
et dégustation sur notre stand. · 

L'EAU LA VIE B 71 
Stéphane DU MORTIER · Tél: 09 83 31 64 71 
www.leau-lavie.com 
L'eau Lavie propose des systèmes de filtration, dynamisation 
mais également des protections des ondes électromagnétiques. 

L'OMNICUISEUR VITALITÉ D 60 
Sylvie RENAULT- Tél : 02 51 89 16 88 
www.omnicuiseur.com 
Découvrez /'Omnicuiseur Vitalité, un appareil de cuisson 
multifonction qui combine la cuisson basse température, à la 
vapeur douce et aux infrarouges. 

LA BOUTIQUE PÉRUVIENNE 
Frédéric RIVAL- Tél · 01 42 78 25 82 
www.laboutiqueperuvienne.com 
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Depuis des millénaires, le Pérou est connu pour ses centres 
énergétiques et ses rites permettant d'atteindre l'harmonie du 
corps et de l'esprit. La Maca, /'Agua Florida et le Pa/a Santo 
que nous vous proposons sont des éléments forts vecteurs de 
recomposition des forces physiques et émotionnel/es. 

LA LUMIÈRE DE BEN B 99 
Ben AZRI- Tél . 0143 40 04 99 
www.benazri.com 
Ben Azri fait revivre les anciennes écritures berbères qui ont 
influencé les ~ettres phéniciennes, hébraiques en bijoux, en 
broderie et tableaux. Chaque lettre a une force symbolique. 

LA MAGIE DES CHEVAUX G 34 
Sophie MARTY ELI SSAGARAY 
Tél : 06 63 96 82 77 
www.lamagiedeschevaux.com 
Pratiquer le bien-être en Normandie : ateliers de 3 jours 
a/ternant des moments d'apprentissage en groupe et des 
séances individuelles avec les chevaux pour découvrir les outils 
de votre bien-être (approche Eponaquest de Linda Kohanov). 
Ecoute des sensations du corps, intuition, créativirté, confiance 
en soi, agilité émotionnelle. 

LA MAISON DU COCO D 70 
Julie DEBROT- Tél: 01 47 14 02 37 
www.lamaisonducoco.com 
Importateur et distributeur de produits naturels et bio de coco : 
eau, /ait, huile, sucre, vinaigre, soins du corps (huiles, savons .. .). 



LA MANDORLE 
Christel RAFFI- Tél: 01 43 1314 54 
www.lamandorle.com 
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Spécialiste de l'amande, La Mandorle fabrique en France, des 
poudres instantanées (boissons et P'tit Déj), crèmes cuisine et 
desserts de haute qualité nutritionnelle. Trophée de l'innovation 
pour la gamme Bébé Mandorle, la 1ère gamme infantile bio­
végétale. 

LA PHYTOTHÉRAPIE EUROPÉENNE G 29 
Danielle ROUX- Tél· 06 75 12 68 56 
www.phytotherapie-europeenne.fr 
Revue largement illustrée, spécialisée en phytothérapie clinique 
(rubrique régulière homéo, oligo) avec articles originaux écrits 
par des spécialistes, pour professionnels ou public averti, 
anciens articles archivés sur www.phytothérapie-europeenne.fr. 

LA RECONNEXION®-AFPLR F 10 
Géraldine RAMSAY- Tél: 0611 97 77 16 
www.afplr.fr 
La Reconnexion®, une nouvelle approche de soin énergétique 
pour un retour à l'équilibre et un processus d'évolution 
personnelle. 

LA RENAISSANCE C 19 
Evelyne COD INA· Tél : 06 72 33 31 21 
evelynecodina2@yahoo.fr 
Centre de ressourcement et de bien-être. Spa et activités, 
massages et soins du corps et de l'esprit. 

LABORATOIRES FENIOUX C 28 
Thierry MARCILLAUD- Tél 02 54 27 16 94 
www.laboratoires-fenioux.com 
Laboratoires Fenioux : efficacité, traçabilité, sécurité. Osez la 
qualité. Reconnues dans la phyto-micronutrition® depuis 1985 
au service des thérapeutes et de leurs patients. 

LABORATOIRES LE STUM D 40 
Enora LE STUM- Tél 02 97 8815 88 
www.labo-lestum.fr 
Les laboratoires Le Stum conçoivent depuis plus de 30 ans des 
compléments alimentaires innovants et performants. Tous ces 
produits finis sont soumis à des tests scientifiques (in vivo, in 
vitro) et recommandés par des milliers de professionnels de 
santé. 

LABORATOIRES PRONUTRI 
Amalric VERET -Tél : 04 92 08 00 83 
www.pronutri.com 
Les laboratoires Pronutri, experts dans l'information cellulaire, 
conçoivent, développent, produisent, commercialisent des 
gammes de compléments alimentaires optimisés dans leur 
efficacité. 

LABORATOIRES QUINTON 
François-Xavier COLL· Tél : +34 965 36 11 01 
www.quinton.fr 
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Les Laboratoires Ouinton sont des laboratoires 
pharmaceutiques se consacrant exclusivement à la préparation 
de l'eau de mer micro filtrée à froid. Héritiers directs du 
biologiste René Ouinton. 

LABORATOIRES YVES PONROY C 39 
Adeline GILBERT· Tél . 02 51 09 08 00 
www.ponroy.com 
Compléments alimentaires. Depuis 1978 les Laboratoires 
Yves Ponroy proposent une approche plus écologique et 
physiologique de la santé en orientant leurs travaux vers 
l'utilisation de substances biologiques et réparatrices. 

LAIT DE JUMENT BIO 
Jean-Yves GAG ET - Tél: 03 80 90 18 09 
www.laiterie-du-haras.fr 
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Producteur de lait de jument bio, surgelé, lyophilisé en sachet, 
en gélules haute dose, en savons et produits de soins au lait de 
jument bio. 

LAIT DE JUMENT BIO JUMVOILAC A 39 
Dominique VOGEL- Tél . 03 87 96 75 65 
www.jumvoilac.com ,_ 
Biodynamistes producteurs, les membres de la famille Vogel 
vous proposent leur lait de jument bio, en cures de haute· 
nutrition et en soins cosmétiques bio, haut de gamme. 

LAURALEP F 48 
Akila TRUFFET- Tél 03 85 46 36 77 
www.laura lep.com 
Lauralep propose le savon d'Alep bio, ainsi que toute la toilette 
naturelle. 

LAVANDES ET COMPAGNIE A 19/ B 18 
Catherine DECONSTANZA- Tél . 04 75 25 21 09 
www.lavandesetcompagnie.com 
Producteur/transformateur de plantes aromatiques : lavandes, 
hélichryse, roses ... Huiles essentielles, hydrolats, intégrais de 
plantes, parfums, cosmétiques AB. 

LCHANVRE C 69 
Christophe LATOUCHE- Tél· 02 96 36 57 12 
www.lchanvre.com 
Transformation et vente de chanvre français depuis 1998. Le 
chanvre est naturellement sans gluten, riche en omega 6 et 3, 
protéine. Convient au régime vegan. 

LE CONSERVATEUR D 81/ E 80 
Victor SAADA- Tél : 01 55 74 20 20 
www.conservateur.fr 

, Assurance à la personne. 

LE GATTILIER 
Odile SALLANTI N- Tél: 04 93 60 39 63 
www.legattilier.com 
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Producteurs de plantes aromatiques et médicinales depuis 1984 
en apiculture biologique, biodynamique et Nature et Progrès : 
huile essentielles, hydrolats, cosmétiques, alcoolatures, extraits 
de «gemma» macérations solaires, infusions. 

LED· THÉRAPIE 
Lydia MADAR - Tél : 01 40 89 90 68 
www.led-therapie.com 
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Vente d'appareils de Led-thérapie, lunettes de relaxation PS/0, 
dispositif Aqualustral. Séances d'essai proposées au public. 

LES DÉLICES DE SOWEN C 71 
Marc MANI EZ - Tél: 07 83 29 81 04 
maniezmarc@neuf.fr 
Fruits déshydratés. Nougat. 

LES DENTS LA VIE B 41 
Dr Ted LEVI - Tél : 01 42 96 61 95 
www.lesdentslavie.org 
Dentisterie sans métal, écologique et ho/istique préventive. 
Implants zircone sans métal, 100% bio compatible. 
Démocratisation des nouvelles technologies dentaires. 

LES HUILES DU SOLEIL B 60 
Marie LE GALLUDEC - Tél : 06 59 59 33 79 
www.les-hui les-du-soleil.fr 
Olives. Huiles d'olive 1ère pression à froid, tapas, tomates 
séchées, épices vrac. 



LES JARDINS DE GAÏA D 50 
Arlette ROHMER- Tél: 03 88 85 95 60 
www.jardinsdegaia.com 
Plus de 400 thés et tisanes bio dont certains en biodynamie et /a 
plupart en commerce équitable. Arômes provenant de matières 
premières bio. 

LES JOYEUX JUS BY BIEN L'ÉPICERIE 
Hélène COMLAN- Tél : 07 64 07 87 26 
www.la na tu ropath iese lon he 1 ene .co m 
Jus de fruits et de légumes bio. 

LES RUCHERS DE MAUBEC 
Lionel COLLOMB- Tél . 06 43 03 83 62 
www.miel-des-abeil les-bio.com 
Apiculteur biologique situé en Nord Isère. Vente de miels 
biologiques et produits de la ruche. 
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LES SABLÉS DE PROVENCE A 58 
Peggy NEVEU- Tél: 06 85 15 89 23 
neveu.peg@orange.fr 
Biscuits 100% bio sans gluten, ni produit laitier et une gamme 
sans oeuf. 

LOREN KADI E 50 
Laurence BORNET- Tél: OS 53 46 67 88 
www.lorenkadi.com 
Une gamme complète de cosmétique naturelle basée sur les 
recettes ancestrales de I'Ayurveda. Textures fines et senteurs 
véritables, nos produits sont une gourmandise pour la peau, le 
cheveu et l'âme. 

LOUISE EMOI 
Véronique SCHIAVON- Tél: 06 50 47 03 68 
www.louiseemoi.com' 

F 58 

Savons et cosmétiques faits avec amour sous mention Nature 
et Progrès. 

LOVE ENERGETICS E 42 
Yvon DUBÉ- Tél: 001 514 357 2320 
www. loveenergetics.com 
Le coeur au centre de la thérapie quantique : une approche 
innovante qui ne cesse d'émerveiller par ses résultats. 

M.M. CONCEPT MARQUIS MARTIAL F 81 
Martial MARQUIS -Tél: 01 47 92 39 41 
www.martialmarquis.com 
Fabricant créateur d'objets et bijoux en pierre nature/le, 
minéraux, cristaux bruts et taillés et roulés. Forme de massage 
en pierre et galets pour la réflexologie plantaire, palmaire, 
faciale pour l'esthétique et le bien-être. 

MA SANTÉ FACILE D 21 
Eric Yvon LE BARON - Tél: 03 20 12 17 15 
www.masantefacile.com 
Spécialiste protection complémentaire Irais de santé. 

MAGNÉTISEUR ÉMOTIONNEL F 34 
Régis GROUARD- Tél: 06 22 78 85 78 
www.larbreinterieur.fr 
Découvrez un magnétisme émotionne/ unique qui efface 
douleurs et stress attachés à votre passé pour vous faire 
retrouver un présent calme et harmonieux. 

MAGNETIX WELLNESS 
Christine THIERY- Tél : 0049 69 255 18 90 
www.magnetix-wellness .com 
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Magnetix Wei/ness est une société de distribution directe de 
bijoux et accessoires magnétiques et de produits de beauté. 
Recrutement de nouveaux distributeurs. 

MANGALAM B91 
Pasca l LE PAPE- Tél: 06 52 06 75 85 
contact@mangalam.eu 
Thangkas, mandalas, yantras, CD, statuettes, bols chantants, 
gongs, encens Inde et Bouthan. 

MARLAY COSMETICS F 59 
Laurent SEBBANE- Té l : 06 50 73 88 23 
www.marlay.fr 
Lotion Marlay à la chélidoine primée au concours Lépine 
en 1990 pour soins des ongles et des pieds (cuticule, cors, 
callosités). 

MASSAGE ÉNERGÉTIQUE VIETNAMIEN G 59 
Christian MONA TH- Tél : 06 01 77 61 22 
Soins énergétiques traditionnels vietnamien. 

MAURAN NICOLAS MISSION D'ÂME G 25 
Nicolas MAURAN- Tél. 0613 24 36 42 
www.nicolas-mauran.com 
Découvrez et réalisez votre mission d'âme selon une méthode 
originale. Conférences, ateliers, stages, thérapies de groupe, 
séances individuel/es en cabinet et par téléphone (ou Skype). 

MEDINAT ASSURANCE E 48 
Arnaud DARRAS- Tél : 01 85 48 04 80 
www.a lians.fr 
Concept assurance en médecines douces, praticiens, écoles, 
fédérations, associations, concept assurance SPA 

MELI-JO A 98 
Joseph MEU- Tél : 00 32 475 45 22 53 
www.mlcim.be 
Restauration alimentation vivante. Extracteur de jus, germoirs, 
graines à germer, deshydrateur, spiruline. 

MEMON TECHNOLOGIE ENVIRONNEMENTALE F 92 
Marcel ZIEGLER- Tél: 03 88 20 34 73 
www.memon-france.eu 
Protection pollution électromagnétique. Amélioration de /'air. 
Renaturation eau. Pourquoi s'exposer à un risque si vous pouvez 
vous en protéger ? 

MENS SANA IN CORPORE SANO G 30 
Sophie-Marion TENTILLIER- Tél 06 78 78 46 51 
www.therapie-hypnose-paris.fr 
École de développement personnel. Stages de soins 
individuels. 

MÉPHISTO F 98 
M. TANZILI- Tél: 06 61 34 08 03 
mikoutanz@yahoo.fr 
Marcher en douceur, Méphisto allie modernité et confort 
optimal. 

MIEL MANU KA MG-VEDAWORLD INT. B 29 
Tyrone KEMPS- Tél : 01 75 91 80 50 
www.manourrituremasante.org 
Spécialiste alimentaire santé : Mie/ Manuka MG (garantissant sa 
molécule active, le méthylg/yoxal), propolis Manuka, pur sucre 
de canne pour diabétiques et régimes (améliorer la qualité de 
vie), miel Li fe mel pour améliorer la qualité du sang, mie/ Manuka 
au venin d'abeilles, Memory Perlee! pour la mémoire ... 

MIEUX VOIR MIEUX VIVRE F 38 
Patrice MORCHAIN -Tél 03 27 76 1312 
www.helyogos.com 
Stages d'amélioration de la vue et du regard. Manifester ses 
objectifs. Livres, cd, posters, lunettes de rééducation oculaire. 



MLLE AGATHE 
Fabrice PIERRON -Tél 02 43 46 63 06 
www.mlle-agathe.fr 
Cosmétique bio à la bave d'escargot. 

MONT BLANC BIEN-ÊTRE 
Alain METRAUX- Tél : 06 88 58 82 68 
www.mont-blanc-bien-etre.com 

E 79 
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Spécialiste bol cristal givré, clair. Pyramide de cristal, harpe de 
cristal. Bol thérapeutique en cristal, artisanat tibétain, encens et 
bols tibétains, gongs. 

MORINGA&CO W A71 
Armelle de SAINT-SAUVEUR- Tél : 01 43 67 65 91 
www.moringaandco.com 
Le moringa, un concentré de nutriments pour une alimentation 
équilibrée, 100% végétale et naturelle. 

N, LATOUR DE FONTANAS NATUROPATHE A 43 
Nicole LATOUR de FONT ANAS- Tél: 06 87 07 30 70 
www.latourdefontanas.fr 
Naturopathe, enseignante, conférencière. Laboratoires 
Aromalia, Alterial, Odemer, Han Biotech, SFB. 

NAKED G100 
Virginie JANSSEN -Tél : 01 47 17 17 90 
www.jour.fr 
Restaurant proposant une alimentation saine et équilibrée. 
Produits bio, vegan, veggie, sans gluten. 

NALANDA CURES AYURVÉDIQUES 
Marc LUSINCHI- Tél 04 92 57 12 38 
www.yoga-ayurveda-nalanda.com 
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Cures de bien-être ayurvédiques au coeur des Hautes-Alpes. 
Centre agréé par Tapovan. Dans une ambiance familiale, venez 
vivre tine véritable cure de jouvence. 

NATARYS C48 
Dominique CLAIREFOND- Tél· 06 64 90 08 32 
www.natarys.com 
Appareils de filtration et de bio-dynamisation de l'eau (type 
Bignau-Violet). Appareils de traitement du calcaire. 

NATURA DÉCO C 99 
Pierre GEYS - Tél 04 67 53 62 69 
www.naturadeco.net 
Produits de bien-être. 

NATURATHÉRA A35 
Isabelle ROBERT- Tél 01 71 19 44 20 
Ventes de plantes médicinales sous toutes les formes et de 
compléments alimentaires (gélules, huiles essentielles, huiles 
végétales, extraits liquides, hydrolats). 

NATURE ET BEAUTÉ-CLEYET MERLE A 79 
Philippe CLEYET MERLE- Tél: 04 76 OS 38 53 
www.nature-et-beaute.com 
Luminothérapie, ampoules à spectre solaire ionisante, lunettes à 
grilles, patchs détox, aloe arborescens bio, Citrobiotic, miroirs et 
tableaux chauffants aux IRL. 

NATURE ZEN B 24 
Patrick THOMAS et Martine THUILLARD 
Tél : 06 23 44 74 53 - www.nature-zen.com 
Nature-Zen, des protéines de qualité 100% biologiques, 
végétales et naturelles pour votre bien-être, tout 
naturellement... 

NATUROCONCEPT B 20 
Jean-Philippe DELLAMONICA - Tél : 01 69 52 21 93 
www.naturoconcept.com 
Naturopathe, représente plusieurs labos. Ouvre en juin 2007 
une école de naturo. Bio Music, gamme Api Ar, gamme 
Naturoconcept de plantes amazonniennes, go ji, Allermin. 
Gemmothérapie HerbaiGeM, Triplex et argent colloïdal. 

OASIS VOYAGES EN CONSCIENCE C 10 
Eric GRANG E- Tél : 04 78 07 03 00 
www.oasis-voyages.com 
Créateur de voyages 100% spécialisé dans les voyages en 
conscience. Voyages initiatiques et spirituels. Offrez à votre 
coeur, votre corps et votre esprit une expérience bienfaisante. 

OLIGOSCAN F 39 
Virginie BANKO LE -Tél : 01 42 65 54 91 
Bilan oligo minéral, métaux lourds, stress oxydatif avec 
0/igoscan. Physiosens. ' 

OLIGOSCAN OZENBIOTEC C 35 
Armand BENSEMHOUN- Tél : 0610 28 35 77 
ozenbiotec@gmail.com 
Bilan minéral, métaux lourds, énergétique. Compléments 
alimentaires fabriqués en France, sans OGM, sans gluten. 

Ô MS ENS-
LA MAISON DES HUILES ESSENTIELLES BIO B 45 
Y annick PARRAT - Tél : 09 82 55 35 75 
omsens@omsens.com 
Vente d'huiles essentielles bio de qualité. 100% pures, 100% 
naturelles, 100% végétales, 100% integrales. 

OPATRA LTD F 73 
Isaak BENCHALOCH- Tél : +44 20 79 98 57 08 
www.opatra.com 
Opatra Skincare mélange le soin de la peau et un dispositif 
beauté pour un maximum de résultat. 

ORTHO-BIONOMY E 28 
Pierre-Antoine GIOVANNI- Tél : 061510 09 61 
www.ortho-bionomy-paris.com 
Ortho-Bionomy, technique manuelle douce issue de 
l'ostéopathie. •' 

~" D~ 
Julien FAURq- Tél : 06 38 24 14 99 
www.ozify.com 
Marque de tongs australienne 100% ergonomique. 

OZOANE E69 
Béatrice BARTH ES- Tél: OS 62 35 22 26 
www.ozoane.net 
Savons et cosmétiques bio au lait frais d'ânesse. 

PAF ! LE JUS PRESSÉ À FROID B 55 
Mélanie MER EN DA- Tél · 0616 01 75 39 
mel.merenda@gmail.com 
PAF! Le jus bio pressé à froid comme à la maison mais sans se 
compliquer la vie ! 

PALLADIUM ORGANIZACION A 84 
José PASCUAL- Tél : 0034 69 350 60 57 
www.palladiumorganizacion.es 
Semelle magnétique tourmaline massante, chevillère, bague 
magnétique. 

PAPRIK'ART B 69/C 68 
Marc MANIEZ- Tél : 07 83 29 81 04 
maniezmarc@neuf.fr 
Burger végétal à emporter. 



PARADESA E 58 
Véronique CHASSAGNE - Tél : 04 90 07 72 17 
www.paradesa.fr 
Huiles essentielles bio, huiles végétales bio, hydrolats bio. 

PARAMED B98 
Sébastien MUSARD- Tél . 02 38 86 90 16 
www.paramed-confort.com 
Spécialiste en bien-être : fauteuil massant. 

PÉDIRYLAX C 89 
Patrick MA LAI- Té l : 06 07 24 07 80 
www.pedirylax.fr 
Pour le confort et le bien-être au quotidien. 

PHYTOZEN C 51 
Serge MARTIN- Té l 04 42 45 76 53 
www.sergemartin.fr 
Baies et mélanges de baies séchées. Drainage du foie. 
Extracteurs de jus de fruits et légumes. 

PLIM BIEN-ÊTRE ET INTIME F 69 
Paul ine BENAZET- Té l 06 95 80 75 09 
www.plim.fr 
Plim propose des protections intimes écologiques pour les 
règles, maternité, fuites urinaires et incontinence, ainsi que des 
coupes menstruelles remplaçant les tampons et des boules de 
geisha pour le travail du périnée. 

POLLENERGIE - D58 
Fra nck DUPRAT- Tél: OS 5368 1111 
www.pollenergie.fr 
Pol/energie conçoit et distribue sous sa marque Aristée des 
produits de la ruche et des plantes riches en principes actifs : 
pollens congelés à l'état frais, propolis primeurs, gelées royales 
fraîches, miels essentiels et poudres de fruit qui apportent 
protection, bien-être et vitalité. 

POURPENSER ÉDITIONS A 91 
Aline et Albert de PETIGNY- Té l . 06 99 60 15 10 
www.pourpenser.fr 
Des livres, des jeux pour aborder en famille, entre amis, des 
sujets tels le bonheur, la confiance, l'intuition .. 

POWER-PAT FICHET SYLVIE B 70 
Sylvie FICHET- Tél. 04 91 21 90 17 
sylpower@orange.fr 
Produits d'entretien écologiques nécessaires à tout foyer 
voulant se convertir à une démarche écologique. 

PREMIER DE LA MER MORTE F 60 
Mohamed WANE- Tél . 06 69 4919 07 
www.spa-mer-morte.fr 
Produits cosmétiques de la Mer Morte. Spécialiste problèmes 
de peau et soins anti-âge. 

PRÉSENCE UNITAIRE - B101 
Gwénael DIEUCHO - Tél· 06 86 44 12 15 
www.presenceunitaire.fr 
Élaboration et réalisation d'organites et d'outils améliorant 
l'environnement des lieux et habitations. Ce sont également des 
outils d'éveil. 

PRODUITS NATURELS CHAUFFANTS 
Noé BONNOT- Tél: 06 65 17 67 25 
activa34@yahoo.fr 
Produits naturels chauffants. 
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PROPOLIA® c 31 
Simon BERNARD 
Tél : 04 67 96 38 14 J ~ 
www.propolia.com po Ia 
Fabrication et distribution des produits de la ruche. 
Spécialiste de la propolis française. 

REBELLE-SANTÉ 
Carine LORENZONI- Tél: 01 64 01 37 08 
www.rebelle-sante.com 
Magazine de santé pratique. Ouvrages de nos journalistes. 

B 19 

RÉFLEXOLOGIE ÉNERGÉTIQUE SENSITIVE G 69 
Hervé EHM- Tél: 01 64 63 52 44 
www.reflexologie-res .com 
Réflexologie énergétique, harmonisation endocrinienne, 
techniques de cicatrisation émotionnelle, revitalisation, séances 
de 30 mn par réflexologues professionnels confirmés. 

REIKI HOM ANIMAL E 13 
Anne- Laure DALLET - Tél: 06 52 62 40 32 
www.reikihomanimal.fr 
Anne-Laure Dallet et David Blin, intervenants de l'association, 
présentent leurs soins énergétiques en lien avec l'humain, 
l'animal et le végétal, ainsi que la communication intuiti~. 

RELAXARIUM SPA DOUCHES SANS SAVON W C 70 
M. DAY AL- Té l 00 34 91 76 00 407 
www.relaxariumspa.com 
Douches géothermales Relaxarium Spa sans savon. 

RESPIROPIC A 45 
Victoria FRANTSEVA- Tél : 09 83 78 87 29 
Vente de produit pour l'hygiène et le confort respiratoire, 
apportant des solutions complémentaires pour divers troubles 
respiratoire et allergique. 

ROBIN DES BOIS A 29 
Jacky BONNEMAINS- Tél 01 48 04 09 36 
www.robindesbois.org 
Robin des Bois, association de protection de l'Homme et 
de l'environnement depuis 1985, finance ses actions par la 
vente d'huile de jojoba bio pure provenant d'Arizona, biotope 
d'origine de la plante. 

RRRAW LE CHOCOLAT CRU B 59 
Frederic MARR- Tél: 06 08 09 17 96 
www.rrraw.fr 
Fabricant artisanal de chocolat cru, biologique, vegan et sans 
gluten. 

RS ENERGETIC FAMILY TANTRA G 79 
Romain BARAT A- Tél 06 83 97 49 49 
www.romainsalomon.com 
Accompagnement individuel. Atelier et stage en groupe .. Soin 
énergétique chamanique, Sacred Cacao Party, constellatron 
familiale, sexualité consciente. 

SAMADEVA F 29 
Solange LI PERE- Tél: 06 29 55 96 55 
www.samadeva .com 
La Libre Université du Samadeva à la mission de former des 
professionnels à des techniques de pointe, respectueuses de la 
nature humaine. 

SANTÉ BIEN-ÊTRE DIFFUSION C 21 
Christophe KU PRI EZ - Tél : 04 68 35 39 68 
www.abh-drink.fr 
Boissons bio forme et beauté. Compléments alimentaires. 



SANTÉ PORT ROYAL G 39 SOINS ÉNERGÉTIQUES F 32 
Alexandre IMBERT- Tél: 01 40 46 00 46 
www.santeportroyal.com 
Editeur de journaux de la santé naturelle. 

SAVEURS D'ATIKA 
Atika LAZREK- Tél : 01 42 77 65 95 
www.saveursdatika.com 
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Restaurant marocain familial proposant de la vente à emporter 
sur le salon. 

SE LIBÉRER 
Elodie MOURRAIN- Tél : 01 47 79 07 26 
www.seliberer.com 

F 33 

libération des blocages du corps et de l'esprit par le 
magnétisme, le décodage biologique des maladies, la PNl et 
l'intuition. 

SÉJOURS DÉTOX SERENITY 
Fabienne REM IR- Tél: 05 96 60 40 89 
www.natureetsantecaraibes.com 
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Séjours Serenity : des séjours détox, bien-être et découverte de 
la Martinique. Détoxification du corps et nettoyage émotionnel 
sous le soleil de la Martinique, à Montpellier, ou en région 
parisienne. 

SENSATION LIN 
TaniaSCHAAL-Tél 0619661257 
tan iaschaa l@o range. fr 
linge de maison haut de gamme en lin 100%. 
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SEMELLES À EAU MEDICOVI E101 
Jean-Pierre DOTTER- Tél 03 88 68 77 04 
www.semelles67.com 
Ventes de semelles à eau Médicovi, conçue pour apporter du 
bien-être et un soulagement de différents maux aux pieds, 
jambes et dos. 

SEVELLIA.COM A 9 
Tél: 01 77 37 63 28 
www.sevellia.com 
Acheter en ligne les produits des exposants du salon Bien-être 
médecine douce et des autres salons bio et bien-être de Spas 
Organisation. Déjà 160 boutiques et 6000 produits disponibles. 

SHUNGIT ALLIANCE A 99 
Anna Maria ARE 
Tél :0620426098 
www.shungit-alliance.com 
Produits certifiés en shungite et en ambre baltique · traitement 
de l'eau, massage 

SILICIUM G5 ÉCOVARENNE PARIS Wilr A 49 
Daniel FIDEL/BUS- Tél: 01 43 22 08 67 
www.consomacteurs.com 
Silicium GS loïc le Ribault, ADN T élomères, huile de 
magnésium, limes en cristal de Bohème, tapis d'acupression 
Fleur de Vie, kits Earthing de reconnection à la terre. 

SKEEN PATCH E 51 
Phuong NGUYEN- Tél: 01 43 20 95 47 
www.myskeenpatch.com 
Nouvelle technique médicale validée de soins anti-âge visage 
et corps pour un lifting naturel et une peau magnifique. Prix de 
l'innovation. 

Elsa BOSCHETTI- Tél: 06 25 92 59 53 
www.elsaboschetti.com 
Soins énergétiques pour découvrir les programmations 
négatives et aller à la rencontre du bien-être et de la guérison. 
Présentation et vente d'un jeu de développement personnel. 

SOL SEMILLA SUPERALIMENTS B 51 
Jean-Francois CAROFF -Tél : 01 48 57 15 23 
www.sol-semilla.com 
Depuis plus de 20 ans Sol Semilla importe, conditionne et 
commercialise ses superaliments sur les marchés et magasins 
bio et dans sa boutique cantine végétalienne bio du Canal Saint 
Martin à Paris. 

SÔMA LES BIJOUX DE L'ÊTRE G 80 
Alexandra SOMAT- Tél: 06 84 20 99 99 
www.somabijoux.com 
Des créations uniques pour des femmes sensibles à la mode et 
aux vertus des pierres. Made with love. 

SOPHRO-ANALYSE ET GESTALT-THÉRAPIE F 37 
Anne-Marie MARTIN- Tél: 06 61 73 49 67 
www.sophro-analyse.pro 
la sophro-analyse et la gestalt-thérapie sont 
deux thérapies psycho-corporelles qui allient la recherche 
du pourquoi du comment afin de mobiliser ses propres 
ressources pour dépasser ses souffrances et prendre sa vie 
en main. 

SOPHROLOGIE-MODE DE VIE F 31 
Anceline SIDLOVSKI- Tél . 06 64 84 92 80 
www.sophrologie-mode-de-vie.com 
Transmettre la connaissance des outils de la sophrologie pour la 
gestion du stress, l'amélioration du sommeil, la confiance en soi 
dans la vie quotidienne. 

SORELIA - A 80 
Marc DUVAL- Tél: 02 37 531114 
www.biosorelia .com 
Fabrication et distribution de produits d'entretien écologiques. 

SORTIRZEN B 8 
Claude QUENTIN- Tél: 06 81 94 5218 
www.sortirzen.com 
Sortirzen.com est un espace événementiel d'informations, 
partages, rencontres sur le bien-être, développement personnel, 
écologie, bio, par inscription gratuite. 

SOURCE CLAIRE D 38 
Nadège DOGNA- Tél: 01 64 58 64 82 
www.source-claire.com 
Vente de compléments alimentaires et de produits cosmétiques 
naturels et/ou bio :gammes Ouinton, Citrobiotic, Source Claire, 
Respire/les. 

SPIRU BY AKAL FOOD D 59 
Laurent lECESVE- Tél. 06 83 52 18 24 
www.akalfood.com 
Production et distribution de spiruline artisanale française et en 
commerce équitable, et créations culinaires. 



SPIRULINE DE BEAUCE liÎr A 63 
Dominique GUERIN- Tél: 02 37 31 42 18 
www.spirulinedebeauce.com 
Producteur de spiruline aux portes de /'Île-de-France à 60 km 
de Paris. Notre spiruline vient exclusivement de notre ferme afin 
d'assurer la fiabilité de la traçabilité de notre production. Notre 
unité de production est ouverte au public. Nous proposons 
également de la spiruline déshydratée sur place. 

SPIRULINE DES ILES D'OR B 48 
Céline SORIA-ARTUFEL- Tél: 06 20 76 32 77 
www.spiruline-des- iles-dor.com 
N'1 en France de la production de spiruline vous propose sa 
spiruline 100% nature/le ainsi que ses produits dérivés à la 
spiruline. 

STEMTECH B 21 
Dominique BOULAY- Tél : 06 98 21 25 00 
http://tresorbio.stemtech.com 
Gamme des produits Stem tech créée par notre chercheur 
Christian Drapeau, auteur du livre «Le pouvoir insoupçonné des 
cellules souches», établie à partir d'algues et plantes recueillies 
pour leur intérêt sur le potentiel nature/ de régénération 
cellulaire et bien être générai : a/gue Klamath, Undaria 
Pinatifida, Cordyceps Sinensis, etc ... 

SYNDICAT PROFESSIONNEL DE SHIATSU G 64 
Jacques LAURENT - Tél: 06 86 01 76 50 
www.syndicat-shiatsu.fr 
La SPS vient d'obtenir le titre professionnel «Spécialiste 
en Shiatsu», il est la première organisation à obtenir une 
reconnaissance du métier Shiatsu. 

SYNDICAT DES RÉFLEXOLOGUES 
Elisabeth BRETON - Tél : 06 74 51 73 17 
www.syndicat-refiexologues.com 

G 86 

Syndicat professionnel des réf/exo/ogues, une organisation 
syndicale pionnière active et engagée au service des 
réf/exo/ogues professionnels. Syndicat de tous /es réf/exo/ogues. 

TABLE DE DOCUMENTATIONS G 31 
Philippe LECUYER- Tél OS 63 68 79 11 
www.tabledocs.sitew.fr 
Site infos santé autrement (http://infos-santes.blogspot. fr). 
Projet écovillage. Séjours et remise en forme, distribution de 
documentations sur /a santé et /es thérapeutes. 

TERRE ET OCÉAN E 88 
Christophe STRAGIER- Tél· 06 68 34 42 21 
www.terreocean.eu 
Créateur et artisan d'une collection de bijoux aux formes 
épurées en argent et nacre. 

TERRE ET VOLUP'THÉ 
Christine SOULIER- Tél : 04 94 96 73 79 
www.terre-et-volupthe.com 
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Sélection de thés et tisanes biologiques, mélanges exclusifs 
Terre et Volup'Thé, mugs porcelaine, accessoires pour le thé. 

TESTA OMÉGA-3 A 22 
Guido EVERS- Tél +31 20 820 45 29 
guido@testa-omega3.com 
Testa propose des compléments alimentaires végéta/iens 
Oméga-3 à base d'huile d'aigues, beaucoup plus saine et 
durable que l'huile de poisson. Les Oméga-3 Testa à forte 
concentration en DHA et en EPA sont bons pour le coeur, /es 
yeux et le cerveau. 

THALASSA SEA & SPA 
Tél : 01 72 95 01 12 
www.thalassa.com 

D 18 

La marque de thalassothérapie et spa du groupe Accorhote/s. 
14 destinations en France, Italie du sud, Maroc, et Bahrein. 

THALASSO LA ROCHELLE SUD D 11 
Yves CLERMONT- Tél: OS 46 56 17 17 
www.thalasso-larochellesud.fr 
Remise en forme en week-end ou semaine, à 10 kms au sud de 
La Rochelle, face aux iles de Ré, Aix et Oléron. 

THALAZUR D 15 
Tél · 01 48 88 89 90 
www.thalazur.fr 
Thalazur: 8 destinations prestigieuses, 8 hôtels thalassothérapie 
et spa répartis sur /es 3 littoraux français à découvrir. 

THÉRAPIE AU THYMUS G 35 
Valérie MOUANGUÉ- Tél. 0049 18 OS 84 96 87 
www.thymus-therapie.org 
La thérapie au thymus est une thérapie très efficace utilisée 
depuis des décennies dans le domaine de la beauté et des 
traitements médicaux. 

THERMALIS 
James NATTIER- Tél 06 63 42 45 42 
La douche bien-être. 

THERMALISME ARIÈGE PYRÉNÉES 
Philippe JUGIE- Tél : OS 61 02 30 70 
www.ariegepyrenees.com 
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Cures thermales en rhumatologie, voies respiratoires, 
métabolisme, appareil urinaire, affections psychosomatiques, 
neurologie, gynécologie. Mini-cures bien-être, détente. 
Accompagnement thérapeutique. 

THERMES BÉROT DAX LANDES E 18 
Virginie BEROT - Tél : OS 58 90 40 00 
www.berot.com 
Cures thermales rhumatologie et phlébologie. Soins 
fibromyalgie. Cures post-cancer du sein. Séjours santé avec 
hébergement sur Dax. 

THERMES MARINS DE SAINT MALO D 10 
Karine GUI HARD- Tél : 02 99 40 75 00 
www.thalassotherapie.com 
Ma thalasso, c'est St Malo! Découvrez la référence thalasso 
avec des programmes de soins adaptés à vos besoins. 
Possibilités d'hébergements du 2* au 5*. 

TIBET ART C 88 
Dorjee SANG PO- Tél : 01 46 33 78 00 
www.tibetart.fr 
Objets rituels : cymbales, cloches, mou/in à prière ... , objets de 
décoration murale en bois sculpté, bijoux en argent et pierres 
semi-précieuses, étoles et poncho en cachemire, encens 
tibétain nature/, produits tibétains pour le bien-être 100% 
nature/ et fabriqués par des médecins tibétains en Inde. 

UBERTI C 61 
Soraya UBERTI - Tél 03 89 21 00 41 
www.mondial-uberti.com 
Fabrication et commercialisation de produits alimentaires 
biologiques et diététiques : vinaigre de cidre enrichi, baies 
de goji, cranberries infusées au jus de pomme, vinaigre des 4 
voleurs ... 



UMANESENS G 20 
Nassima OUM RAY AN - Tél: 06 50 04 02 27 
cnrsv.info@gmail.com 
Régénérer votre santé. Ventousothérapie Hijama. Technique de 
soins par ventouse (cupping therapy). 

UNIVERS ORIGINE SYLVOTHERAPIA C 91 
Vincent LETOURNEUX-Tél: 09 53 99 71 78 
www.sylvotherapia.fr 
Table de massage et accessoires en bois polarisé pour 
repolariser ses énergies. Literie biologique en bois polarisé. 

VALÉMIS-VEDAMED-CAPILLAR liiîr C 20 
Nicolas Ha/pert- Tél: 02 47 91 54 57 
www.arktikaia.com 
Micro-circulation, capillothérapie, travaux du Or Salmanoff, 
champs magnétiques pulsés. 

c 41 VECTEUR SANTÉ 
Julien V ACH ET 
Tél : 01 30 90 08 77 
www.vecteur-sante.com 
Spécialiste de la phytothérapie 
depuis 50 ans, Vecteur Santé se 

[! [Vecteur Santé• 
consacre aux produits naturels de santé et vous propose 
une large gamme de compléments alimentaires 
biologiques. 

VER'NET F 6S 
Isabelle HAY - Tél: 06 72 63 95 15 
hay. d istribution@hotm ai /.fr 
Nettoyant, dégraissant, anti-buée pour lunettes, miroirs, vitres, 
pare-brises, visières de casques de moto etc. C'est un produit 
naturel à base d'essence de rose mis au point par nos soins et 
reconnu par des opticiens pour sa qualité désinfectante des 
verres anti-reflets. 

VGLASS 
Julien VALFREY- Tél : 06 52 31 49 99 
www.vglass.fr 
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VGiass est sépcialisé dans la lunette fonctionnelle, notamment 
les lunettes de protection contre les lumières artificielles. 
Elles évitent à vos yeux de se fatiguer devant vos écrans (PC, 
téléphone, tablette .. .). 

VIBRATIONS ENCENS B 89 
Nathalie ETIENNE- Tél : 06 65 40 25 29 
www.vibrations-encens.com 
Encens du monde 100% naturel, indien, tibétain, japonais. 

VIES DE COULEURS F 16 
Frédérique PETORIN -Tél : 06 09 56 83 28 
www.vies-de-couleurs.fr 
Consultations psycho-couleurs-énergétiques à l'aide du jeu 
de cartes c<Se connaÎtre par les couleurs», lecture de la couleur 
de l'âme, soins énérgétiques. Formations pour particuliers et 
professionnels. Cabinet parisien. 

VIVITEX G 90 
Mme FERNANDEl- Tél · 05 63 04 46 85 
www.vivitex.fr 
Ligne de produits orthopédiques, vêtements, sous-vêtements et 
literie anti-dou/eur, anti-inflammatoire avec action drainante. 

YOGA DU RIRE 
Julie BRUNET- Tél: 06 64 47 61 61 
www.juliebrunet.fr 

G 38 

"Rire sans raison» en groupe pendant 1 
heure. Un excellent calmant-euphorisant 
nature/ : tentez l'expérience 1 Particuliers et 
entreprises. ) l:>ga du rlre & SiJOiê 

INSTITUT I'HANÇ.\1$ 

YOGA DU VISAGE (ÉCOLE FRANÇAISE DE) 
Alain PENICHOT- Tél: 06 87 33 92 62 
www.yogaduvisage.com 

E 35 

Yoga du visage, voyelles sacrées, EFT Formation, stages "Lifting 
énergétique manuel». 

YOGITEA C50 
Romain LABOURDETTE - Tél: 04 76 41 90 24 
www.yogitea.bio 
Tchai; thés, infusions ayurvédiques et biologiques. 

WELLNESS NUTRITION F 18 
Vanessa MERIL-MARMERT - Tél : 06 71 34 80 62 
www.wellnessnutritionista.com 
Coaching nutritionnel et détox personnalisé pour une vitalité, 
santé et beauté au top. Vanessa Mérii-Mamert vous propose 
un rééquilibrage alimentaire sur mesure, avec des recettes et 
astuces nutrition beauté détox inédites. 

WWW.HAMACLUB.FR 
Yariv KRAKOVER- Tél : 07 60 44 19 71 
www.hamaclub.fr 
Fauteuils hamac. 

ZAOMAKE UP 
Noé BONNOT- Tél . 06 65 17 67 25 
activa34@yahoo.fr 
Maquillage bio. 
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