ANNUAIRE DES SOPHROLOGUES 

ESSA FORMATIONS

Nom et Prénom : REVELLAT Evelyne
Adresse professionnelle :  Centre SophroKhepri
188 Grande Charles de Gaulle – 94130 Nogent sur Marne

N° de téléphone : 06 60 47 71 64
e-mail : contact@sophrokhepri.fr
site web : www.sophrokhepri.fr
Professionnel membre du : mettre une croix à la place du carré pour votre réponse
Syndicat (SSP !)      
X oui                                  ( non

de la SFS                           X oui                                  ( non
Principaux domaines d’intervention :

Pôle Santé et Mieux-Etre

Psychologie, Sophrologie, Thérapies

Précocité Intellectuelle

Orientation scolaire & professionnelle

SophroKhepri est un Centre de Santé et de Mieux-Etre, avec un esprit collaboratif et des services à la carte mutualisés.

En 4 points, c’est :

-
12 cabinets partagés dédiés aux thérapeutes,

-
Une mine de solutions pour les Entreprises pour la Santé et la Qualité de Vie au Travail,

-
Un havre de paix pour les salariés, familles, adolescents, retraités,

-
Un lieu ressource pour les professionnels de Santé.

C'est aussi :

- un accès exceptionnel par le RER E 10mn Paris,

- Une flexibilité de réservation automatique et immédiate, à l’heure, à la semaine ou à l’année, sans engagement.
Public

Thérapeutes, Particuliers, Professionnels de santé, Entreprises
PARCOURS D’ETUDES DE LA PROFESSION
Formation ESSA Cycle Fondamental (2 années de formation)
-Sophrologue Praticien 
Titulaire du titre RNCP                      X oui                                  ( non
Formation ESSA Cycle Supérieur (1 année de formation)
-Sophrologue Spécialiste en Sophrologie Existentielle (si tel est le cas)
  X oui                                  ( non                         ( en cours
Formations complémentaires
- Diplôme d'Ecole de Commerce (Sup de Co Grenoble), promo 1991,

- Dialogue Intérieur selon Hal et Sidra Stone, technique de thérapie brève et de coaching  (2002)

- Forum Ouvert (OST : Open Space Technology)  Communication participative & collaborative, (2011)

- Mémoire de master en sophrologie : La sophrologie au cœur d'un processus  de transformation en entreprise.

- Mémoire de cycle de praticien : cas pratique en entreprise : Sophrologie et cohésion d'équipe dans une PME familiale, "Construire ensemble l'organisation de l'Equipe BETEN France de demain". 

- Praticienne méthodes de thérapie brève EFT (Emotional Freedom Technique) Stress et Gestion des émotions, (2013),

- Praticienne en Analyse Neuro-Cognitive et Comportementale, spécialiste du stress (ANC par le Dr Jacques Frandin), Mars 2014.
-MBCT
