
Centre Paramédical 
 Thérapies complémentaires et Soutien psychologique 

Développement personnel  et mieux être de la personne 
09 73 67 35 45 - 06 60 47 71 64 - www.rdv.sophrokhepri.fr 

 

Cocooning Day (dimanche 22-01, 26-03, 11-06) 
ou Instant Break  (jeudis 24-11, 16-03, 18-05, 29-06) 

 = 10€ l’atelier découverte d’une ½ heure 
 
 
 

 

www.sophrokhepri.fr 

188 Grande Rue Charles de Gaulle - 94130 Nogent-sur-Marne 
contact@sophrokhepri.fr 

http://www.rdv.sophrokhepri.fr/

