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Ressources complémentaires en EFT  

Ouvrages : Version 4 "La cause de toute émotion négative est une perturbation du système énergétique du corps." 
     EFT Emotional Freedom TechniquesTM (Libération des émotions) - 1995-2002 Gary Craig 
     Un outil universel pour la guérison  
 

 EFT-methode Simonton 
 Source : European Journal of integrative Medicine, Oct 2014  

 AMELIOREZ VOS PERFORMANCES PAR L'EFT, Titre original : How Do I Apply EFT for Performance Issues? 
      Traduit de l'anglais (américain) et adapté par Diane von der Weid © Gary Craig –Tous droits réservés 

 
 EFT minutes miracle - Gary Craig 

 
 EFT Paix intérieure - Gary Craig 
 EFT Clinique Et Protocoles De Traitement - Hansoul Brigitte - Decitre 

 

 
Blogs :  

 Blog : Site de Patrick Lelu : http://formation-equilibresante.fr 

  

http://formation-equilibresante.fr/
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Ouvrages Evelyne 2022 : 
 

 Concevoir et lancer un projet: De l'idée au succès sans business plan. 
290 Pages - 03/03/2016 (Publication Date) - Eyrolles (Publisher) 

 Gérez vos projets - Les clés pour réussir étape par étape 
318 Pages - 02/14/2018 (Publication Date) - Editions ENI (Publisher) 

 Design Thinking - Accélérez vos projets par l'innovation collaborative: Accélérez vos projets par 
l'innovation collaborative 
160 Pages - 06/21/2017 (Publication Date) - Dunod (Publisher) 

 La Gestion de projet pour les Nuls, grand format 
432 Pages - 04/12/2018 (Publication Date) - First (Publisher) 

 La boîte à outils du chef de projet - 2e éd. -74 outils clés en main + 12 vidéos d'approfondissement 
192 Pages - 01/02/2019 (Publication Date) - Dunod (Publisher) 

 Pratiques de management de projet - 2e éd. - 46 outils et techniques pour prendre la bonne décision 
272 Pages - 02/01/2017 (Publication Date) - Dunod (Publisher) 
 

 Blogs : 
 Blog Gestion de Projet : Progresser en Management de Projet (blog-gestion-de-projet.com) 

 Le Blog du Chef de projet (blog-projet.fr) 
 

 


